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І. ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная  записка 

 

1. Основная   общеобразовательная программа дошкольного образования МДОУ 

«Детский сад № 71» ЭМР Саратовской области (далее — Программа) разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее — ФГОС ДО), утверждённым  приказом Министерства 

образования РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (с изменениями от 08.02.2023 г.).  

2. Основой для разработки Программы является  

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО), утверждённая приказом Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 

28.12.2022г, регистрационный №71847). 

  «Методические рекомендации Министерства просвещения РФ. Диагностическая 

карта.», Москва 2023 г. 

 Конвенция о правах ребёнка. 

 Конституция Российской Федерации. 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка 

в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

 Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

 Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних». 

 Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

 Постановление Правительства РФ от 10.07.2013 № 582 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления 

информации об образовательной организации». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
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 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приёма на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 13.01.2014 № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании при приёме детей на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.09.2013 № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

 Постановление от 21.02.2022 г. № 225 правительства Российской Федерации  «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций».  

 Приказ Минтруда РФ от 18.10.2013 № 544 н «Об утверждении профессионального 

стандарта  «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  и науки РФ от 

24.03.2023 №196 «Об утверждении Порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность»  (Зарегистрирован 02.06.2023 №73696). 

 Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ от 

14.08.2020 г. N 831 «Об утверждении Требований к структуре официального сайта 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и формату представления информации». 

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 09.09.2019 № Р-93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации». 

‒ Устав МДОУ; 

‒ Программа развития МДОУ«Детский сад № 71». 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
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особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем, в 

младшем и старшем дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 
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развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

3.  Цель Программы  (достигаются  через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

4.  Задачи Программы: 

Цели  Программы  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО 

и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
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созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

9) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

10) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

5. Структура Программы соответствует структуре ФОП ДО и включает три 

раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

разработки; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов в ДОО. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нём представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
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обучающихся;  направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее — KPP) с 

детьми дошкольного возраста с ОНР (первой, второй и третьей степени), ЗПР и 

учащимися  с  ФФНР обучающихся в общеразвивающих группах в условиях логопункта.  

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий её реализации; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее — PППC) в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

деятельности в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы в ДОО. 

Программа определяет объём и содержание образовательной деятельности в ДОО и 

планируемые результаты освоения образовательной программы, включает обязательную 

часть, соответствующую ФОП ДО в объёме не менее 60 % и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, которая составляет не более 40 %. 

Вариативная часть ориентирована на специфику региональных условий. Выбор 

парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей. А также 

возможностей педагогического коллектива и ДОО в целом.   

Содержание и планируемые результаты Программы соответствуют содержанию и 

планируемым результатам ФОП ДО.   

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений (в том числе с социальными партнёрами) и осуществляется с 

учётом принципов дошкольного образования, зафиксированных в ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает преемственность дошкольного и начального общего 

образования. 

При разработке Программы учитывались принципы и подходы, определённые 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

среди которых: 

 поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа онтогенеза; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей [законных представителей], педагогических и иных работников 

образовательной организации) и детей; 

 уважение личности ребёнка; 

 реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 
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деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребёнка; 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), амплификация (обогащение) детского развития; 

 поддержка детской инициативы; 

 принцип индивидуализации дошкольного образования; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

1.2. Характеристики возрастных особенностей  

Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто - весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годам мальчики  набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3 см, а девочек -86,1см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненно его суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением  ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного 

мозга и формирование  нервных связей. 

Начиная с 16-18 - ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности,  на фоне болезни, в случаях 

перевозбуждения ребенка  или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 

организации движения, включающий формирование  ритма,  темпа, тонуса. Все движения 

формируются  на основании  ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно 

формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и 

отдыха). Подавляющие большинство детей (90%)может хорошо ходить (в год и два 

месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года);подниматься по ступенькам (в 

год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции  его тела: короткие  ноги,  длинное туловище, 

большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может во 

время остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба 

совершенствуется. Дети учатся  свободно передвигаться  на  прогулке: они взбираются  на 
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бугорки,  ходят  по  траве,  перешагивают  через  небольшие препятствия, например, 

палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в 

начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 

подлезают под  скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме 

основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В  простых  

подвижных играх  и плясках  дети привыкают  координировать  свои  движения  и  

действия  друг  с другом.  В  полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум 

годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые 

движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией.  

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора –двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий- ориентировочная, обследование  

перцептивных свойств объекта на основе  эталонов. Формирование наглядно-

действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью 

восприятие  начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать 

восприятие ребенка. По мере взросления и накопления  опыта дети приобретают 

способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, 

сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки  экспериментирования. 

Физический опыт  становится  основой обобщений. Последовательность овладения  

обобщениями:  на основании  цвета  (от  года  до года и  семи  месяцев); на основании 

формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука 

подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает  

операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития 

действия: неспецифичные действия - функциональные действия -выделение способа  

действия - перенос действия (с одного предмета  на другой, из одной  ситуации  в другую). 

Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании  предметных  действий: показ, совместные действия, 

поощрение активных  проб ребенка, словесные  указания.  Предметная  деятельность  

становится основой развития наглядно- образного мышления через представления о цели 

действия  и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, 

условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два  основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующимиособенностями:интенсивноеразвитиепонимания,активнойречипочтинет;акти

внаяречьсвоеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй 



11 

 

период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи 

между  предметом  (действием)  и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года(«взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена 

четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием  его  речи.  Дети  усваивают названия предметов,  действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и  поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том 

числе составляющие  основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок  может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в 

окружении каждого ребенка набор предметов, с  которыми он может так или иначе 

взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный  запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации,  дети 

вскоре  начинают  использовать  их  в описаниях  других  ситуаций, не замечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 

деятельностисовзрослымидетиусваивают,чтоодноитожедействиеможетотноситьсякразны

мпредметам:«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным 

приобретением речи и мышления  является формирующаяся  на  втором  году  жизни  

способность обобщения.  Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать  все  предметы,  относящиеся к этой группе, несмотря на 

различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 

равен  примерно20-30словам. После года  и восьми -десяти  месяцев  происходит скачок, и 

активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много  глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а 

также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора  лет ребенок  чаще  всего 

воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками- заместителями, более  

или  менее  близкими  по звучанию слышимому  образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится  более сложной, содержательной. 

В полтора года  дети узнают  о предназначении  многих вещей, закрепленном  в культуре  

их социального  окружения,  и  с этих пор  игра  становится  все  более  символической.  

Образы,  которые  используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы 

развития игры в раннем детстве: на первом  этапе (один год) игра носит  узко-

подражательный характер,  представляет  собой специфическое манипулирование  

предметом, сначала строго  определенным, который  показал  взрослый,  а  затем и  

другими. На втором этапе репертуар  предметных действий  расширяется,  и  уже  не 

только  сам предмет,  но  и указание  взрослого  вызывают  действия  и  сложные цепочки 

действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой  

ситуации, составляющей отличительную  особенность  игры:  замещение  одного  

предмета  другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки  и др.),  строительным  материалом  и  сюжетными  игрушками 

(куклы с атрибутами  к ними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа  

взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных  действий  
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складываются  «цепочки»,и  малыш  учится  доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игрушкой (кукла)  на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут 

предмет, необходимый для завершения действия (одеяло,  чтобы уложить  куклу  спать;  

мисочку  ,чтобы  накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности;  поиск оценки  своих  успехов; обращение  за поддержкой  

в случае не успеха;  отказ  от  «чистой»  ласки, но принятие  ее  как  поощрение  своих  

достижений. Принципиально важной  является позиция  ребенка ориентации  на  образец  

взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета  

взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно  по типу  заражения:  сочувствие,  сорадование. 

На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируютсянавыкивзаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамо

стоятельноиграть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры 

(«Прятки», «Догонялки»).Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к 

непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться  и  даже ударить 

жалеющего  его. Он активно  протестует против  вмешательства в свою игру. Игрушка в 

руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее  у 

соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение 

дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность,  заинтересованность  в  их  выполнении  следует 

всячески оберегать.  Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они 

осваивают умение  играть  и действовать рядом, не мешая д  руг другу, вести  себя  в 

группе  соответствующим  образом:  не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются 

простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу»и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи  появляются оценочные  суждения: «плохой, хороший, 

красивый». Ребенок  овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, 

умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется 

самостоятельность  детей  в  предметно-игровой  деятельности и самообслуживании. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — 

он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если  

это понятно  и не сложно).  Все  это является основой  для  развития в  будущем 

совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе  как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации  с родителями.  

Формируются  предпосылки  самосознания  через осуществление эффективных 
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предметных действий. 

Первая младшая группа (третий  год  жизни) 

Росто - весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков  до 95,7 см,  у девочек – 97,3см. 

Функциональное  созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы  двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики  у мальчиков  и 

девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики  

могут осваивать езду  на велосипеде); у девочек  опережающее  развитие  мелкой 

моторики (координированные  действия с  мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные  просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они  осваивают  

основные  грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым  используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения  ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные  и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям без ошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из  двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают  все звуки  родного языка, но произносят их с большими  искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления-способности по запечатленным психологическим 

образам-символам предметов воспроизводить  их в тот  или  иной момент. Теперь  они 
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могут проделывать  некоторые операции не  с реальными предметами, а с их образами, и 

эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде,  

работы детского мышления. Переход  от  конкретно-чувственного 

«мышления»  к  образному  может  осуществляться на протяжении  двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые  виды  

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней- действия. Они совершаются с игровыми предметами,  приближенными  к  

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с  предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить  какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога»- окружности и отходящих 

от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста  характерна  не осознанность  мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств  и желаний  от ситуации.  Дети  легко заражаются  

эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако  в этот  период  начинает  

складываться  и произвольность поведения. Она обусловлена  развитием орудийных 

действий  и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы  самосознания, связанные    с идентификацией с именем  и  

полом.  Ребенок  осознает  себя  как  отдельного  человека, отличного  от  взрослого. У 

него формируется  образ Я.  Завершается ранний возраст  кризисом  трех  лет, который 

часто сопровождается рядом  отрицательных  проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких  

месяцев  до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа(четвертый год жизни) 

Росто - весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к  четырем годам достигает  102 см, а  у девочек - 100,6 см. 

Функциональное  созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность  формирования  осанки, свода стопы, базовых двигательных  стереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообра

щениятерморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст  характеризуется интенсивным созреванием  нейронного аппарата 

проекционной  и  ассоциативной  коры  больших  полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года  память  ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. На ряду с непроизвольной памятью,  начинает 

формироваться  и  произвольная  память.  Ребенок  запоминает  эмоционально  значимую  

информацию. На основе накопления представлений о предметах  окружающего  мира  у 
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ребенка интенсивно  развивается образное мышление, воображение. Продолжается 

формирование  речи,  накопление  словаря,  развитие  связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется  восприятием  (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная  деятельность. Дети от использования пред эталонов 

— индивидуальных единиц восприятия —переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать  предметы  по  величине, ориентироваться  в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых  ему  помещениях  образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формам и произвольного 

поведения (действие  по  инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок  хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как  взрослый» 

и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок  в  доступной  для него  форме  

отображает  систему человеческих взаимоотношений, осваивает  и применяет нормы и 

правила общения и взаимодействия  человека  в разных  сферах  жизни.  Игра детей  в 

три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием 

игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды  деятельности,  

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы.  Дети  начинают активно  использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны  под 

руководством взрослого  вылепить  простые  предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением   несложных построек  по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация.  В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться  неситуативно - 

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением  игровой деятельности  и необходимостью  согласовывать  

действия  с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в  качестве  

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 
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произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени  

побудительную функцию, по сравнению  с функцией  торможения. 

Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийп

редвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумени, 

опирается на оценку взрослого,  к четырем годам  ребенок начинает сравнивать свои  

достижения  с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа(пятый год жизни) 

Росто - весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков –от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см. впять лет, у мальчиков – от 102 см. в четыре 

года до110 см. в пять  лет. 

Функциональное  созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной  коры больших  полушарий.  Возрастание специализации корковых  зон  и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия  в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия–разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями  идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны  упорядочить группы  

предметов  по сенсорному  признаку—величине, цвету; выделить  такие  параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и  диалогическая  речь.  Речь становится предметом активности детей. 

Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период  четырех-
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пяти лет формируются основы  познавательной активности и  любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая  сюжетно-ролевая 

игра, где  центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в  игре дети различают  

игровые  и  реальные  отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли  могут меняться в ходе игры. Игра  носит  

процессуальный, творческий характер.  Детям доступны игры с правилами, дидактические 

игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию  и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются вне ситуативные формы общения, в частности –вне ситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со  стороны  взрослого,  для  них 

оказывается  чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками  продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна  для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех  до  пяти лет существенно  возрастает  роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения  в 

ходе общения  и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции  поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха  -неуспеха  и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценкии  самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива(вчера-

сегодня-завтра, было - будет). 
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Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто - весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков  изменяется от 19,7кг. в пять лет до21,9кг. в шесть лет, у 

девочек–от 18,5 кг. в пять лет д о 21,3 кг. в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков  от 

110,4 см. в пять  лет до 115,9 см. в  шесть  лет, у девочек–от 109,0 см. в пять лет до 115,7 

см. в  шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации  позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное  запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей  в данном 

возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы 

логического мышления. Формируются обобщения, что является  основой  словесно-

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с  

образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная  креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг  познавательных 

интересов. Складывается первичная  картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года  жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли  до начала  

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой  игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 
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ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются вне ситуативно-познавательная и вне ситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться вне ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.

Детскиегруппыхарактеризуются стабильной  структурой взаимоотношений между  

детьми. 

Саморегуляция. В период  от  пяти до шести лет начинают  формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними  регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают  управлять  личными  мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется  

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка.  

Ребенок  стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная  к  школе  группа (седьмой  год жизни) 

Росто - весовые  характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает  24,9  кг. девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам  достигает 123,9 см.,  у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полу ростовой скачок роста»), причем конечности в это время 

растут быстрее,  чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик  лица. 

Функциональное  созревание 

Уровень развития костной  и мышечной  систем, наработка  двигательных  

стереотипов отвечают  требованиям длительных  подвижных игр. Скелетные мышцы 

детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полу ростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9 - 11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60 - 70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у 

детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 

старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму–отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 
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предметов  в отношении  их красоты, комбинации тех или  иных черт. 

Процессы возбуждения  и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В тоже время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс  формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные  стимулы. Качественные перестройки  нейрофизиологических 

механизмов организации системы  восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного  

внимания и памяти.  Время сосредоточенного внимания, работы без  отвлечений по 

инструкции достигает10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные  операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного,  наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются  

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания 

(до30минут). Развитие речи  характеризуется правильным произношением всех звуков 

родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ 

по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5-7 тысяч  слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной  игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется.  Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа  как изображений, так и построек; не 

только  анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, таки по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

вне ситуативно-личностная форма общения.  Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастание про социальных форм поведения, феномен детской дружбы, 
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активно проявляется эмпатия,  сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между  детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы  регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит«потеря 

непосредственности» (по Л.С.Выготскому), поведение  ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения.  Постепенно формируются  предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов  регуляции постепенно намечается переход  к  рациональным, 

волевым  формам. 

Личность и  самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная  самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя  позиция школьника; гендерная и поло ролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности  к своей  семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

Дошкольное детство – период становления личности, формирования сознания ребёнка, 

котороепроисходитвпроцессеобщениясокружающиммиромивзаимодействияспредметам

итойкультуры,вкоторойребёноквоспитывается. 

Детство,поопределениюД.И.Фельдштейна,–

«этоособоецелостнопредставленноесоциальноеявление,имеющееопределённоевременноеп

ротяжение.ПриэтомДетствонепросто усваивает нормы, формы организации Мира 

взрослых, оно само объективно и весьма активно ставит перед ним всё новые и новые 

задачи, являясь реально действующей составной частью общества». 

 

1.3. Планируемые результаты 

 

В соответствии с ФГОС ДО  специфика дошкольного возраста и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

При прохождении критических периодов психическое развитие детей в дошкольном 

возрасте характеризуется индивидуальным темпом, неустойчивостью и 

гетерохронностью. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 
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программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО. 

Планируемые результаты  в младенческом возрасте (к одному году):  

 ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует 

предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

 ребёнок положительно реагирует на приём пищи и гигиенические процедуры;  

 ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ 

на общение со взрослым; 

 ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно      

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

 ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и 

адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

 ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, 

дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

 ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

 ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность 

по отношению к предметному окружению; 

 ребёнок узнаёт и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

 ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается 

к звучанию разных музыкальных инструментов; 

 ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата 

(накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает 

в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки 

и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

 ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трём годам): 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
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 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

своё имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населённом пункте, в котором живёт (г. Энгельс);   

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, характерных признаках: деревья на участке детского 

сада (ель, клён, дуб, береза,  рябина), кустарник(сирень, верба), цветы на клумбе и 

участке(одуванчик, мать-мачеха, лютик, клевер, колокольчик, ромашка), трава,  

овощи на огородном участке(лук,  капуста, свёкла, морковь, горох, огурец, фасоль, 

помидор, тыква; арбуз и дыня); домашние и дикие животные, их детеныши, 

особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения  (овца, 

баран, лошадь, корова, кролик, собака, кошка), (волк, лиса, заяц, ёж, медведь, 

кабан) домашние птицы(курица, петух, индюк, утка, гусь), птицы дикие (голубь, 

ворона, воробей, грач, дятел), река Волга с рыбами и другими обитателями, 

проявляет интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, земля, 

камни, глина, песок, вода),  проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы (снег, дождь, 

радуга, ветер), старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, коленки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 



24 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее — педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, напоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 
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простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задаёт вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населённом пункте, 

его названии (Энгельс), достопримечательностях и (бык-солевоз, Саратовская 

глиняная музыкальная игрушка, Саратовский калач, Саратовский мост через 

Волгу) ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения: деревья на участке детского сада, улицы 

Полтавской (береза, тополь,  клён, дуб, ель, сосна, лиственница, липа, катальпа, 

рябина, каштан, ива), кустарники(верба, калина, сирень, ирга), цветы на клумбе, 

участке (мать-мачеха, колокольчик, ромашка, лютик, клевер), трава;  овощи, 

фрукты ,ягоды   на огородном участке и в ходе практического обследования (лук, 

картошка, морковь, свёкла, горох, фасоль, перец, огурец, помидор, тыква, кабачки, 

баклажаны, репка, редис, патиссон; тыква, арбуз и дыня, яблоко, груша, абрикос, 

вишня, слива, клубника, малина, крыжовник, смородина, банан, апельсин, лимон ) 

и их вкусовые качества(сладкий, кислый, соленый); домашние животные (овца, 

баран, лошадь, корова, кролик, собака, кошка), дикие животные (волк, лиса, заяц, 

еж ушастый, суслик, куница, кабан) домашние птицы(курица, петух, индюк, утка, 

гусь, перепелка), птицы дикие (голубь, ворона, воробей, грач, дятел, журавль, 

цапля), река Волга, обитатели реки и водоёмов, земля, камни, глина белая, песок, 

области выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена 

года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, напоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 
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 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

К пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 

со взрослыми: задаёт много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познаёт правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике;  

 отражает эти представления в играх; 

 стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы ребёнок объяснительной речи, более длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности речевые контакты становятся; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
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 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

 ребёнок активно познаёт и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребёнок задаёт много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населённого пункта-город Энгельс Саратовской области, улицы Полтавской, на 

которой стоит детский сад, некоторых памятных местах (памятник быку-солевозу; 

место приземления Гагарина,  Саратовский мост через Волгу),Саратовскую 

музыкальную  глиняную игрушку. Ребёнок имеет представление о разнообразных 

представителях живой природы родного края. На просторах Энгельсского края 

растят хлеб, бахчевые культуры, овощи, много фруктов и ягод; есть поля, степи, 

лес, меловые горы, Эльтонское соленое озеро, дикие и домашние животные, птицы, 

насекомые, река Волга с ее обитателями, иногда налетает саранча) их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в 

природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь 

их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счётом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отражённые в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
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деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведёт негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссёрских играх. 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 

при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своём поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 
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 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задаёт вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приёмами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определённой 

тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет 

счётом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населённому пункту, в котором 

живёт, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни: символ города-бык солевоз, место приземления 

первого космонавта Ю.А.Гагарина, Саратовский мост через Волгу, Саратовский 

калач, памятник ликвидаторам Чернобыльской трагедии, памятник летчице Марии 

Расковой, стелу с вечным огнем, памятник войнам локальных конфликтов,  через 

Энгельс проходил соляной путь,  делают Саратовскую глиняную музыкальную 

игрушку жженку и сушку, выращивают хлеб. Знает название своей страны, её 

государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; начинает изучать Красную 

книгу Саратовской области. 
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 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы 

в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссёрской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

 ребёнок результативно  выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
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договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 у    ребёнка    выражено    стремление    заниматься значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведёт диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живёт: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей;  

 склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

 Знает достопримечательности Энгельса и Саратовской области. Что Саратовская 

область является житницей страны. Здесь выращивают яровую и озимую пшеницу, 

рожь, просо, кукурузу, бобовые, гречиху, различные овощи, в том числе Ровенские 
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сладкие арбузы и дыни, много ягод и фруктов, кормовые  и технические культуры, 

большую долю в хозяйстве занимает животноводство , восстанавливают в 

Саратовской  

области в рыбных хозяйствах осетровых  и стерлядь. В Энгельсе  делают 

троллейбусы, Энгельсский вертолетный завод производит ремонт военной технике, 

есть Энгельсская авиабаза дальней авиации, добывают в Саратовской области 

нефть, природный горючий газ, мел, глину, опоки. Мост через Волгу около трех 

километров. Знает основные профессии области. Есть много 

достопримечательностей и памятных мест: сероводородный источник,  Энгельсский 

театр оперетты, Энгельсский краеведческий музей, музей Льва Кассиля, 

Энгельсская картинная галерея, Корабль-музей Покровский сторожевой, музей 

дальней авиации, дом купца Петрова С.П., памятник летчицам авиаполка  М. 

Расковой, памятник «Слава героям авиаторам», самолет ТУ-16, самолет ТУ-22, 

Георгиевские ленты, танцующая пара на Бульваре Роз, музейный комплекс «Парк 

покорителей космоса имени Ю.А. Гагарина с  архитектурным комплексом 

«Гагаринское поле», памятник Героям фронта и тыла, Шнитке А.Г., Петру и 

Февронии,  Марии Расковой,  А.С. Пушкину,  В. Хомяковой,  Л. Кассилю,  

С.Урицкому, Ленину, Энгельсу,  Крупская и дети,  «Слава погибшим героям» , бюст 

Калинину, обелиск Победы; на территории Энгельса и Саратовской области живут 

дружно  народы различных национальностей и конфессий. 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений (сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию), 

некоторые цифровые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства;  

 обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приёмы в свободной художественной деятельности; 
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 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссёрской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит 

за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится с целью оценки эффективности педагогических 

действий и позволяет производить их своевременную корректировку для достижения 

планируемых результатов. 

Диагностика позволяет получить объективное представление об особенностях развития 

ребёнка. Результаты педагогической диагностики используются для разработки 

индивидуальных образовательных маршрутов (вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации программы с учётом выявленных возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 

возможностей и интересов), а также для оптимизации  работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика  воспитанников организуется дважды в год (1 этап с 1-

15сентября; 2 этап с 16-30 мая). Сравнение результатов двух этапов диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка в течение года. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами 

ДОО на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и пр.), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 
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Основным методом педагогической диагностики является наблюдение за поведением 

ребёнка в различных видах деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных моментах в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей, в иных ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. 

Частота проявления указывает на степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в «Картах индивидуального развития ребёнка-

дошкольника». Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определённому виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликациям, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и пр.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной). 

Педагогическая диагностика завершается переносом данных в сводные электронные 

таблицы и их анализом. Полученная информация позволяет выделить умения, требующие 

дополнительного внимания педагога как в индивидуальной работе с воспитанниками, так 

и в работе с группой детей. Это помогает осознанно и целенаправленно спроектировать 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей, 

направленная на выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы. Её 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Методики и 

соответствующий инструментарий описаны в подразделе «Коррекционно-развивающая 

работа».  

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи.  
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ІІ СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые в МДОУ «Детский сад №71» Энгельсского муниципального района 

Саратовской области по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет, а также представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 

принцип  учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода–от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой 

деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и  сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитанияотно

сительноуровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроенииединогопростран

стваразвитияребенкаобразовательнойорганизации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 
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(законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Основными задачами образовательной деятельности по социально-

коммуникативному развитию с детьми в возрасте от 1 года до 2 лет являются: 

 создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать 

пока ещё непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

 формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 

 создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей в возрасте от 1 года до 2 лет соответствует п.18.2.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию с детьми в возрасте от 2 до 3 лет: 

 поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

 развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

 поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; 

 формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных 

состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

 формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей в возрасте от 2 до 3 лет соответствует п. 18.3.2. ФОП ДО. 

Основные задачи  образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию с детьми в возрасте от 3 до 4 лет: 

1.в сфере социальных отношений: 

 развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

 обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 
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 поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

 оказывать помощь в освоения способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

 приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

 обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3. в сфере трудового воспитания: 

 развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

 воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

 приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4. в области формирования основ безопасного поведения:  

 развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

 обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей в возрасте от 3 до 4 лет  соответствует п. 18.4.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию с детьми в возрасте от 4 до 5 лет: 

1. в сфере социальных отношений: 

 формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление 

к самостоятельности; 

 развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

 развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим 

людям; 

 воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

 воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

 развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

 воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 
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 воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, 

искусства и других областях; 

 развивать интерес детей к основным достопримечательностями населённого 

пункта, в котором они живут. 

3. в сфере трудового воспитания: 

 формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

 воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

 развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4. в области формирования основ безопасного поведения: 

 обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

 знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

 формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей в возрасте от 4 до 5 лет соответствует п. 18.5.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию с детьми в возрасте от 5 до 6 лет: 

1. в сфере социальных отношений: 

 обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

 содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний 

и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

 поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

 обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

 расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

 воспитывать   уважительное   отношение   к   Родине,   к   людям   разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

-знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 
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 поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

3. в сфере трудового воспитания: 

 формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

 развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, 

труду в природе; 

 знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4. в области формирования безопасного поведения: 

 формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее — сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

 формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

 знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей в возрасте от 5 до 6 лет соответствует п. 18.6.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию с детьми в возрасте от 6 до 7 лет: 

1. в сфере социальных отношений: 

 поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

 обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

 обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

 развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

 воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  
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 воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к -Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

 расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересам страны; 

 знакомить с целями и доступными практиками волонтёрства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтёрские мероприятия в 

ДОО и в населённом пункте; 

 развивать интерес детей к населённому пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; 

 поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с местом их 

проживания; 

3. в сфере трудового воспитания: 

 развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

 формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

 формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 

 развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

 поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать 

ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

4. в области формирования безопасного поведения: 

 формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе 

и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей в возрасте от 6 до 7 лет соответствует п. 18.7.2. ФОП ДО. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

Для формирования у дошкольников культуры речевого поведения в  МДОУ «Детский сад 

№ 71» ЭМР Саратовской области используется парциальная программа «Ты – словечко, я 

– словечко» (автор З.И. Курцева). 

На занятиях педагог учит дошкольников видеть в слове не только средство общения, но и 

орудие, способное влиять на собеседника как положительно, так и негативно; практически 

реализовывать главную идею курса – бережно относиться, к слову, с которым мы 

обращаемся к собеседнику.  
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Грамотно построенное занятие по пособиям способствует разрушению психологического 

барьера, возникающего при общении ребёнка с собеседником в разных речевых 

ситуациях. 

Педагог знакомит дошкольников с наиболее употребительными (для данного возраста) 

устными речевыми жанрами, создаёт условия для совершенствования невербальных 

средств общения.  

 В соответствии с целями и задачами курса выделяются основные линии программы:  

 нравственный аспект речевого поведения;  

 речевой этикет в разных ситуациях общения (формы приветствия и прощания, 

формы выражения благодарности и извинения, разговор по телефону и др.); 

  средства выразительности устной речи (интонация; темп, скорость речи; громкость 

звучания, тембр и т.д.); 

  культура слушания;  

  невербальные средства общения (мимика, жесты, телодвижения).  

Таким образом, при работе по пособию «Ты - словечко, я – словечко» у ребёнка 5–7(8) лет 

формируются следующие коммуникативно-речевые умения:  

 оценивать собственное речевое поведение и речевое поведение другого (так 

говорить можно – так говорить нельзя; так верно выражена мысль – так не верно 

выражена мысль; так хорошо звучит речь – так плохо звучит речь и т.п.);  

  ориентироваться в разных ситуациях общения, учитывая к кому обращается 

говорящий, с какой целью, какие формы речевого этикета уместно использовать; 

 владеть своим голосом, понимать, когда нужно говорить громко–тихо, быстро–

медленно, с какой интонацией и т.п.;  

 внимательно слушать собеседника, адекватно реагируя на речь говорящего;  

  соотносить вербальные и невербальные средства общения. 

Для воспитания гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, родного края, 

исторических и национально-культурных традиций используется проект «Культурный 

дневник дошкольника Саратовской области». Проект позволяет соблюсти преемственную 

линию, ориентированную на выстраивание: 

 новых форм сотрудничества семьи и детского сада; 

 системы воспитательной работы по приобщению дошкольников к культурному 

наследию Саратовской области, России, знакомству с некоторыми событиями 

истории, культуры, традициями, представленными в доступной форме, 

затрагивающие чувства и вызывающие интерес. 

Культурный дневник создан в контексте системно-деятельностного подхода, 

обозначенного в современных ФГОС (разных ступеней образования). Детям предлагаются 

различные познавательные, занимательные и творческие задания: рассмотри картинки, 

ответь на вопросы, раскрась, склей, вылепи, сделай и т.д. Ребенок может выполнять эти 

задания вместе с семьёй или самостоятельно (в этом ему могут помочь условные знаки). 

Культурный дневник дошкольника  используется   в МДОУ, осуществляющей 

образовательную деятельность с обучающимися 5-7лет,  так и в семье. 

Дневник состоит из двух частей. 
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Первая часть культурного дневника – это красочный альбом-путеводитель с рассказами о 

достопримечательностях Саратовской области. 

Альбом-путеводитель включает в себя восемь разделов: 

1 раздел: «Каменная летопись края» позволит сформировать у ребёнка представления о 

достопримечательностях Саратова, архитектуре старинных и современных зданий, 

привить любовь к родному краю, желание сохранить его и сделать еще красивее. 

2 раздел: «Музейное зазеркалье» направлен на формирование у дошкольников 

представлений об истории и культуре родного края, знакомство с музеями, расширение 

словарного запаса. 

3 раздел: «Театральные встречи» позволит сформировать у ребёнка представления о 

театрах Саратова и Саратовской области, о профессиях людей, которые там работают, 

воспитать интерес к искусству, потребность соблюдать правила этикета. 

4 раздел: «Наполним музыкой сердца…» направлен на формирование элементарных 

представлений о музыкальных инструментах, развивает предпосылки ценностно-

смыслового восприятия и понимания музыкального произведения. 

5 раздел: «Приглашение к чтению» позволит сформировать умение внимательно слушать 

художественное произведение, анализировать поступки героев, правильно их оценивать, 

делать выводы. 

6 раздел: «Туристические тропы» направлен на формирование первичных представлений 

об истории родного края, традициях и культуре народов, живущих на территории 

Саратовской области. 

7 раздел:  «Увлекательные и запоминающиеся выходные» направлен на воспитание 

уважения к традиционным семейным ценностям, чувства любви и уважения к родителям, 

старшему и младшему поколениям. 

8 раздел: «Памятные даты» нацелен  на воспитание нравственных чувств, основанных на 

понимании духовных ценностей, чувства любви к своим родным и интереса к истории 

малой родины. 

Вторая часть культурного дневника – это «Беседы с родителями» 

Книга «Беседы с родителями» предназначена специально для родителей. «Беседы» 

представляют собой навигатор, позволяющий взрослым ориентироваться в пособии для 

детей, грамотно выстроить разговор с ребёнком, организовать совместную деятельность, 

обеспечить дружественную атмосферу в семье, создать традиции, которые ведут к 

сплочению семьи, создать условия для развития творческих способностей дошколят в 

процессе содержательного культурно-образовательного досуга. 

Реализация данного культурно-образовательного проекта предполагает участие учащихся 

в  региональных конкурсных мероприятий. 

Внедряется   «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой  грамотности  ( для детей 5-7 лет)» Банк России, Министерство Образования 

и Науки РФ. 

 Цель — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую жизнь, 

способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного возраста. 

Образовательный процесс включает две основные составляющие: 

1) совместная непринужденная партнерская деятельность взрослого с детьми; 

2) свободная самостоятельная деятельность самих детей 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населённому пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям — детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

СПИСОК ПОСОБИЙ И МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

З.И. Курцева под ред. 

Т.А. Ладыженской 

Ты–словечко, я–словечко… Пособие по социально-

коммуникативному развитию для детей 6–7лет 

З.И. Курцева Ты–словечко, я–словечко… Методические 

рекомендации к пособию 

М.В. Корепанова, 
Е.В. Харлампова 

Это–я. Пособие по социально-

коммуникативному 
развитию длядетей6–7лет 

М.В. Корепанова Это–я. Методические рекомендации к пособию 

М.В. Корепанова,  

Е.В. Харлампова 

Диагностика развитияи воспитания дошкольников в 

Образовательной системе «Школа 2100». Пособие для 

педагога 

М.В. Корепанова, 

Е.В.Харлампова 

Тестовые задания для диагностики школьников  

(карточки) к пособию «Диагностика развития и 

воспитания дошкольников в ОС«Школа2100» 
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Познавательное развитие 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Основные задачи образовательной деятельности по познавательному развитию с 

детьми в возрасте от 1 года до 2 лет: 

 поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить 

предмет по образцу или словесному указанию; 

 формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

 формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

 развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

 развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать 

явления природы, поддерживать стремление к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному развитию детей в 

возрасте от 1 года до 2 лет соответствует п. 19.2.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по познавательному развитию с 

детьми в возрасте от 2 до 3 лет: 

 развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

 развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

 совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 

как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по 

этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, 

подбирая пары, группы; 

 формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

 развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых; 

 расширять представления о населённом пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство 

дома, ДОО; 

 организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

 развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному развитию детей в 

возрасте от 2 до 3 лет соответствует п. 19.3.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по познавательному развитию с 

детьми в возрасте от 3 до 4 лет: 
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 формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

 развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать 

осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

 обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

 конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населённом пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

 расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные 

сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 

природы. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному развитию детей в 

возрасте от 3 до 4 лет соответствует п. 19.4.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по познавательному развитию с 

детьми в возрасте от 4 до 5 лет: 

 обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

 развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

 обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

 расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членами семьи; 

продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

 развивать представления детей о своей малой родине, населённом пункте, в 

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 

праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

 расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

 обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными 

признаками времён года, явлениями природы и деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному развитию детей в 

возрасте от 4 до 5 лет соответствует п. 19.5.2. ФОП ДО. 
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Основные задачи образовательной деятельности по познавательному развитию с 

детьми в возрасте от 5 до 6 лет: 

 развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

 формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

 развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: 

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, счёт, упорядочивание, классификация, сериация 

и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

 развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

 расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 

 продолжать учить детей использовать приёмы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

 продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному развитию детей в 

возрасте от 5 до 6 лет соответствует п. 19.6.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по познавательному развитию с 

детьми в возрасте от 6 до 7 лет: 

 расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

 развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

 обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счёта, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

 развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

 закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

 расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её 

традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 
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 формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

 расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и 

человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты 

живой природы; 

 расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней; формировать представления о профессиях, связанных с природой 

и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному развитию детей в 

возрасте от 6 до 7 лет соответствует п. 19.7.2. ФОП ДО. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1) При организации образовательной деятельности по формированию элементарных 

математических представлений в  МДООУ «Детский сад №71»ЭМР Саратовской области 

используется программа «Моя математика» (авторы М.В. Корепанова, С.А. Козлова, О.В. 

Пронина). Программа позволяет реализовать описанное в ФОП ДО содержание 

образовательной деятельности. Наряду с этим программа «Моя математика» ставит 

задачи, выходящие за рамки ФОП ДО: 

 формировать первичные представления о математическом моделировании 

натуральных чисел на реальных предметных множествах; 

 развивать связную доказательную речь; 

 развивать мелкую моторику и зрительно-моторную координацию при написании 

цифр и их элементов. 

Для комплексного развития у детей старшего дошкольного возраста логического 

мышления и творческого воображения в  МДОУ «Детский сад №71»ЭМР Саратовской 

области  используется парциальная программа «Всё по полочкам» (авторы А.В. Горячев, 

Н.В. Ключ). 

В развитии логического мышления и творческого воображения у дошкольников можно 

выделить задачи, которые можно условно разделить на три группы.  

Задачи, связанные с формированием умения строить информационные логические 

модели. Эта деятельность требует применения следующих умственных операций: 

абстрагирование, разделение целого на составные части, создание иерархии понятий и т.п. 

Объектами таких операций будут предметы, процессы, явления и действия, которые они 

выполняют (или с ними можно выполнять). К этой группе относятся: 

 учить выделять свойства предметов; находить предметы, обладающие заданным 

свойством или несколькими свойствами, разбивать множество на подмножества, 

характеризующиеся общим свойством;  

 учить обобщать по признаку, упорядочивать по признаку, находить 

закономерность по признаку;  

  знакомить с вложенными подмножествами (не вводя термина);  

 учить сопоставлять части и целое для предметов и действий;  

  знакомить с главной функцией (назначением) предметов;  

  учить расставлять события в правильной последовательности; 



48 

 

 учить описывать свои действия;  

 учить выполнять перечисляемую или изображённую последовательность действий; 

  знакомить с функцией как с действием, применяемым по отношению к разным 

предметам;  

  учить описывать порядок действий для достижения заданной цели;  

  учить находить ошибки в последовательности действий. 

Задачи, связанные с освоением базиса аппарата формальной логики, а также c 

формированием навыков использования этого аппарата для описания модели 

рассуждений. В эту группу входят следующие задачи:  

 знакомить с истинными и ложными высказываниями (не вводя термина);  

  знакомить с отрицанием (не вводя термина);  

  учить формулировать отрицание по аналогии;  

  знакомить с использованием разрешающих и запрещающих знаков;  

 знакомить с логической операцией «И» (не вводя термина). 

Задачи, связанные с подготовкой к творческой созидательной деятельности, с развитием 

фантазии и воображения: 

 учить называть как можно больше свойств и признаков одного объекта;  

  учить видеть позитивные и негативные свойства предметов, явлений в разных 

ситуациях; 

  учить проводить аналогию между разными предметами;  

 учить находить сходное у разных предметов;  

 учить переносить свойства одних предметов на другие. 

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ПРОГРАММА «МАТЕМАТИКА ШАГ ЗА ШАГОМ» (С.А. 

Козлова, С.С. Кузнецова) 

При организации образовательной деятельности по формированию элементарных 

математических представлений используется программа «Математика шаг за шагом» 

(авторы С.А. Козлова, С.С. Кузнецова). Программа позволяет реализовать описанное в 

ФОП ДО содержание образовательной деятельности. Наряду с этим программа 

«Математика шаг за шагом» ставит задачи, выходящие за рамки ФОП ДО: 

 формировать первичные представления о натуральном ряде чисел, количественном 

и порядковом счёте в пределах 20; 

 создавать условия для приобретения опыта в составлении и решении простых 

арифметических задач; 

  формировать первичные представления о математическом моделировании 

натуральных чисел на реальных предметных множествах; 

 развивать доказательную математическую речь; 

 развивать мелкую моторику и зрительно-моторную координацию при написании 

цифр и их элементов. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям: «Человек», 

«Семья», «Сознание», «Родина» и «Природа». 

Задачи воспитания: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 
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 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям — представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природа. 

 

СПИСОК ПОСОБИЙ И МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

М.В. Корепанова, 

С.А. Козлова, 
О.В. Пронина 

Моя  математика.  Пособие  по  познавательному 

развитию для детей  4–5 лет 

М.В. Корепанова, 

С.А. Козлова, 
О.В. Пронина 

Моя  математика. Методические рекомендации к 

пособию по познавательному развитию для детей 4–5 

лет 

М.В. Корепанова, 

С.А. Козлова, 
О.В. Пронина 

Моя математика.  Часть 1. Пособие по 

познавательному  развитию  для детей 5–6 лет 

М.В. Корепанова, 

С.А. Козлова, О.В. 

Пронина 

Моя  математика. Часть 2.  Пособие  по 

познавательному   развитию  для  детей  5–6 лет 

М.В. Корепанова, 

С.А. Козлова,  

О.В. Пронина 

Моя  математика. Часть 3. Пособие по  

познавательному  развитию для  детей  5–6 лет 

Е.Е. Кочемасова, 

И.К. Белова, 

А.А.Вахрушев 

Здравствуй, мир! Часть 1. Пособие  по  

познавательному  развитию  для детей  3–4 лет 

Е.Е. Кочемасова, 

А.А.Вахрушев 

Здравствуй, мир! Часть 2. Пособие  по  

познавательному  развитию  для  детей  4–5лет 

Е.Е. Кочемасова, 

А.А.Вахрушев 

Здравствуй, мир!  Часть3 Пособие  по  

познавательному  развитию  для  детей 5–6 лет 

Е.Е. Кочемасова, 

А.А. Вахрушев, 

И.В. Маслова, 

Ю.И. Наумова 

Здравствуй, мир! Часть 4. Пособие  по  

познавательному  развитию  для  детей  6–7 лет 

А.А. Вахрушев и др. Здравствуй,  мир!  Методические  рекомендации к  ч.1–

4 пособия 

Р.Н. Бунеев, 

Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, 

Е.Е. Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для детей 3–7 

лет. Часть1. Овощи, фрукты, ягоды 

Р.Н. Бунеев, 

Е.В. Бунеева, 

А.А.Вахрушев, 

Е.Е. Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для детей 3–7 

лет. Часть  2.  Деревья,  грибы, цветы 
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Р.Н. Бунеев, 

Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, 

Е.Е. Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для детей 3–7 

лет.  Часть  3.  Профессии,  человечки,  схемы,  знаки 

Р.Н. Бунеев, 

Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, 

Е.Е. Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для детей 3–7 

лет. Часть  4.  Посуда 

Р.Н. Бунеев, 

Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, 

Е.Е. Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для детей 3–7 

лет. Часть  5. Одежда. Обувь 

 

 

Речевое развитие 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Основные задачи образовательной деятельности по речевому развитию с детьми в 

возрасте от 1 года до 2 лет: 

1. от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

 развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, 

признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

 развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со 

взрослым;  

 стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и 

произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, 

знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких 

фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

 привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, 

книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

 реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при 

чтении и пропевании фольклорных текстов; 

 побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, 

песенок, выполнению действий, о которых идёт речь в произведении; 

 рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении; 

2. от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

 развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать 

речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

 развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, 

воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; 
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 побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые 

предложения; 

 развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, 

книжки-картинки); 

 развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, 

 песенок, потешек, сказок; 

 поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных 

произведений; 

 формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

 воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 

произведений; 

 побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок 

и стихов. 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей в возрасте 

от 1 года до 2 лет соответствует п. 20.2.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по речевому развитию с детьми в 

возрасте от 2 до 3 лет: 

1. Формирование словаря: 

 развивать понимание речи и активизировать словарь;  

 формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения 

животных.  

 обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, 

наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

2. Звуковая культура речи: 

 упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов; 

 формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном 

темпе, с разной силой голоса. 

3. Грамматический строй речи: 

 формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4. Связная речь: 

 продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5. Интерес к художественной литературе: 

 формировать у детей умение воспринимать небольшие по объёму потешки, сказки 

и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

 побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 
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 поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек;  

 формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

 развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), 

отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

 побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

 развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей в возрасте 

от 2 до 3 лет соответствует п. 20.3.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по речевому развитию с детьми в 

возрасте от 3 до 4 лет: 

1.Формирование словаря: 

обогащение словаря: 

 закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

 активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2. Звуковая культура речи: 

 продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; 

 вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

3. Грамматический строй речи: 

 продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; 

 употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детёнышей; существительных в форме множественного числа в -

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами; 

 закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, 

использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованием звукоподражательных глаголов; 

 совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

4. Связная речь: 

 продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций;  

 свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми 

формулами речевого этикета; 

 воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об 

игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации 

отрывков из знакомых сказок; 
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 подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по 

вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5. Подготовка детей к обучению грамоте: 

 формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6. Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

 формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания 

(с наглядным сопровождением и без него); 

 способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

 формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из 

стихов, песенок, пальчиковых игр; 

 поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

 поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей в возрасте 

от 3 до 4 лет соответствует п. 20.4.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по речевому развитию с детьми в 

возрасте от 4 до 5 лет: 

1.Развитие словаря: 

обогащение словаря: 

 вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, 

трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение 

людей; 

 активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

2. Звуковая культура речи: 

 закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков;  

 продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов 

и словосочетаний; 

 проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным звуком; 
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 совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3. Грамматический строй речи: 

 продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении;  

 совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи;  

 образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детёнышей животных, употреблять эти существительные в именительном и 

родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; 

 использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, 

под, между, около);  

 правильно образовывать названия  предметов посуды. 

4. Связная речь: 

 продолжать совершенствовать диалогическую речь детей; 

 закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, 

правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы;  

 поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях;  

 пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные;  

 составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию 

сюжетной картины;  

 воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, 

знакомых, детей по группе; 

 использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей; 

 развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать 

и завершить общение). 

5. Подготовка детей к обучению грамоте: 

 продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх; 

 знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, 

звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть 

разные по длительности звучания (короткие и длинные); 

 формировать умения различать на слух твёрдые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть 

слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный 

звук протяжно, громче, чётче, чем он произносится обычно, называть 

изолированно. 

6. Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, 



55 

 

рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений; 

 развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

 развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

 выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов 

и сказок); 

 воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей в возрасте 

от 4 до 5 лет соответствует п. 20.5.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по речевому развитию с детьми в 

возрасте от 5 до 6 лет: 

1. Формирование словаря: 

обогащение словаря:  

 вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); 

 названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки 

предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, 

бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей; 

 упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

 активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2. Звуковая культура речи: 

 закреплять правильное, отчётливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, 

ж-з); определять место звука в слове; 

 продолжать развивать фонематический слух; 

 отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3. Грамматический строй речи: 

 совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных; 

 развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котёнок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

 познакомить с разными способами образования слов; 
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 продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной 

речью. 

4. Связная речь: 

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринуждённую беседу, задавать вопросы, правильно 

отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространённом ответе 

реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространённо); 

 закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, 

не перебивать его, не отвлекаться; 

 поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов; 

 продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру 

общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга 

ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо 

собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых.  

 развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по 

картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу);  

 составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события; 

 формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом. 

5. Подготовка детей к обучению грамоте; 

 формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твёрдый согласный, 

мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно 

употреблять соответствующие термины; 

 познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом 

слова. 

6. Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

 развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

 формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 
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 формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); 

 формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

 углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций 

разных художников к одному и тому же произведению); 

 совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

 развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей в возрасте 

от 5 до 6 лет соответствует п. 20.6.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по речевому развитию с детьми в 

возрасте от 6 до 7 лет: 

1.Формирование словаря: 

обогащение словаря:  

 расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков;  

 закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями; вводить в словарь детей антонимы, многозначные 

слова; 

 активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2. Звуковая культура речи: 

 совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка; 

 отрабатывать дикцию: внятно и отчётливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией;  

 совершенствовать фонематический слух: называть слова с определённым звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в 

начале, в середине, в конце); 

 развивать интонационную сторону речи (методика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3. Грамматический строй речи: 

 закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имён 

прилагательных;  
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 совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в 

речи сложные предложения разных видов. 

4. Связная речь: 

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи; 

 закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру 

речевого общения; 

 продолжать развивать коммуникативно-речевые умения; 

 продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без 

повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения; 

 совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии 

сюжетных картинок;  

 продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять 

рассказы и небольшие сказки; 

 формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные 

типы связей между предложениями и между частями высказывания. 

5. Подготовка детей к обучению грамоте: 

 упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности.  

 формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, 

делить на слоги трёхсложные слова с открытыми слогами;  

 знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6. Интерес к художественной литературе: 

 формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при 

слушании произведений); 

 развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

 формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

 формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина;  

 углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

 поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определённого 

жанра и тематики; 

 развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 
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Содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей в возрасте 

от 6 до 7 лет соответствует п. 20.7.2. ФОП ДО. 

Для решения описанных задач используются программы и пособия «По дороге к 

Азбуке» (Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова), «Наши книжки» (О.В. Чиндилова, 

А.В. Баденова), «Обучение смысловому чтению. Экспедиции к неизведанным 

островам» (Р.Н. Бунеев, С.С. Кузнецова). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». 

Задачи воспитания: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

СПИСОК ПОСОБИЙ И МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Р.Н. Бунеев, 

 Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке (Лесные истории). Пособие по речевому 

развитию детей  3–4 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке (Лесные истории). Приложение к  пособию. 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки и схемы). – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 1. Пособие по речевому развитию 

детей 4–5 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 2.    Пособие по речевому развитию 

детей 4–5 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 3.    Пособие по речевому развитию 

детей 5–6 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева, 

 Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 4.    Пособие по речевому развитию 

детей 6–7(8) лет. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова По дороге к Азбуке. Методические рекомендации к 

образовательной программе речевого развития детей 

дошкольного возраста. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова,  

А.В. Иванова 

По дороге к Азбуке. Часть 5.    Пособие для логопедических 

групп по речевому развитию детей  6–7(8) лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Т.Р. Кислова 

Цветной букварик. Пособие для детей 5- 7(8) лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, 

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Наглядный материал по речевому развитию дошкольников (4–

7(8) лет). Часть 1. Предлоги. Приложение к пособию «По дороге 

к Азбуке» . – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Наглядный материал по речевому развитию дошкольников (4–

7(8) лет). Часть 2. Предложения и устные рассказы. Приложение 

к пособию «По дороге к Азбуке» . – М : Баласс 
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Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Наглядный материал по речевому развитию дошкольников (5–

7(8) лет). Часть 3. Карточки для звукового и слогового анализа 

слов. Приложение к пособию «По дороге к Азбуке» . – М : 

Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

О.В. Пронина 

Наши прописи. Часть 1.    Пособие по речевому развитию детей 

5–6 лет (к 3-й части пособия «По дороге к Азбуке») . – М : 

Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

О.В. Пронина 

Наши прописи. Часть 2.    Пособие по речевому развитию детей 

6–7(8) лет (к 4-й части пособия «По дороге к Азбуке») . – М : 

Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 1. Наглядный и раздаточный материал для 

детей 3–7(8) лет. 

Серии  сюжетных картинок для составления устных рассказов. – 

М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 2. Наглядный и раздаточный материал для 

детей 3–7(8) лет. 

Звери и их детёныши, схемы для составления устных рассказов. 

– М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 3. Наглядный и раздаточный материал для 

детей  3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-иллюстраций к 

сказкам «Репка», «Колобок», «Теремок» . – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 4. Наглядный и раздаточный материал для 

детей 3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-иллюстраций к 

сказкам «Курочка Ряба», «Коза-дереза», «Гуси-лебеди» . – М : 

Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 5. Наглядный и раздаточный материал для 

детей 3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-иллюстраций к 

сказкам «Петушок и бобовое зёрнышко», «Лиса и заяц», «Лиса 

и журавль» . – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 6. Наглядный и раздаточный материал для 

детей  3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-иллюстраций к 

сказкам «Три медведя», «Маша  и медведь», «Каша из топора» . 

– М : Баласс 

Р.Н. Бунеев,  

Е.В. Бунеева, 

 Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 7. Наглядный и раздаточный материал для 

детей  3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-иллюстраций к 

сказкам «Кот, петух и лиса», «Лисичка со скалочкой», 

«Соломенный бычок – смоляной бочок», «Волк и семеро 

козлят» . – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 1. Визит Феи осеннего леса. Забавы 

Зимушки-зимы. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 2. Весенние превращения Снегурочки. 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников. – М : 

Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 3. Летний сон Дюймовочки. Наглядный и 

раздаточный материал для дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 4. Путешествие Белоснежки и гномов по 

волшебному замку (Дни недели). Наглядный и раздаточный 

материал для дошкольников. – М : Баласс 
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Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 5. Большое транспортное путешествие 

(Транспорт). Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 6. Лесные звери, или По следам Колобка. 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников. – М : 

Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 7. Воспоминания о необыкновенном 

путешествии Нильса с дикими  гусями. Наглядный и 

раздаточный материал для дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 8. История о том, как Людвиг 

Четырнадцатый пробрался на ферму. Наглядный и раздаточный 

материал для дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 9. Такие разные профессии. Наглядный и 

раздаточный материал для дошкольников. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, 

 С.С. Кузнецова  

 

Обучение смысловому чтению. Экспедиции к неизведанным 

островам. Пособие для детей 6-7(8) лет. – М : Баласс 

 

Р.Н. Бунеев,  

С.С. Кузнецова 

 

 

Обучение смысловому чтению. Экспедиции к неизведанным 

островам. Методические рекомендации по организации 

образовательной деятельности детей 6-7(8) лет. – М : Баласс 

 

Художественно-эстетическое развитие 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Основные задачи образовательной деятельности по художественно-эстетическому  

Основные задачи образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию с детьми в возрасте от 1 года до 2 лет: 

1.от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

 формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

 создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку; 

2. от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

 развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 

 обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

 поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, 

мазками, линиями; 

 развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

 развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию детей в возрасте от 1 года до 2 лет соответствует п. 21.2.2. ФОП ДО. 
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Основные задачи образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию с детьми в возрасте от 2 до 3 лет: 

1. приобщение к искусству: 

 развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой; интерес, внимание, любознательность, 

стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства 

и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

 развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес 

к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделий декоративно-прикладного искусства); 

 познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрёшкой 

и другими); 

 поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2. изобразительная деятельность: 

 воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

 развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 

 развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

 включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметов быта, произведений искусства; 

3. конструктивная деятельность: 

 знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трёхгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

 развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4. музыкальная деятельность: 

 воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

 приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

5. театрализованная деятельность: 
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 пробуждать интерес к театрализованной игре путём первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 

 побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее 

слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

 способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

 развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

 способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

 создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

5. культурно-досуговая деятельность: 

 создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

 привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

 развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

 формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию детей в возрасте от 2 до 3 лет соответствует п. 21.3.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию с детьми в возрасте от 3 до 4 лет: 

1. приобщение к искусству: 

 продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

 воспитывать интерес к искусству; 

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

 развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства; 

 формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

 знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

 готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

далее; 
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 приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

2. изобразительная деятельность: 

 формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у 

детей эстетическое восприятие; 

 формировать у детей умение видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

 формировать у детей умение в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их обратную выразительность; находить связь 

между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

 развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и живописными средствами; 

 формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета, фактуры; 

 вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

 формировать у детей умение создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

 знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, 

богородской, Саратовской глиняной музыкальной) для обогащения зрительных 

впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

 переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3. конструктивная деятельность: 

 совершенствовать у детей конструктивные умения; 

 формировать у детей умение различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы); 

 сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

 формировать у детей умение использовать в постройках детали разного цвета; 

4. музыкальная деятельность: 

 развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

 знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, 

маршем; 

 формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (весёлый, бодрый, спокойный), эмоционально на неё реагировать; 

выражать своё настроение в движении под музыку; 
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 учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

 поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

5. театрализованная деятельность: 

 воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 

 формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

 формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

 формировать у детей умение имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козлёнок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

 познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

 знакомить детей с приёмами вождения настольных кукол; 

 формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать 

желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

 формировать у детей интонационную выразительность речи в 

процессе театрально-игровой деятельности; 

 развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-

игровой деятельности; 

 формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

 формировать у детей умение  использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6. культурно-досуговая деятельность: 

 способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей 

по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

 помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия 

для активного и пассивного отдыха; 

 создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

 развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и литературных произведений; 

 формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

 формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе 

праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию детей в возрасте от 3 до 4 лет соответствует п. 21.4.2. ФОП ДО. 
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Основные задачи образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию с детьми в возрасте от 4 до 5 лет: 

1. приобщение к искусству: 

 продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

 формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

 развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

 развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

 познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

 формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

 приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2. изобразительная деятельность: 

 продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

 продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

 развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего 

мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

 продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук; 

 обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе 

развития творчества; 

 формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

 продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

 закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

 приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 
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 поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 

процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

 развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

 создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других 

детей. 

3. конструктивная деятельность: 

 продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

 формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

 обучать конструированию из бумаги; 

 приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4. музыкальная деятельность: 

 продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать,вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

 обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

 воспитывать слушательскую культуру детей; развивать их музыкальность; 

 воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

 продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 

 поддерживать у детей интерес к пению; 

 способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

 способствовать освоению детьми приёмов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

 поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

5. театрализованная деятельность: 

 продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  

 формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

 учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

 активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

 познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

 формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения сказочных животных; 
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 развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, пробуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

 побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6. культурно-досуговая деятельность: 

 развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

 поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); 

 развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

 осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

 приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

 формировать чувство причастности к событиям, происходящим в стране; 

 развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

 вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию детей в возрасте от 4 до 5 лет соответствует п. 21.5.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию с детьми в возрасте от 5 до 6 лет: 

1.приобщение к искусству: 

 продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное 

в окружающей действительности, природе; 

 развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

 формировать духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

 формировать бережное отношение к произведениям искусства; активизировать 

проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

 развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

 продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 
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 продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

балет, театр, цирк, фотография); 

 продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

 расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах;  

 развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

 продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных 

видов художественной деятельности; 

 уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

 поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2. изобразительная деятельность: 

 продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

 развивать художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности; 

 обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

 закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

 развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

 в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

 формировать у детей умение передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

 совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

 развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

 поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

 обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 
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 инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на 

прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 

атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); 

 продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(городецкая роспись, гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрёшка, бирюльки, 

Саратовкой глиняной, ее элементов росписи и обработки сушки  и женки); 

 развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное);  

 поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать своё рабочее место, готовить всё 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3. конструктивная деятельность: 

 продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

 поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4. музыкальная деятельность: 

 продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

 развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

 формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

 продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на неё; 

 продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

 развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

 способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

 развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

5. театрализованная деятельность: 

 знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

 знакомить детей с театральной терминологией (акт, актёр, антракт, кулисы и так 

далее); 
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 развивать интерес к сценическому искусству; 

 создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка;  

 развивать личностные качеств (коммуникативные навыки,партнерские 

взаимоотношения; 

 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

 развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

 способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

 создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6. культурно-досуговая деятельность: 

 развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой;  

формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

 формировать понятия «праздничный» и «будний» день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

 развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

 формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

 воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

 поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию детей в возрасте от 5 до 6 лет соответствует п. 21.6.2. ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию с детьми в возрасте от 6 до 7 лет: 

1. приобщение к искусству: 

 продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

 закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 
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 формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 

 формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического содержания; 

 формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

 закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

 помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; 

 расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять 

знания детей о творчестве известных художников и композиторов;  

 расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка совместно с 

родителями (законными представителями); 

2. изобразительная деятельность: 

 формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

 обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

 продолжать развивать у детей обратное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

 показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

 формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

 воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

 создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

 поощрять стремление детей сделать своё произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 
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 поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам его труда; 

 продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета;  

 совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию; 

 развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

 продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

 воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

 формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 

 организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3. конструктивная деятельность: 

 формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

 закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

 развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с 

различными видами конструкторов; 

 знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

 развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4. музыкальная деятельность: 

 воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

 продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

 развивать детское музыкально-художественное творчество, реализовывать 

самостоятельную творческую деятельность детей; удовлетворять потребности в 

самовыражении; 

 развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

 продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 
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 формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

 совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

 развивать у детей навык движения под музыку; 

 обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с 

элементарными музыкальными понятиями; 

 формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге; 

5. театрализованная деятельность: 

 продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

 продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

 развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумаги, ткани, 

бросового материала и прочее); 

 продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа 

с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-обратной речи; 

 продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточной, тростевой, марионеточной и так далее); 

 формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

 поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссёрских играх и 

играх- драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

 поощрять способность творчески передавать образ в играх-драматизациях, 

спектаклях; 

6. культурно-досуговая деятельность: 

 продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

 развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдать 

культуру общения (проявлять доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

 расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

 воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

 формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

 поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 
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Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию детей в возрасте от 6 до 7 лет соответствует п. 21.7.2. ФОП ДО. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 

 

СПИСОК ПОСОБИЙ И МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

О.В. Чиндилова, 
А.В. Баденова 

Наши  книжки. Часть 1.  Пособие  по художественно- 
эстетическому развитию  для детей  3–4 лет 

О.В. Чиндилова, 
А.В. Баденова 

Наши  книжки. Часть 2.  Пособие  по художественно- 
эстетическому развитию для детей 4–5 лет 

О.А. Куревинаидр. Кукла Таня.  Пособие  по  художественно-эстетическому 

развитию для  детей 3–4 лет 
О.А. Куревина Кукла Таня.  Методические  рекомендации  к пособию 

О.А. Куревина, 

Г.Е. Селезнёва 

Путешествие в прекрасное. Часть 1. Пособие по худо-

жественно-эстетическому  развитию для детей 4–5 лет 

О.А. Куревина, 

Г.Е.Селезнёва 

Путешествие в прекрасное. Часть 2. Пособие по худо-

жественно-эстетическому развитию для детей 5–6 лет 

О.А. Куревина, 

Г.Е. Селезнёва 

Путешествие в прекрасное. Часть 3. Пособие по худо-

жественно-эстетическому развитию для детей 6–7 лет 

О.А. Куревина, 
Г.Е. Селезнёва 

Путешествие в  прекрасное. Методические рекомендации к 

ч. 1–3 пособия 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

Для формирования у дошкольников музыкального развития в  МДОУ «Детский сад № 71» 

ЭМР Саратовской области используется парциальная программа «Ладушки»  под 

редакцией  И. Каплуновой, И. Новоскольцевой. 
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Физическое развитие 

в  МДООУ «Детский сад №71» ЭМР Саратовской области  осуществляется по 

методическим разработкам Л.И. Пензулаевой: -  «Физическая культура  в детском саду». 

 

1). от 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• создавать условия для последовательного становления первых основных 

движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности 

педагога с ребёнком; 

• создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

• укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, 

способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к 

здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для 

обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и 

поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, способствует 

формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча 

(диаметр 20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-

1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в 

равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз 

по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) 

с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание 

через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием 

предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, 

повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и 

поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и 

разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 
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2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-

забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и 

вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 

помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, 

есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

2) от 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, 

бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому 

образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- 

оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 

игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает 

психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. 

Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать 

согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление 

ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические 

навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание 

мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от 

груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и 

вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 
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3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под 

дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; 

на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом 

на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на 

расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, 

через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, 

через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше 

поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 

м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 

направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание 

рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и 

разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-

вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед 

из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из 

исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного 

положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает 

детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-

назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 

упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, 

флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 
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подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать 

простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и 

тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 

полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, 

уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и 

посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет 

умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в 

порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

3)  от 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, 

помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в 

игре; 

• развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

• формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 

общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для 

активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния 

детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует 

подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением 

замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения 

в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения). 

Основные движения: 
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бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча 

вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной 

доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание 

мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч 

двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и 

ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять 

её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 

скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 

см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; 

влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по 

ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с 

поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая 

предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с 

выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в 

чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; 

по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, 

с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от 

ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный 

бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; 

через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 

40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; 

через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), 

перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 

см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по 

ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по 

шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий 

(присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за 

спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; 

хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; 

сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 

положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 
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упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание 

на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, 

держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; 

имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям 

образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так 

далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, 

врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево 

переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений 

(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным 

положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 

Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать 

действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным 

способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность 

(кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 

поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, 

налево. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, 

ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли 

чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости 

соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь 

друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5)  Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня 
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на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют 

подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с 

пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка 

ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

4)  от 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия 

для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

• формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

• воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 

упражнений; 

• продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 

видах спорта; 

• укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

• формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении 

подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, 

поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на 

словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в 

достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 

деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и 

сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 
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обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг 

другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и 

ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками 

из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание 

мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча 

не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 

попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с 

нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 

влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 

приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 

широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со 

сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), 

за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая 

предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего 

места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 

направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 

чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 

ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 

шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 

см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; 

спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой 

скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 

предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в 

стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске 

вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и 

расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, 

руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
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основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, 

перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание 

рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение 

упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны 

головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных 

положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на 

животе, стоя на четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку 

(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 

перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных 

исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без 

них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, 

палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 

упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, 

держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг 

себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, 

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по 

кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, 

комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые 

руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по 

два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и 

в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять 

роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; 

приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, 

настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбинирование 

движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
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прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение 

при спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при 

занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга 

и другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий физической 

культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для 

сохранения и укрепления здоровья. Формирует  первичные представления об отдельных 

видах спорта. 

5)  Активный  отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной 

группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве 

зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и 

танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

5) от 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно 

выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, 

элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в 

подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

• воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

• продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 
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• укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания; 

• расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 

активного отдыха; 

• воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 

физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 

осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; 

поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 

поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных 

представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 

построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и 

сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; 

метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов 

разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча 

через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 

ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по 

прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через 

несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 

скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 

колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 

широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми 
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глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль 

границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, 

со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 

поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и 

убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; 

челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед - другая назад, ноги скрестно-

ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 

спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из 

кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; 

подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед 

на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие 

препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и 

бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 

пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой 

рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в 

стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 

себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 

поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 

влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного 

положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 

опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 
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Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и 

другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног 

(стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и 

придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие 

формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 

ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких 

полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад 

(спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением 

темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой 

галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании 

с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных 

движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, 

в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в 

стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба 

«змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим 

слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с 

элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет 

соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и 

удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, 

стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 

способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых 

вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 



89 

 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; 

передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 

повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила 

безопасного передвижения. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 

гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских 

спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и 

расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 

туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью 

своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6)  Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, 

подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные 
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игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону 

составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время 

непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

6) от 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

• воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

• формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах 

его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений, развития психофизических качеств и способностей, закрепления 

общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных 

упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление 
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выполнять упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии 

с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 

перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; 

прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг 

другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с 

отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях 

и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную 

корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг 

другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с 

выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед 

и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 

разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в 

обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на 

канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 

перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной 

вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различными движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 

кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 

локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с 

наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с 

перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 
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положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа 

на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 

местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и 

с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки 

в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 

вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся 

скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, 

закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием 

посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 

гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку 

скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней 

хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с 

песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 

остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, 

в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; 

махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 
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положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и 

поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха 

и подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из 

двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в 

такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по 

двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - 

второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах 

площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации 

движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, 

честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать 

варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать 

сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения 

команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Способствует формированию духовно - нравственных качеств, основ патриотизма и 

гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 
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Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем 

количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 

друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в 

корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его 

из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 

шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в 

ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и 

мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); 

подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 

ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 

спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о 

профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 
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деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских 

прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое 

самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других 

людей. 

6)  Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям 

выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и 

соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 

истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для 

прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 

кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать 

запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 

преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать 

результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, 

осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 



96 

 

«Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

СПИСОК ПОСОБИЙ И МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ, НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

  - Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы во второй 

младшей группе.  

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в средней  

группе.  

 - Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в старшей 

группе.  

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в 

подготовительной к школе группе.  

- Пензулаева Л. И. Малоподвижные игры и упражнения для детей 3–7 лет. 

- Пензулаева Л. И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3–7 

лет. 

 

Содержание образовательной деятельности по физическому развитию детей в 

возрасте от 6 до 7 лет соответствует п. 22.7.2. ФОП ДО. 

В учреждении реализуется работа стажировочной площадки  «Внедрение ВФСК  

ГТО  в систему физического развития дошкольников», ведется сотрудничество с 

центром тестирования ЭМР. 

 

 

2.2.  Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
 

2.2.1. Образовательная деятельность в   МДОУ «Детский сад №71» ЭМР 

Саратовской области ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 
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‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

2.2.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

2.2.3. Организуя различные виды деятельности, педагоги  МДОУ «Детский сад 

№71» ЭМР Саратовской области  учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные 

виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог 

создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

            2.2.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

      2.2.5. В ДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

2.2.5.1. Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств 

и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  
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• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

2.2.5.2. Составные формы  состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

2.2.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К коплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

 2.2.6. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

      2.2.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

2.2.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

                     2.2.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в 

ДО. 

2.2.10. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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           2.2.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

  2.2.12. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

       2.2.13. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

            2.2.14. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

2.2.15. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

      2.2.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
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режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

     2.2.17. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

2.2.18. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 
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деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 



102 

 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»1. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

                   2.2.19. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

                     2.2.20. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

              2.2.21. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

              2.2.22. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

              2.2.23.В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 
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выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает под групповой способ объединения детей. 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства  

реализации Программы 

 

Чтобы достичь целей и задач, поставленных во ФГОС ДО, необходимо сделать 

главным элементом образовательной деятельности дошкольников их самостоятельную 

деятельность, осуществляемую в соответствии с их выбором. Однако для того, чтобы 

дети смогли выбрать себе вид деятельности  и  осуществить  её  на  практике,  они  

должны быть научены каждому виду и приёму деятельности. Это возможно, если 

совместная деятельность педагога с детьми, родителя с детьми и самостоятельная 

деятельность детей образуют целостную взаимосвязанную систему. 

Формы, способы, методы  и средства реализации  ООП  в МДОУ «Детский сад 

№71» определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Программа в МДОУ «Детский сад №71»  построена на реализации технологии 

деятельностного  метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации 

развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, 

что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, выходят на формулировку 

задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые «открытия». 

Содержание образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом 

педагог становится организатором, помощником, консультантом детей и выполняет свою 

профессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. 

Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, это могут быть 

сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), 

а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную 

структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель 

организует деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и 

способности детей, необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в 

деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и 

выявления его причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не 

смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение 
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нового знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в 

знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные 

виды деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых 

условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой 

деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных 

универсальных действий, как фиксирование достижения цели и определение условий, 

которые позволили добиться этой цели.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1год-3года) 

‒ предметная  деятельность  (орудийно-предметные действия–ест ложкой, пьет из  

кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами  и  веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими  и  грушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупно

го 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3года-8лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-деловое, вне 

ситуативно -деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая им онологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 
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‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра  на детских  музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагоги  используют  следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам  общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,  

разъяснение  норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков  и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные  методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод– предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино-и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ методпроблемного изложения- постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристическийметод(частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяначасти–

проблемы,врешениикоторыхпринимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

‒ исследовательский метод– составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирован

ие). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития  каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой (игры, игрушки,  игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и др.);  познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 
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и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование  и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские  музыкальные  инструменты ,дидактический материал и 

др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 

объектам  и разным  видам  деятельности;  инициативность  и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество  в интерпретации  объектов культуры  и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.4.  Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

2.4.1. Для поддержки детской инициативы педагоги в МДОУ «Детский сад №71»  

поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

          2.4.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ, и 

вторая половина дня. 

2.4.3. Любая деятельность ребёнка в МДОУ «Детский сад №71»    протекает  в 

форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

         2.4.4.Для поддержки детской инициативы педагоги МДОУ «Детский сад №71»    

учитывают  следующие условия, где необходимо: 
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1)  уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

2.4.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 
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2.4.6. С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во 

всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 

дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

2.4.7. Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

2.4.8. Для поддержки детской инициативы педагогам  МДОУ «Детский сад №71»   

рекомендуется использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 
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одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 
 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МДОУ 

«Детский сад №71»   с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

-   обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.5.2. Совместная  деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей  в МДОУ «Детский сад №71»осуществляться через 
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решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5)  вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) в  

МДОУ «Детский сад №71» придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива МДОУ «Детский сад №71» по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 
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осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ данных 

о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДОУ, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов МДОУ «Детский сад 

№71» и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации 

РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ  уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

2.5.8. Реализация данной темы МДОУ «Детский сад №71» осуществляется в 

процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком 

и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 
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возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

2.5.9. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность МДОУ «Детский сад №71»  используются  специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ.  

2.5.10. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы. 

2.5.11. Педагоги МДОУ «Детский сад №71» самостоятельно выбирают 

педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

 

 2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
 

Коррекционно-развивающая работа в МДОУ «Детский сад № 71» ЭМР Саратовской 

области    (далее – КРР) направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей, включая детей с особыми образовательными потребностями  

(в том числе детей с OB3 и детей-инвалидов, если такие имеются); оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

KPP объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

KPP в ДОУ  осуществляют педагоги, педагог - психолог, учитель - логопед. 

Программа коррекционно-развивающей работы МДОУ «Детский сад № 71» ЭМР 

Саратовской области включает: 
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- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие  программы  KPP с обучающимися различных целевых  групп,       имеющих 

различные стартовые условия для освоения Программы;  

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы KPP. 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОУ; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого- педагогического консилиума образовательной организации (далее — 

ППк); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одарённых обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер  по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

KPP организуется: 

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

 па основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций 

ППк. 

 KPP в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий.  

Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, 

форме организации, методов и технологий реализации определяется МДОУ «Детский сад 

№ 71» ЭМР Саратовской области, исходя из возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется 

с учётом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ППК. 

С целью оказания адресной помощи в МДОУ «Детский сад №71» ЭМР Саратовской 

области     разрабатываются программы психолого-педагогического сопровождения для 

следующих целевых групп обучающихся: 

 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

 обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

 с OB3 и (или) инвалидностью (на данный момент такие не имеются), получившие 

статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 
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 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

  одарённые обучающиеся; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

KPP с обучающимися целевых групп в МДОУ «Детский сад № 71» ЭМР Саратовской 

области осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и 

в форме коррекционно- развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

KPP строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа в МДОУ «Детский сад № 71» ЭМР Саратовской 

области    строится по четырём направлениям: 

 проведение диагностических мероприятий,  

 коррекционно-развивающие мероприятия, 

 консультативная работа,  

 информационно-просветительские мероприятия. 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 определение актуального уровня и зоны ближайшего развития ребёнка с OB3, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
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 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одарённости; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-развивающие мероприятия включают: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одарённости; 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 

исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования органов 

социальной защиты; 
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 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов KPP с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с  трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов      и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся с  трудностями в 

обучении и социализации. 

Особенности содержания коррекционно-развивающей работы 

с различными целевыми группами обучающихся: 

1.  KPP с детьми дошкольного возраста с ОНР (первой, второй и третьей степени), ЗПР и 

учащимися  с  ФФНР обучающихся в общеразвивающих группах в условиях логопункта.  

В соответствии со спецификой ДОУ для детей с ЗПР работа логопункта выдвинута  на 

первый план, так как овладение родным языком является одним из основных элементов 

формирования личности. Логопедическая работа по коррекции нарушений речи у детей с 

ЗПР включает в себя следующие направления:  

-  коррекция нарушений фонетико-фонематической стороны речи;  

-  развитие лексического компонента речи;  

-  формирование грамматического строя речи;  

-  развитие языкового анализа и синтеза;  

-  совершенствование связной речи;  

- формирование коммуникативных умений и навыков.  

Логопедическая работа по коррекции нарушений фонетико-фонематической стороны речи 

у детей с ЗПР основывается на следующих положениях:  

- коррекция нарушений звукопроизношения проводится на фоне совершенствования 

звуко-слоговой структуры слова;  

- коррекционная работа проводится на основе развития речеслухового восприятия и 

артикуляционной моторики;  
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- исправление звукопроизношения осуществляется одновременно с формированием 

фонематических процессов; коррекция нарушений фонетико-фонематической стороны 

речи проводится параллельно с совершенствованием лексико- грамматического строя 

речи; в процессе коррекции первоначально осуществляется уточнение произносительного 

и слухового образа правильно произносимых звуков, что способствует 

совершенствованию артикуляторной моторики, речеслухового восприятия и ведет к 

спонтанному появлению речевых звуков.  

Процесс коррекции нарушений фонетико-фонематической стороны речи у детей с ЗПР 

включает три стадии:  

I стадия (предварительная) необходима для подготовки речеслуховой, моторной и 

зрительной систем дошкольников с ЗПР к дальнейшей логопедической работе по 

коррекции звукопроизношения.  

На II стадии осуществляется уточнение артикуляторных и акустических образов звуков, 

выделение из потока речи правильно произносимых звуков.  

III стадия имеет целью корригировать нарушенные звуки речи дошкольников с ЗПР 

(проводится постановка, автоматизация и дифференциация звуков речи).  

Логопедическая работа по коррекции нарушений фонетико-фонематической стороны речи 

у детей с ЗПР осуществляется с применением специально подобранных игр и упражнений. 

Логопедическая работа по совершенствованию лексического компонента речи детей с 

ЗПР осуществляется  с учетом современных лингвистических и психолингвистических 

представлений о слове, структуре значения слова, закономерностях развития лексики в 

онтогенезе, спецификелексического развития детей с речевым дефектом.  

Формирование лексики проводится по таким направлениям:  

- Обогащение активного и пассивного словаря, которое должно проводиться 

одновременно с уточнением и расширением представлений об окружающей реальности, с 

формированием познавательных процессов; 

-   Совершенствование различных аспектов лексических значений слов;  

-  Перевод лексем из пассивного словаря в активный.  

Коррекционно-логопедическая работа по совершенствованию лексического компонента 

речи проводится в различных видах деятельности дошкольника, в процессе которых 

уточняется значение слов, имеющихся в словаре ребенка, проводится знакомство с 

новыми словами, слова вводятся в систему связей, в систему обобщений, формируются 

синтагматические и парадигматические отношения между словами.  

Логопедическая работа по коррекции грамматического строя речи у детей с ЗПР 

направлена на формирование психологических механизмов усвоения системы языка и 

овладение языковыми правилами, по которым организуются морфологическая и 

синтаксическая подсистемы языка.  

Логопедическая коррекция проводится по следующим направлениям:  

-    уточнение различных аспектов лексического значения слова;  

-    определение грамматического значения слова;  

-    формирование парадигмы словоизменения на уровне словосочетаний, предложений и 

связной речи;  

-   формирование системы словообразования; развитие умения выявлять родственные 

слова и производить морфологический анализ слов;  

-    развитие языкового анализа и синтеза.  
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Логопедическая работа по развитию языкового анализа и синтеза у детей с ЗПР  

проводится по следующим направлениям:  

-   Развитие умения производить анализ предложений на слова и осуществлять синтез 

предложений из отдельных слов;   

-   Формирование слогового анализа и синтеза слов;  

-    Совершенствование фонематического анализа и синтеза слов.  

Логопедическая работа по развитию грамматического строя речи, а также языкового 

анализа и синтеза у детей с ЗПР проводится с использованием специально подобранных 

игр и упражнений с учетом онтогенетического принципа.  

Логопедическая работа по развитию связной речи у дошкольников с ЗПР  

проводится по следующим направлениям:  

- совершенствование диалогической речи через использование тематических игр на 

занятиях, бесед на прогулках, обсуждение с детьми прошедших мероприятий и 

планирование различных действий, событий, праздников;  

- формирование монологической связной речи на основе использования пересказов 

прослушанных текстов, составления рассказов по сериям сюжетных картин, сюжетным 

картинам, рассказов-описаний и др. 

Основные цели коррекции ФФНР: 

 формирование фонематического восприятия; 

 обогащение словарного запаса ребенка; 

 развитие правильной, связной речи; 

 развитие навыков словоизменения и словообразования; 

 коррекция звукопроизношения; 

 работа с простыми и сложными предложениями; 

 подготовка к обучению грамоте (если работа не была проведена до обучения в 

школе, то проводится коррекция обнаруженных нарушений письменной речи). 

В процессе логопедических занятий по коррекции фонетико-фонематического 

недоразвития речи используется речевой и наглядный материал (соответствующий 

возрасту ребенка), различные дидактические приемы, используются различные 

артикуляционные упражнения, применяется логопедический массаж.   

2.  KPP с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Таким детям свойственна быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношения ведущего вида деятельности — сюжетно-

ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Коррекционная работа с детьми этой целевой группы включает: 

 развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 
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  снижение тревожности; 

  помощь в разрешении поведенческих проблем; 

  создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение чacтo болеющих детей в программу KPP, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППK по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

3. Коррекционно-развивающая работа с одарёнными детьми включает: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

  вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОУ, так и в условиях семенного 

воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержку индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром 

и самим собой; 

  формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организацию предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятной для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение одарённого ребёнка в программу KPP, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППK по результатам психологической и педагогической диагностики. 

KPP с  детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием русского языка 

предполагает: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

  формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

  коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан организуется с 

учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляется 

в контексте общей программы адаптации ребёнка  к ДОУ. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его 
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включение в программу KPP может быть осуществлено на основе заключения ППK по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим 

здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

KPP с обучающимися этой группы включает: 

 развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

  помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 

  совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу KPP, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). с детьми 

дошкольного возраста с ОНР (первой, второй и третьей степени), ЗПР и учащимися  с  

ФФНР обучающихся в общеразвивающих группах в условиях логопункта. 

 

Программы, реализуемые в МДОУ «Детский сад № 71»  по КРР  педагогом - 

психологом  и  учителем  - логопедом: 

 

- «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей», «Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей»  (Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина); 

- «Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению 

(А.С.Роньжина); 

- Программа «Азбука общения» (Л.М.Шипицина); 

- «Учиться? Легко?» (Н.Г.Клащус, Е.М.Кобзева);  

- «Познаю  себя» (М.В. Корепанова, Е.В. Харлампова); 

- Коррекционно-развивающая программа«Уроки добра» (С.И.Семенака) 
 

 
 

Содержание 

деятельности 

участников 

комплексного 

сопровождения 

Основные направления психолого-медико-педагогического 

сопровождения 

базовая и 

динамическая 

диагностика 

организационно-

методическое обеспечение 

образовательного и 

коррекционного процесса 

взаимодействие с 

родителями 

Администраци

я (заведующий, 

заместитель 

Обеспечение 

условий проведения 

комплексной 

Организация 

комплексного подхода в 

коррекции проблем 

Организация и 

контроль за 

соблюдением 
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заведующего, 

старший 

воспитатель) 

образовательно

й организации 

диагностики. 

Организация 

разработки и 

оснащения 

диагностических 

программ в 

соответствии с 

ФГОС ДО и 

контроль за её 

реализацией. 

развития детей. Создание 

условий для      

проведения 

коррекционно-

развивающей работы. 

Организация разработки 

содержания образования 

в соответствии с ФГОС 

ДО. 

Контроль за реализацией 

коррекционной 

направленности 

образовательного 

процесса. Контроль за 

соблюдением 

законодательства о 

защите персональных 

данных воспитанников. 

нормативно-

регламентированных 

отношений ДОУ и 

семей 

воспитанников. 

Организация 

взаимодействия с 

родителями всех 

участников 

коррекционно-

развивающей работы 

Воспитатель Педагогическая 

диагностика. 

Мониторинг 

индивидуального 

развития детей 

Участие в корректировке 

образовательной 

программы детей с ОВЗ 

(если появиться 

неоюходимость). 

Реализация 

образовательной 

деятельности в 

соответствии с 

индивидуальными 

образовательными 

маршрутами детей. 

Организация 

коррекционно-

развивающей среды с 

учётом рекомендаций 

других участников 

комплексного 

сопровождения. Развитие 

доброжелательных 

отношений, 

взаимопомощи и 

поддержки 

Организация детско-

родительских 

мероприятий, 

направленных на 

улучшение 

взаимопонимания 

родителей детей с 

ОВЗ и без ОВЗ. 

Учитель- 

логопед 

совместно  с 

воспитателями 

Педагогическая 

диагностика. 

Определение уровня 

развития 

познавательных 

процессов и 

структуры 

психического 

развития 

Разработка и уточнение 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов совместно с 

воспитателем и 

логопедом. 

Консультирование по 

вопросам специальной 

педагогики, обучение 

некоторым приёмам 

Ознакомление 

родителей со 

спецификой развития 

детей с ОВЗ с 

позиций учения Л.С. 

Выготского о 

соотношении общего, 

особенного и 

специфического в 

структуре психики. 
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коррекции, доступным 

при реализации 

общеразвивающих 

программ. Подбор 

оптимальных методов 

коррекции и 

компенсации проблем в 

развитии. Разработка 

коррекционных 

программ на основе 

индивидуальной 

диагностики. Проведение 

коррекционных занятий. 

Консультирование    

администрации    ДОО по 

вопросам материально-

технического и 

методического 

оснащения 

коррекционно- 

образовательного 

процесса 

Ознакомление 

родителей с идеями 

инклюзивного 

образования как 

элемента 

демократизации 

общества и 

индивидуализации 

образования. 

Консультирование 

родителей детей с 

ОВЗ по вопросам 

семейного 

воспитания и 

организации 

коррекционно-

развивающей среды, 

установления 

позитивных 

взаимоотношений с 

родителями других 

детей 

Учитель-

логопед 

Логопедическая 

диагностика. 

Выявление 

нарушений развития 

речи, определение 

их характера и места 

в структуре 

нарушения 

психического 

развития 

Разработка и уточнение 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов совместно с 

воспитателем и 

дефектологом. 

Консультирование по 

вопросам логопедии, 

обучение некоторым 

приёмам коррекции 

развития речи. 

Разработка программ на 

основе индивидуальной 

диагностики. Проведение 

логопедических занятий. 

Консультирование    

администрации    ДОО по 

вопросам материально-

технического и 

методического 

оснащения 

коррекционно- 

образовательного 

процесса 

Консультирование   

родителей   по 

вопросам 

профилактики 

отклонений в 

развитии речи детей, 

их подготовке к 

усвоению грамоты. 

Консультирование 

родителей детей с 

нарушениями речи по 

вопросам семейного 

воспитания и 

организации 

коррекционно-

развивающей среды 

Педагог-

психолог 

Психологическая 

диагностика. 

Определение 

варианта 

дизонтогенеза, 

Консультирование, 

психокоррекция. 

Разработка рекомендаций 

другим специалистам по 

организации работы с 

Беседы с родителями 

об особенностях 

психического 

развития ребёнка, 

консультации по 
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состояния 

эмоционально-

волевой сферы 

ребёнка. Выявление 

проблем 

межличностных 

отношений 

ребёнком с учётом 

данных 

психодиагностики 

вопросам 

нормализации 

эмоционально-

волевой сферы 

ребёнка и его 

межличностных 

отношений 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

инструктор по 

плаванию 

Диагностика 

развития физических 

качеств, 

координационных 

способностей и 

сформированности 

двигательных 

умений 

Организация 

физкультурно-

оздоровительной 

деятельности по 

согласованию с 

медицинскими 

работниками, 

обеспечение 

развивающей, но 

доступной для ребёнка 

физической нагрузки 

Оказание помощи 

родителям в 

организации 

эффективного 

процесса 

физического 

воспитания ребёнка в 

семье 

Музыкальный 

руководитель 

Диагностика 

музыкальных 

творческих 

способностей 

Реализация 

используемых программ 

музыкального 

воспитания с элементами 

музыкальной, 

танцевальной, 

театральной терапии с 

учётом рекомендаций 

психолога и 

представлением для 

анализа продуктов 

детского творчества 

Оказание помощи 

родителям в развитии 

музыкально-

творческих 

способностей детей в 

семье 

Средний 

медицинский 

персонал 

(медицинская 

сестра, сестра 

по бассейну) 

Помощь врачу в 

организации 

медицинской 

диагностики 

Обеспечение 

повседневного 

санитарно- 

гигиенического режима с 

учётом медицинских 

диагнозов детей, 

контроль за 

соматическим и 

психическим состоянием 

детей, проведение 

лечебных и 

оздоровительных 

процедур 

Информирование о 

проведении лечебных 

и оздоровительных 

процедур 
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2.7. Рабочая программа воспитания 

 

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде2. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России3. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России4. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

                                                
 
 

 



125 

 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания. 
 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 
 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
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воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное  направление  воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - 

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - -

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в 

его культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное  направление  воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских 

общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 
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способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

                                                                                                                                          

Познавательное  направление воспитания. 

1) Цель  познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить 

пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению 
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у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение к 

живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. 
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Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья — физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения                                                 

программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 
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общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу.  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие                                                              

качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом.Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья 

— занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации 

 

В МДОУ «Детский сад № 71» обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной 

целью педагогической работы  является формирования общей культуры личности детей, в 

том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс  организуется в развивающей предметно-

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 
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социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ 

ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе является физическое воспитание и 

развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

В муниципальном  дошкольном образовательном учреждение «Детский сад № 71» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области воспитывается и обучается   

237 дошкольника. Общее количество групп - 9. Из них 1 группа воспитанников  раннего 

возраста и 8 групп дошкольного возраста (3-7лет). 

 

Цель МДОУ: Обеспечить условия для функционирования ДОУ как открытого, 

современного учреждения реализующего качественные образовательные услуги, 

максимально удовлетворяющие социальный заказ государства и родительского 

сообщества ДОУ. 

 

Задачи: 

1. Обновление структуры и содержания образования через реализацию инновационных 

технологий авторского коллектива образовательной программы «Детский сад 2100», в 

контексте системно-деятельностного подхода на примере  духовно - нравственной  и 

физической направленности.        
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2. Разработка единой медико-психолого-педагогической системы сопровождения ребёнка; 

оздоровление детей с учётом их индивидуальных возможностей.   

3.   Успешное освоение ООП МДОУ учащимися,  в том числе обучающихся  дошкольного 

возраста с ОНР (первой, второй и третьей степени), ЗПР и учащимися  с  ФФНР 

обучающихся в общеразвивающих группах в условиях логопункта. 

4. Обновление системы социального партнёрства и  использование  сетевого 

взаимодействия и интеграции в образовательном процессе. 

5.   Введение дополнительного  образования, как совокупности услуг, доступных для 

широких групп воспитанников. 

6.  Стабильная работа системы раннего развития, специальная помощь детям раннего 

возраста. 

7.  Создание единого педагогического пространства, вовлечение семей в образовательную 

деятельность на правах участников воспитательно-образовательного процесса 

Совершенствование содержания и форм взаимодействия детского сада и семьи с учётом 

индивидуальных особенностей и потребностей родителей воспитанников.  

 

Национально – культурные особенности: Все дети имеют российское гражданство.  

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Весь контингент 

воспитанников проживает в условиях города .Реализация регионального компонента 

осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями 

Саратовского края. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок 

учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, 

беседы, проекты.  

 

Климатические особенности: При организации воспитательно-образовательного 

процесса учитываются климатические особенности региона. Саратовская область – 

средняя полоса России. В холодное время года сокращается пребывание детей на 

открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

 

МДОУ учитывает особенности современных детей дошкольного возраста: 

1.  Современные дети значительно отличаются от своих сверстников прошлого века: в их 

сознании доминирует смысловая сфера. Ведущий вид деятельности современных детей 2-

7- летнего возраста — познавательная деятельность. 

2.  Становление и развитие смысловой сферы детерминировано культурно-историческими 

условиями жизни, смыслом определённых воздействий, фактов, явлений окружающей 

ребёнка действительности (префигуративный тип культуры: когда не только дети учатся у 

родителей, но и родителям приходиться учиться у своих детей), информационный тип 

развития общества). 

3.  Основой порождения смыслов и источником зарождения смысловой сферы выступает 

эмоционально-личностное общение с ребёнком матери (и близких взрослых). 

4. В ходе эмоционально-личностного общения ребёнка с родителями, значимыми 

взрослыми происходит осмысление ситуаций, связанных с переживаниями и активностью 
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внутреннего мира, осмысление коммуникативных номинаций (высказываний), что 

стимулирует развитие коммуникации (вербальной и невербальной). 

5. Современные дети обладают новым типом сознания — системно-смысловым, а не 

системно-структурным, характерным для детей прошлого века. 

Современная социокультурная ситуация, в которой растут дошкольники, характеризуется 

культурной неустойчивостью вследствие смешения различных культур. Дети развиваются 

в многоязычной среде, наблюдают разные образцы поведения, которые нередко 

противоречат друг другу.  

Главная миссия МДОУ — сформировать базовую систему ценностей, основу 

морального, нравственного поведения в течение всей жизни.  

Принципы жизни и воспитания в МДОУ личностно 

ориентированные:  

 принцип адаптивности; 

 принцип развития; 

  принцип психологической комфортности  культурно ориентированные: 

 принцип целостности содержания образования; 

 принцип смыслового отношения к миру;  

 принцип систематичности;  

  принцип ориентировочной функции знаний; 

 принцип овладения культурой  деятельностно ориентированные:  

 принцип обучения деятельности;  

 принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие;  

 креативный принцип. 

 

      Образовательная деятельность в ДОУ ведется планомерно и целенаправленно. 

Изучается лучший опыт работы воспитателей и специалистов, выполняется глубокий 

всесторонний анализ, применяется в практической деятельности. Это помогает педагогам 

применить новые подходы в работе с детьми и выделить их из массовой педагогической 

практики. Благодаря  работе стажировочной площадки  на базе  нашего ДОУ  многие  

воспитанники - выпускники  имеют знаки отличия ВФСК  ГТО. 

Наблюдается стабильная  динамика развития умений  воспитанников МДОУ во всех видах 

деятельности и образовательных областях. Дети активны, общительны, свободно 

высказывают и отстаивают свое мнение, не боясь допустить ошибки, умеют работать в 

коллективе.  

В то же время внедрение технологий пробуждает  инициативу, творчество, способствует 

совершенствованию профессионального мастерства педагогов. Используются следующие 

формы взаимодействия с дошкольниками: занятия, сюжетно-дидактические игры, 

поисково-исследовательская деятельность, речевые досуги, спортивные праздники, 

детские и педагогические проекты, коммуникативно-познавательные досуги.      

Образовательный процесс детского сада в целом характеризуется обращенностью к 

ребенку, поиском оптимальных условий раскрытия и развития его личностного 

потенциала. И как показатель положительной результативности - качественное изменение 

результатов основных видов детской деятельности воспитанников ДОУ: 
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 развитие деятельности, эмоционально окрашенной, вызванной собственной 

познавательной потребностью во взаимодействии со взрослыми, и друг с другом; 

 дошкольники активны и сами стремиться к процессу познания деятельности; 

  дошкольники испытывают удовлетворение при преодолении трудностей в 

освоении деятельности; 

 самостоятельно мотивируют деятельность, ставят цель, находят пути и средства и 

материалов для ее достижения, осваивают умения контроля и самоконтроля, 

оценки и самооценки; 

 дошкольники от наблюдения за процессом выполнения деятельности взрослым 

перешли к взаимодействию со взрослым и сверстниками. Используют свои 

достижения и преобразовывают их в самостоятельной деятельности в новых 

условиях. 

      Одним из наиболее важных особенностью  работы МДОУ является создание единого 

педагогического пространства, активное вовлечение семей в  воспитательно-

образовательную деятельность и связанные с ней формы работы (конкретные дела, 

проекты и т.д.).  Что приводит к установлению сотрудничества детского сада и семьи в 

вопросах обучения, воспитания и развития детей дошкольного возраста. Создаются 

единые подходы к воспитанию дошкольников. Объединяет усилия для развития и 

воспитания детей. Родители начинают осознавать свою сопричастность к происходящему 

в группе и за её пределами. Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, 

эмоционального единения. Помогает родителям преодолеть собственную неуверенность в 

тех или иных вопросах воспитания, найти ответы на волнующие вопросы и, как следствие, 

приобрести новые воспитательные умения. Поддержать их уверенность в собственных 

педагогических возможностях. Позиционировать  лучший семейный опыт. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий . 

События отмечаются и проводятся в дошкольном учреждении ежегодно. Эмоционально 

окрашенные и воспитательно значимые для обучающихся экологические и 

благотворительные акции, спортивные соревнования, конкурсы детского творчества, 

викторины, олимпиады, забавы, экскурсии по городу к памятным местам, праздники. 

 

 

№ Содержание мероприятий Срок исполнения Исполнители 

1. Патриотическое  воспитание 

1.  
Поднятие флага РФ под гимн России еженедельно Педагоги ДОУ 

2.  

Участие в акции «Бессмертный полк» май Педагоги ДОУ 

и родители 

ДОУ 

3.  
Организация мини-музея «Этих дней не 

смолкнет слава» 

апрель-май старший 

воспитатель 

4.  
Возложение цветов к Памятнику погибшим 

воинам 

май Педагоги и 

родители ДОУ 

5.  
День народного единства ноябрь Педагоги и 

родители ДОУ 
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6.  
12 июня – День России июнь  

7.  
Праздник, посвященный 23 февраля февраль Педагоги ДОУ 

8.  
Военно-спортивная игра «Зарничка» февраль Педагоги ДОУ 

9.  
27 января – День снятия блокады Ленинграда январь Педагоги ДОУ 

10.  
22 июня – День Скорби июнь Педагоги ДОУ 

11.  
Праздник «День защиты детей» июнь музыкальный 

руководитель 

12.  
День Города август Педагоги и 

родители ДОУ 

2. Социальное воспитание 

13 
Экскурсия по детскому саду август  Педагоги ДОУ 

 

.14 
Экскурсия в библиотеку-филиал № 3 В течении года Педагоги ДОУ 

 

15 
Экскурсии в магазин, парикмахерскую, аптеку 

и т.д. 

В течении года Педагоги ДОУ 

 

16 
Праздник «день семьи, любви и верности. 

(День Петра и Февронии)» 

июль Педагоги ДОУ 

17 
День матери ноябрь Педагоги ДОУ 

18 

День Пожилого человека 

Организация и проведение благотворительных 

акций для пожилых людей микрорайона 

«Подари лучик радости» 

октябрь Педагоги ДОУ 

19 
Праздник, посвященный 8 марта март Педагоги ДОУ 

20 
Посещение Торжественной линейки в МОУ 

СОШ № 26 (1сентября и 25 мая) 

сентябрь 

март 

Педагоги ДОУ 

3. Познавательное воспитание 

21 
Участие в олимпиадах для дошкольников  в течении года Педагоги ДОУ 

 

22 

Организация работы детско-родительского 

клуба «Радость моя» по православному 

воспитанию 

В течение 

отчетного периода 

Кирсанова 

Галина 

Владимировна 

23 
Областной фестиваль детских экологических 

театров 

апрель Муз. 

руководитель 

24 
Организация работы музея «Русская изба» В течение 

отчетного периода 

Педагоги ДОУ 

 

25 
Разработка проектов «Моя малая Родина» апрель Педагоги и 

родители ДОУ 
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26 
День защиты Земли март Педагоги и 

родители ДОУ 

27 
Развлечение «В стране дорожных знаков» август Педагоги ДОУ 

4. Физическое и оздоровительное воспитание 

28 

Организация работы муниципальной 

стажировочной площадки «Внедрение ВФСК 

ГТО в систему физического развития 

дошкольников» 

В течение 

отчетного периода 

 

инструктор по 

ф/к 

ст. воспитатель 

29 

Выполнение тестирования ВФСК ГТО  первой 

ступени воспитанниками МДОУ 

октябрь инструктор по 

ф/к 

 

 

30 

Выполнение тестирования ВФСК ГТО 

различных ступеней сотрудниками детских 

садов города Энгельса 

апрель инструктор по 

ф/к 

 

 

31 

Торжественное вручение золотых, серебряных 

и бронзовых знаков отличия ГТО  

воспитанникам МДОУ 

май инструктор по 

ф/к 

ст. воспитатель 

32 

Фестиваль ГТО август инструктор по 

ф/к 

ст. воспитатель 

33 

Муниципальные спортивные соревнования 

«Осенние старты» 

ноябрь инструктор по 

ф/к 

 

34 

Неделя зимних игр и забав январь инструктор по 

ф/к 

 

35 

Муниципальные спортивные соревнования 

«Звездная эстафета» 

апрель инструктор по 

ф/к 

 

5. Трудовое воспитание 

36 

Природоохранная акция «Покормите птиц 

зимой» 

 

ноябрь-март Педагоги ДОУ 

 

37 
Проведение акции «Сад Памяти» 

 

май Педагоги ДОУ 

 

38 
Смотр-конкурс «Огород на подоконнике» апрель Педагоги ДОУ 

 

6. Этико-эстетическое воспитание 

39 

Муниципальный конкурс детского творчества 

«Красота Божьего мира» 

май старший 

воспитатель 

 

40 

Фольклорный праздник «Весна-красна» апрель музыкальный 

руководитель 



138 

 

 

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

     В МДОУ «Детский сад № 71»  созданы благоприятные условия развития детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, для 

формирования ценностного отношения  ребенка к окружающему миру, другим людям, 

себе, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.  

      Педагогами построен  целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; на основе договорённости об 

определённых правах ребёнка — в обмен на понимание своих обязанностей. Созданы  

условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности  и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями  российского общества. 

       Формируется  общая культура личности ребёнка, в том числе ценности здорового 

образа жизни, развивается у него социальные, нравственные, эстетические, 

интеллектуальные, физические качества.. Дети вовлечены в организацию каждодневной 

жизни не только как исполнители, формируются партнёрские отношения детей и 

взрослых на основе сотрудничества и взаимодействия в процессе занятий, сюжетно-

ролевых и сюжетно-дидактических играх проектной деятельности, речевых досугов, 

коммуникативно-познавательных досугов, сюжетно-ролевых гимнастик, в поисково-

исследовательской деятельности, праздниках и развлечений, в процессе продуктивного 

чтения-слушания художественных произведений.  

  Общности образовательной организации. 

     Огромное воспитательное воздействие имеет участие обучающихся в акциях 

добровольческого и волонтерского движения  детей и взрослых. Привлечение детей к 

социальным и благотворительным акциям  направлено на воспитание человечности, 

доброты и отзывчивости у детей посредствам  вовлечения  в ситуации помощи и заботы. 

Участие всех субъектов образовательного процесса - педагогов, детей, родителей и 

социальных партнеров в социальных, благотворительных акциях является  интересной, 

увлекательной, результативной деятельностью,  которая позволяет пережить ребенку и 

взрослому свою значимость и нужность, получить опыт сопричастности и научиться 

творить добро. 

41 
Фольклорный праздник «Осенины» октябрь музыкальный 

руководитель 

42 Праздник «Рождество Христово» январь 
музыкальный 

руководитель 

43 Праздник «Широкая Масленица» март 
музыкальный 

руководитель 

44 
Праздник «Пасха» апрель музыкальный 

руководитель 

45 
Выпускной бал май музыкальный 

руководитель 
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Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольникунапряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

 воспитание  отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям — представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 
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 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, обратном языке). 

4. Решение   задач    воспитания    в   рамках    образовательной   области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-обратного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», внедрение  ВФСК  

ГТО,  что предполагает: 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 формирование у ребёнка возрасто - сообразных представлений о жизни, здоровье, 

физической культуре, комплексе ГТО; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности,  нравственных и волевых 

качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ. 

        Контингент родителей неоднороден, имеет различные цели и ценности. 

Образовательный ценз родителей достаточно высокий. Его определяет большинство 

родителей, занятых в сфере бизнеса, образования, здравоохранения. Родители проявляют 

интерес и заинтересованность в вопросах лечения, образования и воспитания детей. 

Одним из факторов социального неблагополучия является неполная семья, безработные 

родители, неблагоприятное материальное положение, нестабильные жилищные условия и 

несоблюдение родителями правовых норм детей. Поэтому основной задачей дошкольного 

образовательного учреждения является создание условий для индивидуального и 
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социального развития воспитанников из социально-неблагополучных семей. Одним из 

значимых направлений в работе с семьёй педагогический коллектив выбрал просвещение 

родителей с целью повышения их правовой и педагогической культуры. Работа строится 

на основе изучения следующих правовых документов: Конституции РФ в части прав и 

обязанностей родителей и детей, Закона «Об образовании РФ», «Конвенции о правах 

ребёнка». 

            Но  все больше родителей вовлекают в образовательный процесс.  В МДОУ 

«Детский сад № 71»   проводится педагогические просветительские мероприятия.  Для 

проведения целенаправленной работы со всеми участниками педагогического процесса 

организована работа на всех уровнях:  

сотрудничество ДОУ   со школой, с библиотекой,  с центром  «Семья», с органами опеки и 

комитетом по делам несовершеннолетних, защите их прав по Саратовской области, с 

инспектором  ППД. 

В совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения используются 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов; 

 плановость и систематичность. 

    После установления доверительных отношений, педагоги работают  над повышением 

мотивации к совместной деятельности. На этом этапе родители охотно подключаются к 

участию в жизни группы, а позже и всего ДОУ. Педагоги коллектива используют 

разнообразные современные формы работы с родителями вовлекая родителей в 

конкурсную  и  проектную деятельность различной направленности.  

     В виду большой занятости нынешних родителей, активно использовались наглядно-

информационные стендовые консультации: «Уголок для родителей». На стендах 

вывешивалась информация для родителей в виде стендовых консультаций, оформляются 

папки передвижки на такие темы по запросу родителей. Родители получают информацию 

следующего характера: режим дня данной возрастной группы, сетка занятий детей, 

программное обеспечение. В них отражаются важные события - праздники и развлечения, 

дни рождения детей, интересные занятия, продукты детского творчества.   

      Сайт ДОУ сформирован.  С работой сайта знакомы родители воспитанников. Вся 

информация о деятельности ДОУ, нормативные и локальные акты размещены на 

официальном сайте ДОУ, на информационных стендах в помещении ДОУ, 

информационных папках и центрах в группах. Информация о деятельности ДОУ 

родителям (законным представителям) представляется на родительских собраниях в 

форме презентаций, публичных докладов. Имеются информационные странички в 

социальных сетях «Одноклассники», «Телеграмм» и «VK», где выкладывается 

необходимая информация для родителей: образовательная программа, презентации 

результатов тематических проверок, фотографии и отчеты ярких мероприятий и событий 
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дошкольного учреждения. Педагоги и родители обмениваются информацией, обсуждают 

злободневные темы.          

Используются познавательные формы работы, проводятся родительские собрания, 

осуществлялся просмотр и анализ видео материалов занятий с детьми. Родители активно 

вовлекались в совместную подготовку к утренникам, досугам и развлечениям, которые 

потом транслировались в прямом эфире. 

     Проводятся в вайбере дни вопросов и ответов; беседы и дискуссии по обмену опытом 

семейного воспитания.  

      Очень интересно, увлекательно проходят выставки совместного творчества родителей 

и детей «Дары Осени», «Новогодняя  игрушка», «Космос», «Поздравительная открытка». 

       Широко применяется такая форма добровольческого и волонтерского движения  

взрослых (родителей и педагогов) и детей, а также сотрудников и обучающихся школы 

как  акции  «Подари радость», «Подарок бойцу», «Водорослям - крышка»,  «Собери 

макулатуру - спаси дерево!». Привлечение детей к социальным и благотворительным 

акциям  направлено на воспитание человечности, доброты и отзывчивости у детей 

посредствам  вовлечения  в ситуации помощи и заботы. Участие всех субъектов 

образовательного процесса - педагогов, детей, родителей и социальных партнеров в 

социальных, благотворительных акциях является  интересной, увлекательной, 

результативной деятельностью,  которое позволяет пережить ребенку и взрослому свою 

значимость и нужность, получить опыт сопричастности и научиться творить добро. 

 

События образовательной организации. 

Сотрудники  МДОУ «Детский сад № 71»    участвует в проектах и мероприятиях  

воспитательной направленности на различных уровнях: 

1. «Научно-методическое сопровождение образовательной деятельности ДОО-

методической площадки по реализации ФГОС   и ФОП  ДО средствами Комплексной 

образовательной программы ДО «Детский сад 2100»  в  формате  семинаров и вебинаров. 

2. Всероссийском  форуме  «Воспитатели России». 

3. Региональном  проекте «Здоровая нация»   физического направления по сохранению и 

укреплению ЗОЖ для детей старшего дошкольного возраста.  

4. Региональный «Культурный дневник дошкольника Саратовской области»  для 

воспитания гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, родного края, исторических и 

национально-культурных традиций . Культурный дневник создан в контексте системно-

деятельностного  подхода, обозначенного в современных ФГОС (разных ступеней 

образования). Детям предлагаются различные познавательные, занимательные и 

творческие задания: рассмотри картинки, ответь на вопросы, раскрась, склей, вылепи, 

сделай и т.д. Ребенок может выполнять эти задания вместе с семьёй или самостоятельно (в 

этом ему могут помочь условные знаки). 

Культурный дневник дошкольника может быть использован как в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, так и вне её, если ребенок получает 

образование в семье. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игры и игровые ситуации. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе.  

Предметно – пространственную развивающую среду  стараемся организовать с учётом 

требований ФГОС. 

Принципы конструирования организации предметно-пространственной среды основаны 

на психолого-педагогической концепции современного дошкольного образования, 

которая сводится к созданию социальной ситуации развития ребенка. 

РППС должна быть: 

1.  содержательно-насыщенной– включать средства обучения, материалы, инвентарь. 

2.  трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей;  

3. полифункциональной– обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности;  

4. доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;  
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5. безопасной– все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасность их использования;  

6. соответствующей общеобразовательной программе ДОУ;  

7. соответствующей возрастным возможностям детей.  

 

Характерные особенности РППС, отражающие образ и ценности МДОУ                

«Детский сад № 71». 

1. Центры познавательной активности в каждой группе с календарями природы, 

комнатными растениями, экспонатами и оборудованием для экспериментирования с 

природным и прочим материалом, дневники наблюдений. 

2. Функционирование выставки  «Времена  года» в коридоре дошкольного учреждения. 

3. Центр  краеведения «Русская изба». 

4. Огород и  экологическая тропа здоровья на открытом грунте, физкультурный зал, в 

каждой группе Центр двигательной активности. 

5. На улице Центр ПДД, в каждой группе Центр дорожного движения и  безопасности 

6. Музыкальный зал, в каждой группе имеется Центр для музыкально-театральной 

деятельности.  

7. Центр художественного творчества  и книги в каждой группе. 

8.  Центр конструктивно-модельной деятельности в каждой группе. 

9.  В группе раннего творчества Центр сенсорный. 

10.  В каждой группе Центр сюжетно-ролевой и дидактической игры 

11.  Центры уединения. 

12.  В группах 5-7лет лэпбуки по различной тематике. 

13.  Кабинет логопеда и психолога. 

14.  Методический кабинет. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

1. Разработку  плана  реализации выбранной методической темы.  

2. Проведение обучения администрации и педагогов дошкольной образовательной 

организации через систему очных и дистанционных курсов, семинаров, вебинаров 

3. Консультирование администрации и педагогов МДОУ об основных подходах к 

воспитанию и развитию дошкольника, а также особенностях пособий, обеспечивающих 

образовательную деятельность 

4. Проведение очного  и заочного консультирования по видеоматериалам занятий, 

предоставленным дошкольной образовательной организацией. 

5. Обеспечение  доступа к методическим материалам на интернет-ресурсе, созданным в 

ходе инновационной деятельности. 

6. Предоставление возможности  ДОУ  использовать опыт  культурно-выставочной 

работы и фондов репродукций картин в патриотическом воспитании дошкольников: 

знакомиться с шедеврами живописи, познавать окружающий мир природы,   развивать 

экологическую культуру, историческую память региона  в формах, доступных для детей 

5-7лет (игровой, познавательной и творческой) через участие в мероприятиях различных 

форматов, в том числе проектных. 

7. Информирование МДОУ  о выходе новых пособий, о консультациях, семинарах, 

вебинарах, курсах, конференциях, инновационной деятельности УМЦ, МЦОКО. 
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8. Размещение  на сайте и в группе ВК  наиболее значимые для педагогов других 

образовательных организаций материалы, предоставленные участниками деятельности 

по организации, содержанию и результатам реализации проекта. 

 

 Организация взаимодействия с партнерами 

1. Заключение договора о сотрудничестве с 

МОУ «ООШ  № 26», составление плана 

работы. 

сентябрь Заведующий ДОУ, директор 

ООШ 

2. Посещение торжественной линейки 1 

сентября и 25 мая 

сентябрь, 

май 

Старший воспитатель, Завуч  

школы 

3. Совместные  мероприятия  с 

воспитанниками (обучающимися), 

родителями   и педагогами  ДОУ  и 

ООШ 

в течение 

года 

Старший воспитатель, Завуч  

школы 

4. Заключение договора о сотрудничестве с   

ДЮСШ «Юность», составление плана 

работы. 

сентябрь Заведующий ДОУ, директор 

ДЮСШ 

5. Проведение  спортивных   

соревнований  на базе  ДЮСШ 

ноябрь, 

апрель 

Заведующий ДОУ, директор 

ДЮСШ 

6. Заключение договора о сотрудничестве с  

филиалом библиотеки № 3, составление 

плана работы. 

сентябрь Заведующий ДОУ, директор  

филиала  библиотеки № 3 

7. Проведение  совместных мероприятий, 

посещение библиотеки воспитанниками 

ДОУ 

в течение 

года 

Старший воспитатель, директор  

филиала  библиотеки № 3 

8. Заключение договора о сотрудничестве с 

центром тестирования, составление 

плана работы. 

сентябрь Заведующий ДОУ, 

руководитель центра 

тестирования 

9. Проведение спортивных мероприятий, 

тестирование ГТО 

октябрь, 

апрель 

Старший воспитатель, 

руководитель центра 

тестирования 

10. Заключение договора о сотрудничестве с 

поликлиникой, составление плана 

работы. 

сентябрь Заведующий ДОУ, заведующий  

поликлиникой 

11. Проведение  профилактических  

прививок и медицинских осмотров 

в течение 

года 

Старшая  медсестра 

12. Заключение договора о сотрудничестве с 

ОГИБДД  МУ  МВД, составление плана 

работы. 

сентябрь Заведующий ДОУ, начальник 

ОГИБДД  МУ  МВД  

13. Проведение  совместных мероприятий  в 

рамках ППД 

в течение 

года 

Старший воспитатель, 

сотрудник ОГИБДД  МУ  МВД 
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Организационный раздел Программы воспитания 

 

Кадровое обеспечение: 

Педагогов - 24.  Из них 19  воспитателей, 1 старший воспитатель, 1 учитель - логопед, 1 

педагог психолог, 2 музыкальных руководителя,  2 инструктора по физической культуре 

(оба внутренние совместители). 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Воспитательная  работа в МДОУ«Детский сад № 71»  не зависит от наличия (отсутствия) 

у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В ДОУ создаются особые условия воспитания для обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности. Инклюзия подразумевает готовность принять любого 

ребёнка независимо от  его  особенностей  (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную  социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1. направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание доброжелательного микроклимата; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания  и развития ребёнка, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране  и укреплению  их здоровья  и эмоционального  благополучия; 

4.доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных,подвижныхистатичныхформактивностисучётомособенностейразвитияи

образовательныхпотребностейребёнка; 

5. участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного  возраста с  особыми образовательными  потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности  в  собственных  возможностях  и способностях  у каждого 

воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (oпopa на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация 

на стратегический приоритет непрерывного образования — формирование 

умения учиться); 

 учёт специфики  возрастного  и индивидуального психофизическогоразвития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП  на основе специальных 
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психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и 

семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- значимой 

деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
 

PППC рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. PIHIC ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

PППC включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 
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воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей.  

PППC создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОУ - единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учитывались: 

-местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия; 

-возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, гендерная специфика, 

содержание образования; 

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; возможности и 

потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 

PППС обеспечивает возможность реализации разных видов                                     

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее  в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО PППC  содержательно- насыщенная; трансформируемая; 

полифункциональная; доступная; безопасная и  обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и других работников ДОО. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования 

информационно- коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В МДОУ «Детский сад № 71»  созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1. возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2.  выполнение ДОУ        требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории;  

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений;  

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания;  
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 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня;  

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3.  выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ  имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1. помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2.оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

3. мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4. административные помещения, методический кабинет; 

5.  помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6.  помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет, физкультурный  зал  и музыкальный зал; 

7. оформленную территорию и оборудованные участки для прогулок. 

Перечень конкретизирован в таблице.  

 

Содержание  ППРС в возрастной группе (2-3года) 

 

Микроцентры Оборудование, примерное наименование 

Центр сенсорный Молоточки, пирамидки, вкладыши, втулочки, стол с кинетическим 

песком, крупный строительный материал, шнуровки, сенсорная 

ромашка, крупная цветная мозаика, книга «Цвета», сенсорное панно, 

мягкие кубики, грибочки-втулки 3-4 шт. цветные, матрешки, 

объемные тела (кубы, цилиндры, бруски, шары, диски, стержни для 

нанизывания с цветными кольцами. Крупногабаритный напольный 

конструктор из дерева и полимерных материалов, игрушки 

(домашние и дикие животные, матрешки, машины, сомасштабные 

строительному материалу. Крупные пластмассовые конструкторы из 

ряда основных наборов ЛЕГО-ДАКТА-ПРИМО и ДУПЛО, 

содержащие геометрические фигуры, кубики, призмы, пластины, 

кирпичи разных цветов. 

Книжный центр Картонные книги «Колобок», «Репка», «Теремок», «Курочка Ряба», 

«Три медведя», «Маша и медведь», «Волк и семеро козлят», Сказки 

Чуковского, «Ладушки», книжки – потешки, «Котик Коток». 
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Выставляется одна тематическая книга. 

Театральный 

центр 

 Настольная ширма. Маски. Пальчиковый театр «Колобок», театр 

«Смешарики», настольный театр «Волк и семеро козлят», 

настольный театр «Маша и медведь», кукольный театр «Курочка 

Ряба», «Три медведя». Выставляется один театр (согласно тематике 

художественной литературы, на недели). 

Материал для ряженья: маски, накидки к театрам 

Сарафаны, юбки, жилетки, блузки, головные уборы, шлемы, бусы, 

шарфы, банты, пелерины 

 Центр 

познавательной 

активности 

1.Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей поверхностью из 

пластика, формочки. Пластиковый коврик, халатики, нарукавники, 

леечки, рыхлители, губки, пульверизатор.  

2.Природный материал: песок, вода, камешки, скорлупа грецкого 

ореха, деревяшки. 

3.Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, 

сито, игрушки резиновые и пластмассовые для игр с водой. 

4.Рекомендуемые растения: фикус, герань, бегония вечноцветущая, 

бальзамин «огонек». 

7.Растения для наблюдений в различные времена года: 

 - осенью: выставки ярких, крупных или необычной формы овощей и 

фруктов; 

- зимний огород: посадки лука, проращивание гороха. 

- весной: ветки тополя, березы, черемухи 

- летом: букеты из декоративных растений: астры, хризантемы, 

тюльпаны, гвоздики и др.; 

Календарь природы 

Состоит из 1 страницы: сюжетная картинка из 4 времен года, 

вращающаяся стрелка. Две куклы, мальчик и девочка в сезонных 

одеждах. 

Музыкальный 

центр 

Звучащие игрушки, контрастные по тембру и характеру звуков 

(колокольчики, барабан, резиновые пищалки, погремушки, бубен) 

шумовые инструменты. 

Центр 

художественного 

творчества 

Доска для рисования, доски для лепки. Гуашь, кисти, непролевайки, 

цветная бумага, белая бумага, бархатная бумага, картон цветной, 

цветные карандаши, простые карандаши, кисточки для рисования, 

пластилин, соленое тесто, глина, мелки, восковые мелки. 

Центр сюжетно-

ролевые игры 

 Игрушки-предметы оперирования или орудийные: набор чайной 

посуды(крупной) 3 шт., набор кухонной посуды(крупной) 3 шт, 

штурвалы, рули, молотки, пилы, лопатки, мастерки, свистки, 

постельные принадлежности, кукольное белье, каталки, коляски 

соразмерная ребенку, плита, атрибуты для врача, парикмахера, 

продавца, ящик с предметами-заместителями, крупный транспорт. 

Крупная мебель: спальня и кухня, соразмерная с ребенком и 

крупными куклами 

Центр 

двигательной 

активности 

 

Погремушки, косички, ленточки, мешочки, кубики, кегли, маленькие 

мячи, большие мячи, флажки, султанчики, платочки, Д/И «серсо», 

коврики здоровья для профилактики плоскостопия, маски и 

медальоны для подвижных игр, обручи, каталки. 

Центр уединения Место, отгороженное от всех ширмой или занавеской. 

Центр 

краеведения 

Выставочное панно фотографий детей, альбом «Моя семья» 

Предметные картинки (одежда, посуда, мебель, игрушки, орудия 
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 труда, мебель) и сюжетные картинки из жизни детей, моя семья. 

Серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

событий (оденем куклу на прогулку, как мы умываемся и т.д.) 

Сюжетный материал гендерной направленности (я-мальчик, я-

девочка, моя семья, что у меня есть) 

Содержание  ППРС во возрастной группе (3-4года) 

 

Микроцентр                 Оборудование и примерные наименования 

Конструктивный 

центр 

1.Крупногабаритный пластмассовый  и деревянный  конструктор. 

2.Набор мелкого строительного материала, имеющего основные 

детали(кубики, кирпичики, призмы, короткие и длинные пластины) 

для занятий 

3.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных) 

4.Крупный конструктор типа «ЛЕГО». 

5.Схемы построек и алгоритм их выполнения 

Центр  дорожного 

движения, 

безопасности 

1.Крупное складывающееся полотно с изображением дорог, 

пешеходного перехода 

2.Игрушечный транспорт: средний и крупный (грузовые, легковые 

машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», паровоз, 

лодка, самолет и т.д.) 

3.Крупные (соразмерные с транспортом)макеты домов из картонных 

коробок, деревья, светофор. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей, животных). 

5. Машины-наволочки 

Центр 

художественного 

творчества 

1.Толстые восковые мелки, цветной мел, цветные карандаши (12 

цветов), фломастеры (12 цветов), гуашь, пластилин, глина, соленое 

тесто, кинетический  песок. 

2.Цветная и белая бумага, картон, бархатная бумага, рулон обоев. 

3.Кисти, поролон, печатки, клейстер, трафареты, доски для лепки, 

стеки. 

4.Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15), 

розетки для клея, подносы. 

5.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья, шишки, 

колоски, тычки и т.п. 

6.Образцы декоративного рисования, схемы, раскраски, алгоритмы. 

7.Наборное полотно, магнитная доска, доска для рисования. 

8.Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: 

домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, 

птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, 

одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода. 

9.Наборы предметных картинок для последовательной группировки 

по разным признакам (назначению и т.п.). 

10.Серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

событий (сказки, социо-бытовые ситуации: оденем куклу на прогулку, 

как мы умываемся). 

11.Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего 

окружения). 

12.Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная 

деятельность людей). 

13.Сюжетные картинки крупного формата (с различной тематикой, 
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близкой ребенку - сказочный, социо-бытовой). 

14. Наборы животных «Домашние животные», «Дикие животные». 

Центр 

краеведения 

1. Альбом фотографий «Наша семья» 

2.Альбомы: «Профессии», «Времена года», «Детский сад» и т.д. 

3. Альбом фотографий «Мой город» 

4. Альбом фотографий  «Мой детский сад» 

5.Образцы декоративно-прикладного искусства «Филимоновская 

игрушка» 

6.Сюжетный материал гендерной направленности (я - мальчик,  я- 

девочка,  моя семья, кому - что) 

7. Кукла в русском народном костюме 

8.Мини – музей: самовар, платок – шаль, чугунок, ложки, лапти 

Книжный центр 1.Стеллаж для книг. 

2.Книжки по программе, любимые книжки детей, книжки-малышки, 

книжки-игрушки. 

3.Книга по теме  «Наши книжки». 

4. Бумага и изобразительные средства для зарисовки полученных 

впечатлений. 

Музыкальный 

центр 

1. Звучащие инструменты: металлофон, барабан, погремушки, 

игрушки-пищалки, бубен, молоточки. 

2.Магнитофон. 

3.Пластиковые прозрачные емкости с разными наполнителями: 

горохом, желудями, камешками и другие нетрадиционные 

музыкальные инструменты. 

4.Карточки с картинками инструментов 

Центр 

двигательной 

активности 

1.Мячи большие, средние, малые. 

2.Обручи. 

3.Толстая веревка (шнур). 

4.Флажки. 

5.Гимнастические палки. 

6.Ленты цветные короткие, платочки. 

7.Кегли. 

8.Мешочки с грузом малые (для бросания). 

9.Скакалки. 

10.Доска ребристая и дорожка здоровья. 

11.Гантели детские. 

12.Нетрадиционное спортивное оборудование 

Театральный 

центр 

1. Ширма для настольного театра 

2. Ширма выдвижная 

3.Костюмы, маски, атрибуты сказочных животных и героев для 

постановки сказок. 

4.Различные виды театра: плоскостной (набор плоскостных фигурок 

(среднего размера) на подставках: сказочные персонажи), стержневой, 

кукольный (набор наручных кукол би-ба-бо: семья и сказочные 

персонажи). 

5.Атрибуты для теневого театра, магнитного театра 

6.Магнитофон. 

Центр сюжетно-

ролевой игры 

1.Игрущечная посуда: набор чайной посуды (крупной и средней), 

набор кухонной и столовой посуды (крупной и средней), миски 

(тазики) (2 шт.), ведерки. 

2.Куклы крупные и  средние, куклы в одежде мальчика и девочки. 
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3.Коляска для кукол. 

4.Молоток, дрель, отвертка, плоскозубцы, утюг, полосатый жезл, руль, 

весы, сумки, корзинки, рюкзачки, набор медицинских 

принадлежностей 

5.Различные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, юбки, плащ-

накидки и т.п. 

6.Игрушки – транспорт: грузовики, пожарная машина, скорая помощь, 

паровоз, самолет, лодка, наволочки-машины, складная ширма  с 

изображением витрины продуктового магазина и гаража. 

7.Кукольная мебель соразмерная ребенку (кроватка, столик для кухни, 

табурет, «кухня», парикмахерская) и для кукол среднего размера. 

8.Комплект одежды и постельных  принадлежностей для кукол. 

Центр 

познавательной 

активности 

1.Контейнеры  для воды и песка; фартуки, нарукавники, леечки, 

рыхлители, губки, пульверизатор. 

2.Природный материал: песок, вода, глина, камешки, ракушки, 

деревяшки, различные плоды. 

3. Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок, 

крахмал. 

4.Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, 

сито, игрушки резиновые и пластмассовые для игр с водой. 

5.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком. 

6. Комнатные растения: фикус, герань, бегония вечноцветущая, 

бальзамин, колеус, алоэ, традесканция, хлорофитум, узумбарская 

фиалка. 

7.Растения для наблюдений в разные времена года: 

осенью: выставки ярких, крупных или необычной формы овощей и 

фруктов; зимний огород: посадки лука (общие объекты), 

проращивание гороха, бобов;  весной: ветки тополя, березы, 

черемухи; летом: букеты из декоративных растений и цветов: астры, 

хризантемы, тюльпаны, гвоздики и др. 

8. Альбом «Комнатные растения». 

9.Календарь природы состоит из  картины с изображением времени 

года и цветными схематическими изображениями  солнца, тучи, 

дождя, снега, дерево прямостоящее, дерево наклоненное. 

10. Кукла девочка с комплектом одежды по  сезону. 

Туалетная 

комната 

Традиционная обстановка, «алгоритм» процесса умывания. 

Приемная 1.Шкафчики с определением индивидуальной принадлежности, 

скамейки, «алгоритм» процесса одевания. 

2. Стенды для взрослых. 

3.Информационный стенд: визитка группы, режим работы детского 

сада и группы, циклограмма   НОД группы,  рекомендации  

консультативный материал для родителей, меню на выходные дни; 

бюро находок «Маша-растеряша», список на шкафы и т.д. 

4.Нормативно правовые документы: лицензия, приказ на оплату 

Содержание  ППРС в возрастной группе (4-5лет) 

Микроцентр                 Оборудование и примерные наименования 

Конструктивный 

центр 

1.Конструктор «ЛЕГО» 

2.Тематический конструктор: город, домик, гараж, автосервис, 

железная дорога 

3.Крупный строительный конструктор. 
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4.Средний строительный конструктор. 

5.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных, макеты деревьев и кустарников). 

6.Схемы построек и алгоритм их выполнения 

Центр  дорожного 

движения, 

безопасности 

1.Крупное складывающееся полотно с изображением дорог, 

пешеходного перехода 

2.Игрушечный транспорт средний и крупный (грузовые, легковые 

машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», паровоз, 

лодка, самолет и т.д.) 

3. Крупные (соразмерные с транспортом) макеты светофор, 

бензозаправка, жезл регулировщика. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей, животных). 

5. Машины-наволочки 

6. Пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина, 

атрибутика служб спасения 

Центр 

художественного 

творчества 

1.Толстые восковые мелки, цветной мел, цветные карандаши (12 

цветов), фломастеры (12 цветов), гуашь, пластилин, глина, соленое 

тесто, кинетический песок. 

2.Цветная и белая бумага, картон, бархатная бумага. 

3.Кисти, поролон, печатки, трафареты, доски для лепки, стеки. 

4.Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15), 

розетки для клея, подносы.     

5.Образцы декоративного рисования, схемы, раскраски, алгоритмы. 

6.Наборное полотно, магнитная доска, доска для рисования 

Центр 

краеведения 

1. Альбомы: «Наша семья», «Наш город», «Профессии», «Детский 

сад». 

2. Художественная литература: стихи, рассказы, сказки о родном 

крае.  

3. Куклы в русских народных костюмах. 

4.Сюжетный материал гендерной направленности (я – девочка, я - 

мальчик, моя семья, кому - что) 

5. Декоративно-прикладное искусство: альбомы  «Филимоновская  

игрушка», «Дымка» и «Саратовская игрушка»  др. 

6. Настольные игры «Наша Родина – Россия», «Профессии», «Мой 

город». 

7.Мини – музей: самовар, деревянные ложки, макет «Русская изба». 

Книжный центр 1.Стеллаж для книг, выдвижной стол, стульчики. 

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, книжки-

малышки. 

3.Иллюстративный материал в соответствии с рекомендациями 

программы. 

4.Альбом для зарисовок впечатлений 

5. Фотографии  писателей 

Музыкальный 

центр 

1.Музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, свистульки, 

молоточки, игрушки - пищалки, бубен и др. 

2.Пластковые прозрачные емкости с разными наполнителями: 

горохом, желудями, камешками и другие нетрадиционные 

музыкальные инструменты. 

3.Карточки с картинками инструментов 

Центр 

двигательной 

1.Мячи большие, средние, малые. 

2.Обручи. 
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активности 3.Флажки. 

4.Ленты цветные короткие, платочки. 

5.Кегли. 

6.Мешочки с грузом малые (для бросания). 

7.Скакалки. 

8.Доска ребристая и дорожка здоровья. 

9. Гантели детские 

Театральный 

центр 

1. Ширма для настольного театра  

2. Ширма выдвижная 

3.Костюмы, маски, атрибуты сказочных животных и героев для 

постановки сказок. 

4.Различные виды театра: плоскостной (набор плоскостных фигурок 

(среднего размера) на подставках: сказочные персонажи), стержневой, 

кукольный (набор наручных кукол би-ба-бо: семья и сказочные 

персонажи). 

5.Атрибуты для теневого театра 

Центр сюжетно-

ролевой игры 

1.Контейнеры с маркировкой под сюжетные игры  

2.Кукольная мебель (кроватка, столик для кухни, парикмахерская) и 

для кукол среднего размера. 

3.Набор для кухни: плита, мойка. 

4.Игрушечная посуда: набор чайной посуды(средний), набор 

кухонной посуды(средний), набор столовой посуды(средний). 

5.Куклы в одежде мальчиков и девочек (средние) 

6.Коляска для кукол  

7.Комплекты одежды и постельных принадлежностей для кукол. 

8.Комплект одежды и кухонных принадлежностей для кукол 

9.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, сарафаны и т.п.) 

10.Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», «Магазин», 

«Больница», «Салон красоты», «Кафе», «Гараж», «Дорожное 

движение», «Строители», «Зоопарк» и т.д. 

Центр 

познавательной 

активности 

1. Контейнеры  для воды и песка; фартуки, нарукавники, леечки, 

рыхлители, губки, пульверизатор. 

2.Природный материал: песок, вода, глина, камешки, ракушки, 

деревяшки, различные плоды. 

3. Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок, 

крахмал. 

4.Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, 

сито, игрушки резиновые и пластмассовые для игр с водой. 

5.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком. 

6.Комнатные растения: фикус, герань, бегония вечноцветущая, 

бальзамин «огонек», бальзамин, алоэ, традесканция, хлорофитум, 

узумбарская фиалка. 

7. Указатели со схемами условий жизни  и ухода за растениями 

(лейка, солнце, тучка и пр.) 

8.Растения для наблюдений в разные времена года: 

осенью: выставки ярких, крупных или необычной формы овощей и 

фруктов; зимний огород: посадки лука (общие объекты), 

проращивание гороха, бобов; весной: ветки тополя, березы, черемухи; 

летом: букеты из декоративных растений и цветов: астры, 

хризантемы, тюльпаны, гвоздики и др. 

9. Альбом «Комнатные растения». 



157 

 

10.Куклы средних размеров с комплектом одежды по  сезону. 

Календарь погоды 

Состоит из: картина с изображением времени года; лист  со 

столбиками: полоса с 7 цветами радуги и чистые столбцы для записи 

наблюдений за погодой  в течение 2 недель  месяца; а также 

схематические изображения природных явлений. 

В уголке природы устраиваются выставки поделок из природного 

материала, овощей, фруктов и т. п. 

Центр 

дидактической 

игры 

1 Сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 элементов), шнуровки, игры 

с элементами моделирования и замещения, лото, парные картинки и 

другие настольно-печатные игры. 

2.Комплект геометрических фигур, предметов различной 

геометрической формы, счетный материал. 

3.Различные мелкие фигурки и нетрадиционный материал (шишки, 

желуди, камушки) для счета. 

4.Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: 

домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, 

птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, 

одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода. 

5.Наборы предметных картинок для последовательной группировки 

по разным признакам (назначению и т.п.). 

6.Серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

событий (сказки, социо-бытовые ситуации: оденем куклу на прогулку, 

как мы умываемся). 

7.Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная 

деятельность людей). 

8. Наборы животных «Домашние животные», «Дикие животные». 

9.Наборы геометрических фигур  

10.Настольно-печатные игры. 

11.Разнообразные дидактические игры. 

12.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей). 

13.Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди 

отличия, ошибки (смысловые). 

14.Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), разделенные 

прямыми и изогнутыми линиями 

15. Игровой материал на эмоциональное развитие 

16. Дидактический материал на этикет 

Центр уединения Место, отгороженное ширмой, стульчик 

Туалетная 

комната 

Традиционная обстановка 

Приемная 1.Шкафчики с определением индивидуальной принадлежности, 

скамейки. 

2. Стенды для взрослых. 

3.Информационный стенд: визитка группы, режим работы детского 

сада и группы, циклограмма НОД группы,  рекомендации  родителям, 

меню на выходные дни; консультативный материал 

4.Список на шкафы 

5.Объявления 

6.Нормативно правовые документы: лицензия, приказ на оплату 
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Содержание  ППРС в возрастной группе (5-6лет) 

Микроцентр Оборудование  

  

 Раздевалка 

1.Шкафчики с определением индивидуальной принадлежности, 

скамейки. 

2. Стенды для взрослых. 

3.Информационный стенд: визитка группы, режим работы детского сада 

и группы, циклограмма  НОД группы,  рекомендации  родителям  по 

адаптации детей к детскому саду, меню на выходные дни; корзина 

потеряшек Сороки Белобоки, консультативный материал 

4.Список на шкафы 

5.Объявления 

6.Нормативно правовые документы: лицензия, приказ на оплату 

  

Конструктивный 

центр 

1.Конструктор «ЛЕГО» 

2.Тематический конструктор: город, домик, гараж, бензозаправка, 

автосервис, железная дорога 

3.Бросовый материал. 

4.Средний и мелкий строительный конструктор. 

5.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных, макеты деревьев и кустарников). 

6.Схемы построек и алгоритм их выполнения 

  

Центр дорожного 

движения, 

безопасности 

1.Полотно  мелкое с изображением дорог, пешеходного перехода из 

картона 

2.Игрушечный транспорт средний и мелкий (грузовые, легковые 

машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», машина «МЧС» 

и атрибутика служб  спасения, полицейская машина, вертолет, паровоз, 

лодка, самолет и т.д.) 

3.Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, светофор (с 

сезонными изменениями) 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей, зверей). 

  

  

Центр 

 художественного 

творчества 

1.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, акварельные 

краски, цветные карандаши, фломастеры, шариковые ручки, пастель, 

глина, пластилин, тесто, кинетический  песок 

2.Цветная и белая бумага, бархатная бумага, бумага на клейкой основе, 

картон, обои, наклейки, ткани, нитки, рулон обоев. 

3.Кисточки для рисования, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки,  

трафареты, клейстер, палитра, банки для воды, салфетки (15х15, 30х30), 

подставки для кистей, доски для лепки (20х20), розетки для клея, кисти 

из щетины. 

4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья,  шишки, 

колоски и т.п. 

5.Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы изображения 

человека, животных, раскраски  

6. Мольберт, доска для рисования 

  

Книжный центр 

1.Стеллаж  для книг, выдвижной стол, стульчики. 

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три 

постоянно меняемые детские журнала, детские энциклопедии, 

справочная литература по отраслям знаний, словари, книги  по истории 

и культуре русского народа. 

3.Иллюстративный материал в соответствии с рекомендациями 

программы. 
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4.Альбом для зарисовок впечатлений 

5. Фотографии писателей 

  

 Музыкальный 

центр 

  

1.Музыкальные инструменты: металлофон, скрипка, дудочка, 

свистулька, барабан, игрушечное пианино, бубен и др. 

2.Магнитофон. 

3.Аудиокассеты с записью детских песен, классической музыки  

4.Карточки с картинками  музыкальных инструментов 

   

Центр двигательной 

активности 

1.Мячи большие, малые, средние 

2.Обручи 

3. Толстая веревка (шнур) 

4.Флажки 

5.Кольцеброс 

6. Кегли 

7. «Дорожка здоровья»  

8.Мишень на ковролиновой основе с набором  мячиков на «липучках». 

9.Детская баскетбольная корзина 

10. Длинные и короткие скакалки 

11. Бадминтон 

12.Мешочек с грузом малый и большой (для бросания). 

13. Гантели детские (пластиковые) 

14. Гимнастические палки 

15.Нетрадиционное спортивное оборудование  

16. Ленты цветные короткие и длинные 

17. Мячики массажные 

  

Театральный центр 

  

1.Ширма для разных видов  театра. 

2.Различные виды театра: плоскостной (набор плоскостных фигурок 

(среднего размера) на подставках, на ложках, кукольный (набор 

наручных кукол би-ба-бо, пальчиковый, настольный,теневой, 

магнитный 

3.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

4. Наборы масок (сказочные персонажи). 

  

Центр сюжетно-

ролевой игры 

1.Контейнеры со схематичной маркировкой  под сюжетные игры  

2.Кукольная мебель по типу «домик для Барби»: кухня (стол, стулья, 

буфет, холодильник, плита, мойка); гостиная (диван, кресла, 

журнальный столик, камин); спальня (шкаф, кровать, люлька, туалетный 

столик, прикроватные тумбочки); ванная (умывальник, унитаз, 

стиральная машина, ванна) 

3.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (средний и мелкий), набор 

кухонной посуды (средний), набор столовой посуды (средний). 

4.Куклы в одежде мальчика и девочек (средние и мелкие) 

5.Коляска для кукол  

6.Комплекты одежды и постельных принадлежностей для кукол. 

7.Картонные куклы с набором одежды на разные времена года 

8.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, юбки и т.п.) 

9.Атрибуты для игр  «Супермаркет», «Больница», «Салон красоты», 

«Строители», «Дорожное движение», «Портной», «Семья», «Лесник» и 

т.д. 

Центр 

дидактической игры 

 

1. Обучающее  пособия  игровой технологии со сказочными 

персонажами 

2. Магнитно- маркерная  доска 
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 3.Телевизор 

4. Материал по познавательной деятельности: 

1. Разнообразные дидактические и настольно-печатные игры 

2. Различный счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки 

3. Комплект цифр для магнитной доски 

4. Наборы геометрических фигур для магнитной доски. 

5. Наборы объемных геометрических фигур 

6. Учебные приборы: линейки, счетные палочки, счеты настольные, 

сантиметр, ростомер для детей 

7.Часы песочные; часы механические 

8. Весы рычажные равноплечные (балансир) с набором разновесов. 

9. Наборы таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими 

изображениями для классификации по 2-3 признакам одновременно 

(логические таблицы). 

10.Наборы картинок для иерархической классификации (установления 

родо-видовых отношений): виды животных; виды растений; виды 

транспорта; виды строительных сооружений; виды профессий; виды 

спорта и т.п. 

11. Серии картинок  для установления последовательности событий 

(сказочные и реалистические истории, юмористические ситуации). 

12. Наборы картинок по исторической тематике для выстраивания 

временных рядов: раньше – сейчас (история транспорта, история 

жилища и т.п.). 

13.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей). 

14. Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди 

отличия, ошибки (смысловые). 

15.Наборы картинок для группировки до 8шт.  в каждой группе: 

домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, птицы, 

рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, 

посуда, мебель, транспорт, предметы обихода. 

16. Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), разделенные прямыми 

и изогнутыми линиями. 

17. Иллюстрированные книги и альбомы познавательного характера. 

18.  Игровой материал на эмоциональное развитие 

19. Дидактический материал на этикет 

20. Средняя и мелкая мозаика, шнуровки, лото 

21. Учебные пособия для детей «По планете шаг за шагом», «Моя 

математика» 

5. Материал по коммуникативной деятельности: 

-Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и 

синтеза предложений (разноцветные фишки и магниты). 

-Игры для совершенствования навыков языкового анализа и  

грамматического строя речи. 

- Иллюстрации для составления сюжетных и творческих рассказов по 

серии картинок 

-Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные 

виды работ и отдыха людей). 

-Учебные пособия для  детей «По дороге к Азбуке» 

-  Лэпбуки различной тематики 
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Центр 

познавательной 

активности 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

1.Контейнеры  для воды и песка; халаты; нарукавники; лейки, 

рыхлители, губки, пульверизатор. 

2.Природный материал: песок, глина, камешки, ракушки, различные 

семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.) 

3.Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок и т.п. 

4. Различное оборудование для экспериментов: детский микроскоп, 

лупы, зеркало, пробирки, магнит, компас, ёмкости разной вместимости 

(пластиковые стаканчики, прозрачные сосуды разной формы и объема), 

весы, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, пипетки, шприцы без игл, 

соломки для коктейля и игрушки резиновые и пластмассовые для игр с 

водой. 

5. Комнатные растения: герань, бегония вечноцветущая, бегония 

«Крапчатая», бегония «Воротничковая», фикус, традесканция, зебрина, 

бальзамин, хлорофитум, колеус, узумбарская фиалка, сансевиерия,   

хойя,     сциндапсус, оксалис, алоэ, декабрист (шлюмбергера). 

6.Растения для наблюдений в разные времена года: осенью – 

пересаженные в горшки или срезанные в букеты астры, бархатцы, 

хризантемы; выставки ярких, крупных или необычной формы овощей и 

фруктов; зимой – «зимний огород на окне»: посадки лука, чеснока, 

укропа, петрушки, гороха, фасоли, бобов, овса, пшеницы; тепличка для 

размножения растений черенками; рассада цветочных и овощных 

растений; разнообразные экспериментальные посадки; весной – ветки 

лиственных деревьев (ветки тополя, березы, черемухи) и хвойных; 

летом – букеты из декоративных садовых и луговых цветов, колосья 

хлебных злаков. 

7. Указатели со схемами условий жизнии ухода за растениями (лейка, 

солнце, тучка и пр.) 

8. Альбом «Комнатные растения». 

9. Кукла картонная с комплектом одежды по сезону, игра «Одень по 

погоде» 

10. Календарь природы, который состоит из: 1- иллюстрация с 

изображением времени года или месяца; 2- лист со столбиками: полоса  

с 7 цветами радуги и  чистые столбцы для записи наблюдений за 

погодой  в течение  месяца; а также  схематические изображения 

природных явлений. 

11.Рисунки  и поделки детей по теме «Природа в разные времена года». 

12.Дневник наблюдений  с зарисовками  опытов, экспериментов, 

наблюдений за  способами  размножения растений. 

13 Лэпбук 

  

Центр краеведения 

1.Альбомы: «Наша семья», «Профессии», «Детский сад», «Наш город» 

(образование, культура, спорт, медицина, промышленность); «Наша 

область» (медицина, спорт, культура, образование, промышленность); 

«Народы Поволжья» (города, костюмы, песни, национальная кухня). 

2.Художественная литература: стихи, рассказы, сказки о родном крае.  

3.Флаги, гербы и другая символика Энгельса, Саратова и России. 

4. Бумажные куклы в национальных костюмах России 

5.Альбом одежды («всех времен и народов»). 

6. Декоративно-прикладное искусство: альбомы «Филимоновская 

игрушка», «Дымка», «Хохлома», «Городец», «Гжель», «Саратовская 

игрушка» 

7. Игры «Наша Родина – Россия», «Мой город». 
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8.Мини – музей: самовар, платок – шаль, чугунок, деревянные  ложки, 

веретено 

9Лэпбук 

Центр уединения Место, отгороженное от всех ширмой, стульчик и коврик 

Туалетная комната Традиционная обстановка 

 

Содержание  ППРС в возрастной группе (6-7лет) 

 

Микроцентр Оборудование  

  

 Раздевалка 

1.Шкафчики с определением индивидуальной принадлежности, 

скамейки. 

2. Стенды для взрослых. 

3.Информационный стенд: визитка группы, режим работы детского сада 

и группы, циклограмма  НОД группы,  рекомендации  родителям  по 

адаптации детей к детскому саду, меню на выходные дни; бюро находок 

«Маша-растеряша», консультативный материал 

4.Список на шкафы 

5.Объявления 

6.Нормативно правовые документы: лицензия, приказ на оплату 

  

Конструктивный 

центр 

1.Конструктор «ЛЕГО» 

2.Тематический конструктор: город, домик, гараж, бензинозаправка, 

автосервис, железная дорога 

3.Бросовый материал. 

4.Средний и мелкий строительный конструктор. 

5.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных, макеты деревьев и кустарников). 

6.Схемы построек и алгоритм их выполнения 

  

Центр дорожного 

движения, 

безопасности 

1.Полотно  мелкое с изображением дорог, пешеходного перехода из 

картона 

2. Игрушечный транспорт средний и мелкий (грузовые, легковые 

машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», машина «МЧС» 

и атрибутика служб  спасения, полицейская машина, вертолет, паровоз, 

лодка, самолет и т.д.) 

3.Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, светофор (с 

сезонными изменениями) 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей, зверей). 

5. Машины-наволочки 

  

  

Центр 

 художественного 

творчества 

1.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, акварельные 

краски, цветные карандаши, фломастеры, шариковые ручки, пастель, 

глина, пластилин, кинетический песок 

2.Цветная и белая бумага, бархатная бумага, бумага на клейкой основе, 

картон, обои, наклейки, ткани, нитки. 

3.Кисточки для рисования, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки,  

трафареты, клейстер, палитра, банки для воды, салфетки (15х15, 30х30), 

подставки для кистей, доски для лепки (20х20), розетки для клея, кисти 

из щетины. 

4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья, шишки, 

колоски и т.п. 

5.Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы изображения 



163 

 

человека, животных, раскраски  

6. Мольберт, доска для рисования 

  

Книжный центр 

1.Стеллаж для книг, детский диванчик, стульчики. 

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три 

постоянно меняемые детские журнала, детские энциклопедии, 

справочная литература по отраслям знаний, словари, книги по истории и 

культуре русского народа. 

3.Иллюстративный материал в соответствии с рекомендациями 

программы. 

4.Альбом для зарисовок впечатлений 

5. Фотографии писателей 

  

 Музыкальный 

центр 

  

1.Музыкальные инструменты: металлофон, дудочка, свистулька, бубен и 

др. 

2.Магнитофон. 

3.Флеш накопитель с записью детских песен, музыки М.Глинки, 

П.Чайковского, Р.Шумана, В.Моцарта, С.Прокофьева, Л.Бетховена, 

С.Рахманинова и др.  

4. Ёмкости с разными наполнителями: горохом, желудями, камешками и 

другие нетрадиционные музыкальные инструменты по Карлу Орфу 

5.Карточки с картинками музыкальных инструментов 

   

Центр двигательной 

активности 

1. Мячи большие, малые, средние 

2. Обручи 

3. Толстая веревка (шнур) 

4. Флажки 

5. Кольцеброс 

6. Кегли. 

7. «Дорожка здоровья»  

8. Мишень на ковролиновой основе с набором  мячиков на «липучках». 

9. Детская баскетбольная корзина 

10. Длинные и короткие скакалки 

11. Бадминтон 

12. Мешочек с грузом малый и большой (для бросания). 

13. Гантели детские 

14. Нетрадиционное спортивное оборудование  

15. Ленты цветные короткие и длинные 

16. Мячики массажные 

  

Театральный центр 

  

1.Ширма для разных видов театра. 

2. Различные виды театра: плоскостной (набор плоскостных фигурок 

(среднего размера) на подставках, на ложках, кукольный (набор 

наручных кукол би-ба-бо, пальчиковый, настольный, теневой, 

магнитный 

3.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

4. Наборы масок (сказочные персонажи). 

  

Центр сюжетно-

ролевой игры 

1.Контейнеры со схематичной маркировкой под сюжетные игры  

2.Складная ширма с изображением витрины продуктового ателье и 

гаража 

3.Кукольная мебель по типу «домик для Барби»: кухня (стол, стулья, 

буфет, холодильник, плита, мойка); гостиная (диван, кресла, 

журнальный столик, камин); спальня (шкаф, кровать, люлька, туалетный 

столик, прикроватные тумбочки); ванная ( стиральная машина, ванна) 
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4.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (средний и мелкий), набор 

кухонной посуды (средний), набор столовой посуды (средний). 

5.Куклы в одежде мальчика и девочек (средние и мелкие) 

6.Коляска для кукол  

7.Комплекты одежды и постельных принадлежностей для кукол. 

8.Картонные куклы с набором одежды на разные времена года 

9.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, сарафаны, юбки и 

т.п.) 

10.Атрибуты для игр «Супермаркет», «Больница», «Салон красоты», 

«Строители», «Дорожное движение», «Портной», «Семья», «Лесник» и 

т.д. 

Центр 

дидактической игры 

 

 

1. Обучающее  пособие  игровой технологии  

2. Магнитно маркерная  доска 

3.Телевизор 

4. Материал по познавательной деятельности: 

1. Разнообразные дидактические и настольно-печатные игры 

2. Различный счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки 

3. Комплект цифр для магнитной доски 

4. Наборы геометрических фигур для магнитной доски. 

5. Наборы объемных геометрических фигур 

6. Учебные приборы: линейки, счетные палочки, счеты настольные, 

сантиметр 

7.Часы песочные; часы механические 

8. Весы рычажные равноплечные (балансир) с набором разновесов. 

9. Наборы таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими 

изображениями для классификации по 2-3 признакам одновременно 

(логические таблицы). 

10.Наборы картинок для иерархической классификации (установления 

родо-видовых отношений): виды животных; виды растений; виды 

транспорта; виды строительных сооружений; виды профессий; виды 

спорта и т.п. 

11. Серии картинок для установления последовательности событий 

(сказочные и реалистические истории, юмористические ситуации). 

12. Наборы картинок по исторической тематике для выстраивания 

временных рядов: раньше – сейчас (история транспорта, история 

жилища и т.п.). 

13.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей). 

14. Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди 

отличия, ошибки (смысловые). 

15.Наборы картинок для группировки, до 8шт.  в каждой группе: 

домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, птицы, 

рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, 

посуда, мебель, транспорт, предметы обихода. 

16. Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), разделенные прямыми 

и изогнутыми линиями. 

17. Иллюстрированные книги и альбомы познавательного характера. 

18.  Игровой материал на эмоциональное развитие 

19. Дидактический материал на этикет 

20. Средняя и мелкая мозаика, шнуровки, лото 
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21. Учебные пособия для детей «По планете шаг за шагом», «Моя 

математика», «Всё по полочкам» 

22. Материал по коммуникативной деятельности: 

- Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и 

синтеза предложений (разноцветные фишки и магниты). 

-Игры для совершенствования навыков языкового анализа  

-.Игры для совершенствования грамматического строя речи. 

-Иллюстрации для составления сюжетных и творческих рассказов по 

серии картинок  

-.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей). 

-. Учебные пособия для детей «По планете шаг за шагом», «По дороге к 

Азбуке» 

23 Лэпбук 

Центр 

познавательной 

активности 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

1.Стол с углублениями для воды и песка; халатики; нарукавники; лейки, 

рыхлители, губки, пульверизатор. 

2.Природный материал: песок, глина, камешки, ракушки,  различные 

семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.) 

3.Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок, крахмал 

и т.п. 

4. Различное оборудование для экспериментов: детский микроскоп, 

лупы, зеркало для игр с солнечным зайчиком, магнит, ёмкости разной 

вместимости (пластиковые стаканчики, прозрачные сосуды разной 

формы и объема), весы, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, 

пипетки, шприцы без игл, соломки для коктейля и игрушки резиновые и 

пластмассовые для игр с водой. 

5. Комнатные растения: бегония вечноцветущая, бегония «Крапчатая», 

бегония «Воротничковая»,   фикус, бальзамин, хлорофитум, 

узумбарская фиалка,  алоэ,  

6.Растения  для наблюдений в разные времена года: осенью – 

пересаженные в горшки или срезанные в букеты астры, бархотцы, 

хризантемы; выставки ярких, крупных или необычной формы овощей и 

фруктов; зимой – «зимний огород на окне»: посадки лука, чеснока, 

укропа, петрушки, гороха, фасоли, бобов, овса, пшеницы; тепличка для 

размножения растений черенками; рассада цветочных и овощных 

растений; разнообразные экспериментальные посадки; весной – ветки 

лиственных деревьев (ветки тополя, березы, черемухи) и хвойных; 

летом – букеты из декоративных садовых и луговых цветов, колосья 

хлебных злаков. 

7. Указатели со схемами условий жизни и ухода за растениями (лейка, 

солнце, тучка и пр.) 

8. Альбом «Комнатные растения». 

9. Кукла с комплектом одежды по сезону, игра «Одень по погоде» 

10. Календарь природы, который состоит из: 1- иллюстрация с 

изображением времени года или месяца; 2- лист со столбиками: полоса  

с 7 цветами радуги и  чистые столбцы для записи наблюдений за 

погодой  в течение  месяца; а также  схематические изображения 

природных явлений. 

11.Рисунки и поделки детей по теме «Природа в разные времена года». 

12.Дневник наблюдений с зарисовками  опытов, экспериментов, 

наблюдений за  способами  размножения растений. 
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13. Лэпбук 

  

Центр краеведения 

1.Альбомы: «Наша семья», «Профессии», «Детский сад», «Наш город» 

(образование, культура, спорт, медицина, промышленность); «Наша 

область» (медицина, спорт, культура, образование, промышленность); 

«Народы Поволжья» (города, костюмы, песни, национальная кухня). 

2.Художественная литература: стихи, рассказы, сказки о родном крае.  

3.Флаги, гербы и другая символика Энгельса, Саратова и России. 

4. Куклы в русских национальных костюмах  

5.Альбом одежды («всех времен и народов»). 

6. Декоративно-прикладное искусство: альбомы «Филимоновская 

игрушка», «Дымка», «Хохлома», «Городец», «Гжель», «Саратовская 

глиняная игрушка3 

7. Игры «Наша Родина – Россия», «Мой город». 

8.Мини – музей: самовар, Русская изба 

9.Лэпбук 

Центр уединения Место, отгороженное от всех ширмой, стульчик и маленький коврик 

Туалетная комната Традиционная обстановка 

 
Организация предметно-пространственной развивающей среды кабинет педагога-

психолога 

 

Помещение небольшое, пропорциональный и хорошо освещенный. Цветовое сочетание и 

общий фон не яркие и не подавляющие. Использованы успокаивающие пастельные  тона. 

Эта цветовая гамма способствует адаптации к помещению и к ситуации взаимодействия с 

психологом. 

1. Шкаф для документации, методической литературы, инструментария. 

2. Стул для взрослых. 

3. Детские стульчики 

4. Столики  детские для занятий. 

5. Письменный стол. 

6. Доска магнитная  (для занятий с детьми). 

Есть зона игровой терапии и индивидуальных развивающих занятий. Здесь происходит 

устранение возможного напряжения ребенка при контакте с психологом. Обязательным 

здесь является наличие игрушек, которые располагаются на нижних полках шкафа, 

малыши могут свободно достать их. Наличие свободного пространства для активных игр 

и занятий. 

1. Разрезные картинки: бабочка 5 частей, машина 4 части, платье 4 части, кастрюля 4 

части 

2. Парные картинки: бабочка, матрешка, дом, птичка, ведро 

3. Кубик настроения 

4. Мелкие игрушки в виде фигурок персонажей из сказок и мультфильмов 

5. Куклы среднего и небольшого размера 

6. Пирамиды  

7. Краски акварельные 

8. Кисти для рисования 

9. Альбом для рисования 

10. Цветные простые карандаши 
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11. Чудо-мешочек 

12. Стол и песок для песочной терапии 

 

Организация предметно-развивающей развивающей среды в кабинете учителя-

логопеда 

Кабинет небольшой, пропорциональный и хорошо освещенный. 

Цветовое сочетание и общий фон не яркие и не подавляющие. Использованы 

успокаивающие пастельные тона. Эта цветовая гамма способствует успешному 

взаимодействия с педагогом. 

В кабинете для деятельности детей с учителем-логопедом: 

1. Зеркало  

2. Стол, 2 стульчика для занятий у зеркала 

3. Дыхательная игрушка «Султанчики» 

4. Индивидуальные зеркала 

5. Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков (слоги, слова, 

словосочетания, предложения, чистоговорки, скороговорки, тексты)  

6. Логопедическое лото (Развиваем фонематический слух, учимся правильно произносить 

звуки, изучаем звуко-буквенный анализ, развиваем внимание, память, мышление) 

7. Логопедический альбом для обследования речи. 

8. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

9. Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации звуков. 

10. Предметные картинки по лексическим темам. 

11. Книги для совершенствования памяти, внимания, зрительного восприятия. 

12. Игрушка-шнуровка  

13. Увлекательные лабиринты 

14. Муляжи овощей 

15. Музыкальные инструменты( бубен, трещотка, погремушка, труба) 

16. Настольные игры 

17. Дидактические игры для совершенствования памяти, внимания, зрительного и 

слухового восприятия. 

18 .Пособия для развития всех видов моторики (артикуляционной, мелкой, общей). 

19. Матрешка 

20. Пальчиковый театр  

21. Металлофон 

22. Игрушка-рукавица 

23. Хлопушки 

Логопедическое лото по автоматизации свистящих, шипящих, соноров, вибрантов 

 

Наглядный материал по 

календарно-тематическому 

планированию по следующим 

лексическим темам 

«Овощи. Огород», «Фрукты. Сад»,. «Грибы». Ягоды», 

«Транспорт», «Птицы», «Домашние птицы и их 

детеныши», «Домашние животные и их детеныши»,  

«Посуда», «Насекомые», «Семья», «Обитатели 

водоемов», «Цветы», «Цвета», «Формы и фигуры». 

Дидактические игры и 

упражнения. 

 

Игротека речевых игр: местоимения МОЙ, МОЯ, 

МОЕ, МОИ; ОН, ОНА, ОНО, ОНИ 

«Противоположности», «С какого дерева листок», 
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«Считалочка», «Цвета», «Фигуры и формы», «Больше, 

меньше или равно», «Судоку», Круги Луллия. 

Пособия по развитию мелкой 

моторики. 

 

- фрутокрышки 

- трафареты различной сложности; 

- различные виды шнуровки 

-  игры с прищепками 

-  массажные мячики 

- счётные палочки 

- пазлы 

Пособия по развитию речевого 

дыхания. 

«Остуди чай», «Тучка», «Остуди чай», «Бабочка 

(пчела) летит к цветку». 

 

Предметно-пространственная развивающая среда в физкультурном зале 

 

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

Гимнастические скамейки. 

Доска с ребристой поверхностью. 

Гимнастическое бревно. 

Дорожка-змейка (канат.). 

Дорожка со следами. 

Дорожки с пуговицами. 

Шнуры разной длины. 

Оборудование для прыжков 

Мячи резиновые. 

Фитболы. 

Обручи пластмассовые. 

Гимнастические палки. 

Кубы большие, средние. 

Стойка для прыжков с разбега. 

Оборудование для катания, бросания, ловли 

Кегли. 

Кольцеброс. 

Мешочки с грузом. 

Корзины баскетбольные. 

Мячи . 

Мячи баскетбольные. 

Кольца баскетбольные. 

Мишени. 

Ракетки для настольного тенниса. 

Воланчики. 

Оборудование для ползанья и лазанья 
Дуги. 

Канат. 

Оборудование для ОРУ 

Мячи набивные. 

Обручи. 

Палки гимнастические. 

Гантели. 

Косички. 

Мешочки. 

Флажки. 
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Ленты. 

Скакалки. 

Оборудование для игр с элементами спорта (городки, баскетбол, бадминтон, футбол, 

хоккей) 
Мячи баскетбольные, футбольные. 

Бадминтон. 

Клюшки, шайбы. 

Тренажёры простейшего типа 
Массажный мяч. 

Массажёр для стоп. 

Тренажёр из серии  «Диск здоровья» (беговая дорожка, велотренажер и др.) 

Дорожки массажные. 

Спортивный комплекс  «Здоровье». 

«Ростометр». 

«Тихий тренажер». 

Лыжи.  

Куб для наклона  из  положения  стоя. 

Фортепиано. 

 

                                          Оснащение музыкального зала 

1. фортепиано 

2. стулья взрослые и детские 

3. проектор 

4.  экран 

5. костюмы игровых и сказочных  персонажей. 

6. Барабан с палочками 2 

7. Бубен большой 3 

8. Бубен маленький 5 

9. Бубен средний 2 

10. Вертушка (шумовой музыкальный инструмент)10 

11. Дудочка 2 

12. Игровые ложки (ударный музыкальный инструмент) 10 

13. Кастаньеты с ручкой 1 

14. Кастаньеты деревянные 2 

15. Комплект компакт-дисков с музыкальными произведениями 1 

16. Маракасы 5 

17. Металлофон – альт диатонический 2 

18. Металлофон 12 тонов 

19. Музыкальные колокольчики (набор) 10 

20. Свистки с голосами птиц 10 

21. Свистулька 2 

22. Треугольники (набор – 4 шт., ударный музыкальный инструмент) 4 

23. Ширма напольная для кукольного театра 1 

24.  Аудио материал (звуки природы, инструментальная музыка и пр.)  

25.  Музыкальные дидактические игры 

 

                                          Оснащение методического кабинете 

1. компьютер 

2. стилажи для книг 

3. письменный стол под компьютер 
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4. пособия  для педагогов 

5. стулья 

6. игровой материал  

7. методическая литература. 

8. материал анализа и систематизации образовательной деятельности, опыта работы, банк 

данных об эффективных формах работы и их результатах,  материалы контроля и анализа 

состояния воспитательно-образовательного процесса, его качества, оценка 

результативности  педагогического процесса в ДОУ 

9. материалы научно-методической деятельности 

10.  материалы инновационной деятельности 

11.  материалы диагностической деятельности 

12. основополагающие и регламентирующие документы государственной политики в 

области образования; 

13.  материалы творческих проектов 

14.  материалы публикаций педагогов; 

15.  материалы открытой НОД, мероприятий; 

16.  разработки  программ, разработки занятий к ним; 

17.  видеозаписи занятий и развлечений; 

18.  аналитический банк данных по педагогическому персоналу; 

19. стенд, отражающие организацию методической работы в образовательном 

учреждении. 

                                      На территории  МДОУ: 

1. Оснащенные игровым уличным оборудованием, верандами  9  детских участков 

2. Спортивная площадка с игровым  оборудованием  и спортивным комплексом. 

3. На улице Центр ПДД 
 

Необходимое оборудование и предметы для использования в групповых помещениях 

детского сада 
 

 

№ 

п/п 

 

Перечень необходимого 

оборудования и предметов 

 

Группы 

раннего 

возраста/Мла

дшая группа 

(2–4 года) 

 

Средняя 

группа (4–

5 лет) 

 

Старшая 

группа (5–6 

лет) 

Подготови

тельная 

группа (6–

7(8) лет) 

1 Автомобили (крупного размера) 2 2 2 2 

2 Автомобили (разной тематики, 
мелкого размера) 

 10 10 10 

3 Автомобили (среднего размера) 5    

4 Акваскоп   1 1 

5 Альбомы по живописи и графике  6 6 6 

6 Балансиры разного типа   1 1 

7 Бинокль/подзорная труба   1 1 

8 Бирюльки  1 1 1 

9 Большой детский атлас   1 1 
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10 Большой настольный конструктор 

(деревянный, с неокрашенными и 

цветными элементами) 

1 1 1 1 

11 Весы детские  1 1 1 

12 Ветряная мельница (модель)  1 1 1 

13 Витрина/лестница для работ по 

лепке 

1 1 1 1 

14 Головоломки-лабиринты   1 1 

15 Головоломки-лабиринты 

(прозрачные, с шариком) – 

комплект 

 

 
1   

16 Горки   (наклонные   плоскости) 

для шариков – комплект 

1    

17 Графические головоломки 

(лабиринты, схемы маршрутов 

персонажей и т. п.) в виде 

отдельных бланков, буклетов, на- 

стольно-печатных игр 

 1 1 1 

18 Деревянная двухсторонняя 

игрушка с втулками и молоточ- 

ком для забивания 

1    

19 Деревянная игрушка с желобами 

для прокатывания шарика 

1    

20 Деревянная игрушка с 

отверстиями и жёлобом для 

забивания молоточком и 

прокатывания шариков 

1    

21 Деревянная основа с 

повторяющимися образцами с 

различным количеством 

отверстий 

1 1   

22 

 

Деревянная основа с 

размещёнными на ней 

неподвижными изогнутыми 

направляющими со скользящими 

по ним фигурными элементами и 

подвижными фигурками 

персонажей (различной 

тематики) 

1    

23 Деревянная основа с 

размещёнными на ней 

неподвижными изогнутыми 

направляющими со скользящими 

по ним элементами 

 

 
1   

24 Детский    набор    музыкальных 

инструментов 

  1 1 
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25 Дидактическая доска с панелями 

– комплект 

 1 1 1 

26 

 

Видеофильмы с

 народными песнями и 

плясками 

1 

 

 

1 1 1 

27 Домино логическое с разной 

тематикой 

 1 1 1 

28 Доска с прорезями для 

перемещения подвижных 

элементов к установленной в 

задании цели 

1 1   

29 Доска   с   ребристой   

поверхностью 

1    

30 Доска-основа  с  вкладышами  и с 

изображением в виде пазла – 

комплект 

1 1   

31 Звери и птицы объёмные и 

плоскостные (из разного 

материала мелкого размера) – 

комплект 

1 1 1 1 

32 Звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент) 

1 1 1  

33 Игра для тренировки памяти с 

планшетом и набором рабочих 

карт 

 1   

34 Игра на выстраивание 

логических цепочек из трёх 

частей «До и после» 

1    

35 Игра на составление логических 

цепочек произвольной длины 

 1 1 1 

36 Игра-набор «Городки»  1 1 1 

37 Игровая панель с тематическими 

изображениями, сенсорными 

элементами и соответствующим 

звучанием 

1    

38 Игровой  комплект  для  изучения 

основ электричества 

  2 2 

39 Игровой модуль в виде 

мастерской с подвижными 

элементами, звуковыми и 

световыми эффектами 

1    

40 Игрушки-головоломки (сборно- 

разборные, из 4–5 элементов) – 

комплект 

  1 1 

41 Игрушки-забавы с зависимостью 

эффекта от действия – комплект 

1 1 1 1 

42 Игры-головоломки объёмные   1 1 
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43 Изделия народных промыслов – 

комплект 

1 1 1 1 

44 Календарь погоды настенный 1 1 1 1 

45 Книги детских писателей – 

комплект 

1 1 1 1 

46 Коврик массажный 1 1 1 1 

47 Коврик со схематичным 

изображением населённого 

пункта, включающим улицы с 

дорожными знаками и разметкой, 

строения, ландшафт 

 1 1 1 

48 Коллекция минералов   1 1 

49 Коллекция растений (гербарий)  1 1 1 

50 Коллекция семян и плодов   1 1 

51 Коллекция тканей  1 1 1 

52 Кольцеброс настольный  1 1 1 

53 Коляска-люлька для кукол   1 1 

54 Коляска прогулочная (среднего 

размера) 

1 1 1 1 

55 Комплект безопасных световых 

фильтров для изучения цветов 

спектра 

  1 1 

56 Комплект    деревянных    

игрушек-забав 

1 1   

57 Комплект из стержней разной 

длины на единой основе и 

шариков 

  1 1 

58 Комплект из стержней разной 

длины на единой основе и 

шариков для нанизывания и со- 

ртировки по цвету 

1 1   

59 Комплект компакт-дисков с 

русскими народными песнями 

для детей дошкольного возрас- та 

1 1   

60 Комплект    компакт-дисков    со 

звуками природы 

1 1 1 1 

61 Комплект конструкторов с 

соединением в различных 

плоскостях (металлический) 

  1 1 

62 Комплект конструкторов с 

шиповым быстросъёмным 

креплением деталей (напольный) 

1 1   
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63 Комплект конструкторов с 

шиповым быстросъёмным 

креплением деталей 

(настольный) 

 1 1 1 

64 Комплект  конструкторов  

шарнирных 

  1 1 

65 Комплект костюмов по 

профессиям 

 1 1 1 

66 Комплект строительных деталей 

с плоскостными элементами 

(напольный) 

 1 1 1 

67 Комплект транспортных 

средств  к  напольному  коврику 

«Дорожное движение» 

 1 1 1 

68 Конструктор магнитный – 

комплект 

 1 1 1 

69 Конструктор   мягких   деталей 

среднего размера 

1 1   

70 Конструктор пластиковый с 

соединением в различных 

плоскостях (настольный) – 

комплект 

 1 1 1 

71 Конструкция из желобов, 

шариков   и   рычажного   

механизма  для  демонстрации  

понятий 

«один – много», «больше – 

меньше», действий сложение / 

вычитание в пределах 5-ти 

 1 1 1 

72 Конструкция из желобов, 

шариков   и   рычажного   

механизма  для  демонстрации  

понятий 

«один–много», «больше–мень- 

ше», действие сложение / вы- 

читание в пределах 10-ти 

  1 1 

73 Конь (или другие животные) на 

колёсах или качалка 

1    

74 Коробочка  с  2  сообщающимися 

отделениями и 10 шариками для 

наглядной демонстрации состава 

числа 

  1 1 
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75 Куб с прорезями основных 

геометрических форм для 

сортировки объёмных тел 

1    

76 Куклы (крупного размера) 2 2 1 1 

77 Куклы (среднего размера) 2 2 2 2 

78 Куклы-младенцы разных рас и с 

гендерными признаками 

2 2 2 2 

79 Кукольная кровать 1 1 1 1 

80 Кукольный дом с мебелью 

(дерево) – комплект 

1 1 1 1 

81 Кукольный   стол   со   стульями 

(крупного размера) – комплект 

1    

82 Кухонная  плита  (соразмерная 

росту ребёнка) 

1    

83 Кухонная плита/шкафчик 

(крупного размера) 

 1   

84 Кухонный шкафчик 

(соразмерный росту ребёнка) 

1    

85 Ландшафтный макет (коврик) 1 1   

86 Логическая игра на подбор 

цветных, теневых и контурных 

изображений 

1 1   

87 Лото с разной тематикой – 

комплект 

1 1   

88 Лук со стрелами  1 1 1 

89 Магнитная доска настенная 1 1   

90 Матрёшка пятикукольная   1 1 

91 Матрёшка трёхкукольная 2    

92 Механическая заводная игрушка 

разных тематик 

 5 5 5 

93 Модуль-основа для игры «Кухня»   1 1 

94 Модуль-основа  для  игры  

«Магазин» 

 1 1 1 

95 Модуль-основа  для  игры  

«Мастерская» 

 1 1 1 

96 Модуль-основа  для  игры  

«Парикмахерская» 

 1 1 1 
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97 Модуль-основа для игры   

«Поликлиника» 

  1 1 

98 Мозаика из пластика: основа со 

штырьками и плоскими 

элементами 8 цветов (основные и 

дополнительные) и с отверстиями 

для составления изображений по 

образцам или произвольно 

 1   

99 Мозаика разной степени 

сложности 

  1 1 

100 Мозаика разных форм и цвета 

(мелкая) с графическими 

образцами 

 1   

101 Мозаика с крупногабаритной 

основой, образцами изображений 

и крупными фигурами 

1    

102 Мозаика с плоскостными 

элементами различных 

геометрических форм 

  1 1 

103 Мольберт двусторонний 1 1 1 1 

104 Мягкая   «кочка»   с   массажной 

поверхностью 

6 6 6 6 

105 Мягкая  игрушка  (крупная  

напольная) 

1    

106 Мяч надувной 2    

107 Мяч прыгающий    3 

108 Мяч футбольный 1 1 1 1 

109 Набор «Железная дорога»  1 1 1 

110 Набор «Лото: последовательные 

числа» 

  1 1 

111 Набор  «Парковка»  

(многоуровневая) 

 1 1 1 

112 Набор «Мастерская»  1 1 1 

113 Набор из 5 детских музыкальных 

инструментов 

 1 1 1 

114 Набор  «Аэродром»  

(трансформируемый) 

 1 1 1 
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115 Набор «Бензозаправочная 

станция – гараж» (для мелких 

автомобилей) 

 1 1 1 

116 Набор блоков с прозрачными 

цветными стенками и различным 

звучащим наполнением 

 1   

117 Набор бусин для нанизывания и 

классификации по разным 

признакам 

  1 1 

118 Набор военной техники (мелкого 

размера) 

 1 1 1 

119 Набор волчков (мелкие, разной 

формы) 

 1   

120 Набор геометрических фигур для 

группировки по цвету, форме, 

величине (7 форм разных цветов 

и размеров) 

 

 

 

 

 

 

1   

121 Набор для завинчивания из 

элементов разных форм, 

размеров и цветов 

1    

122 Набор для наглядной 

демонстрации числовой шкалы, 

математического действия 

сложения, понятия «равенство», 

действия рычажных весов, 

сравнения масс 

  1 1 

123 Набор  для  построения  

произвольных геометрических 

фигур 

1 1   

124 Набор  для  составления  узоров 

по схемам 

  1 1 

125 Набор для уборки с тележкой 1 1   

126 Набор для экспериментирования 

с водой: стол-поддон, ёмкости 2–

3 размеров и разной формы, 

предметы-орудия для 

переливания и вылавливания – 

черпачки, сачки 

1    

127 Набор  для  экспериментирования 

с песком 

1 1   

128 Набор  знаков  дорожного  

движения 

 1 1 1 

129 Набор игрушек для игры с 

песком 

5 5 5 5 
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130 Набор  из  пяти  русских  

шумовых инструментов (детский) 

1 1 1 1 

131 Набор из геометрических тел и 

карточек с изображениями их 

проекций в трёх плоскостях 

  1 1 

132 Набор из двух зеркал для опытов 

с симметрией, для исследования 

отражательного эффекта 

 1 1 1 

133 Набор  из  двусторонних  досок 

для обучения письму 

  1 1 

134 Набор из мягкого пластика для 

плоскостного конструирования 

1 1 1 1 

135 Набор из объёмных элементов 

разных повторяющихся форм, 

цветов и размеров на общем ос- 

новании для сравнения 

1    

136 Набор из рычажных весов с 

объёмными чашами и 

комплектом гирь и разновесов 

для измерения и сравнения масс 

и объёмов 

  1 1 

137 Набор   инструментов   для   

ремонтных работ 

(пластмассовый) 

1    

138 Набор  игровой  интерактивный и 

коммуникативный 

 1 1 1 

139 Набор картинок для группировки 

и обобщения – комплект 

1 1   

140 Набор картинок для 

иерархической классификации 

  1 1 

141 Набор  карточек  по  народному 

ремесленному делу 

  1 1 

142 Набор карточек с гнёздами для 

составления простых 

арифметических задач 

  2 2 

143 Набор карточек с изображением 

знаков дорожного движения 

  1 1 

144 Набор карточек с изображением 

предмета и названием 

 1 1 1 

145 Набор  карточек-цифр  (от  1  до 

10)  с замковыми креплениями 

 1   

146 Набор  карточек-цифр  (от  1  до 

100) с замковыми креплениями 

  1 1 
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147 Набор  кораблей  и  лодок  

(водный транспорт) 

  1 1 

148 Набор кубиков с буквами  1 1 1 

149 Набор кубиков с цветными 

гранями (7 цветов с оттенками) 

 1   

150 Набор   кубиков   с   цифрами   и 

числовыми фигурами 

 1 1  

151 Набор   кубиков   среднего   

размера 

1    

152 Набор    кукольной    одежды    – 

комплект 

 2 2 2 

153 Набор   кукольных   постельных 

принадлежностей 

2 2 2 2 

154 Набор   кухонной   посуды   для 

игры с куклой 

 1 1 1 

156 Набор машинок разного 

назначения для детей от 2 до 4 

лет 

1    

157 Набор мебели для кукол  1 1 1 

158 Набор    медицинских    

принадлежностей 

1 1 1 1 

159 Набор муляжей овощей и 

фруктов 

1 1 1 1 

160 Набор мягких модулей 1 1 1 1 

161 Набор мячей (разного размера, 

резина) 

1 1 1 1 

162 Набор объёмных вкладышей по 

принципу матрёшки 

 1 1 1 

163 Набор объёмных тел (кубы, 

цилиндры, бруски, шары, диски) 

1    

164 Набор объёмных тел для 

группировки и сериации (цвет, 

форма, величина) 

 1 1 1 

165 Набор пазлов – комплект 1 1 1 1 

166 Набор  пальчиковых  кукол  по 

сказкам – комплект 

 1 1 1 

167 Набор парикмахера 1 1 1 1 

168 Набор парных картинок 

(предметные) для сравнения 

различной тематики 

1    
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169 Набор парных картинок на 

соотнесение – комплект 

 1   

170 Набор парных картинок на 

соотнесение (сравнение): найди 

отличия, ошибки (смысловые) – 

комплект 

  1 1 

171 Набор  парных  картинок  типа 

«лото»  из  6–8  частей  (той  же 

тематики,  в  том  числе  с  

сопоставлением   реалистических   

и условно-схематических

 изображений) – комплект 

 1   

172 Набор печаток  1 1 1 

173 Набор плоскостных 

геометрических фигур для 

составления изображений по 

графическим образцам (из 4–6 

элементов) 

 1   

174 Набор полых геометрических тел 

для сравнения объёмов и 

изучения  зависимости  объёма от 

формы тела 

  1 1 

175 Набор предметных картинок для 

группировки по 2–3 разным 

признакам (последовательно или 

одновременно) – комплект 

 1   

176 Набор принадлежностей для 

наблюдения за насекомыми и 

мелкими объектами 

  1 1 

177 Набор пробирок большого 

размера 

 1 1 1 

178 Набор   проволочных   

головоломок 

  1 1 

179 Набор продуктов для магазина  1 1 1 

180 Набор протяжённых объёмных 

элементов с волнистой рабочей 

поверхностью и тактильными 

деталями 

 1 1 1 

181 Набор  разноцветных  кеглей  с 

мячом 

1 1 1 1 

182 Набор разноцветных палочек с 

оттенками (по 5–7 палочек 

каждого цвета) 

 1   
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183 Набор разрезных овощей и 

фруктов с ножом и разделочной 

доской 

1 1 1 1 

184 Набор репродукций картин 

великих сражений 

  1 1 

185 Набор   репродукций   картин   о 

природе 

1 1 1 1 

186 Набор репродукций картин 

русских художников – 

иллюстраций к художественным 

произведениям 

1 1 1 1 

187 Набор самолётов (мелкого 

размера) 

1 1 1 1 

188 Набор самолётов (среднего 

размера) 

 3 3 3 

189 Набор солдатиков (мелкого 

размера) 

 1 1 1 

190 Набор     солдатиков     (среднего 

размера) 

1    

191 Набор специальных карандашей 

к набору двусторонних досок для 

обучения письму 

  4 4 

192 Набор    столовой    посуды    для 

игры с куклой 

1 1 1 1 

193 Набор счётного материала в виде 

соединяющихся между собой 

цветных фигур 

  3 3 

194 Набор таблиц и карточек с 

предметными и условно-

схематическими изображениями 

для классификации по 2–3 

признакам одновременно – 

комплект 

 1 1 1 

195 Набор табличек и карточек для 

сравнения по 1–2 признакам 

(логические таблицы) 

 1 1 1 

196 Набор  фантастических  

персонажей 

  1 1 

197 Набор фигурок «Семья»  1 1 1 

198 Набор фигурок животных  с 

реалистичными изображениями и 

пропорциями 

 1 1 1 

199 Набор  фигурок  людей  разных 

профессий 

 1 1 1 
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200 Набор  фигурок  людей  разных 

рас 

 1 1 1 

201 Набор фигурок людей с 

ограниченными возможностями 

 1 1 1 

202 Набор чайной посуды 1 1 1 1 

203 Набор    «Гладильная    доска    и 

утюг» 

1 1   

204 Набор: доска магнитная, с 

комплектом цифр, знаков, букв и 

геометрических фигур 

(настольная) 

  1 1 

205 Наборы карточек с изображением 

предметов от 1 до 10 и 

соответствующих цифр 

  1 1 

206 Наборы моделей: деление на 

части (2–16) 

  1 1 

207 Наборы моделей: деление на 

части (2–4) 

1 1   

208 Наглядные пособия по 

традиционной национальной 

одежде 

 1 1 1 

209 Наглядные пособия с 

изображением символики России 

 1 1 1 

210 Напольный конструктор 

(деревянный цветной) 

1 1   

211 Настенный планшет «Распорядок 

дня» с набором карточек 

1 1 1 1 

212 Настольный футбол или хоккей   1 1 

213 Настольный конструктор 

(деревянный, цветной, с мелкими 

элементами) 

1 1 1 1 

214 Настольно-печатные   игры   (по 

группам) – комплект 

1 1 1 1 

215 Неваляшки разных размеров – 

комплект 

1 1 1 1 

216 Обруч (малого диаметра) 2 3 5 5 

217 Обруч плоский  2   
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218 Объёмная игра-головоломка на 

комбинаторику из кубиков, 

объединенных по 3 или 4 в 

неразъёмные конфигурации 

 1 1 1 

219 Озвученный сортировщик в виде 

фигурки легкоузнаваемого 

животного  

(с вращающимся корпусом с 

отверстиями, объёмными 

вкладышами, цветными  метками  

для  самопроверки и возвратом 

вкладыша при механическом 

воздействии на элемент фигурки) 

1    

220 Озвученный сортировщик с 

организацией различных 

действий ребёнка 

 1   

221 Парные картинки типа «лото» (из 

2–3 частей) различной тематики – 

комплект 

1    

222 Перчаточные куклы – комплект 1 1 1 1 

223 Планшет «Дни недели»  1   

224 Пирамида    настольная, 

окрашенная в основные цвета 

2    

225 Пирамида деревянная с 

квадратными или 

прямоугольными элементами 

 1 1  

226 Планшет с передвижными 

цветными фишками для 

выполнения заданий с 

самопроверкой 

 1 1  

227 Платформа с колышками и 

шнуром для воспроизведения 

форм 

 1   

228 Подъемный кран (крупного 

размера) 

 1 1  

229 Постер (репродукция) 

произведений живописи и 

графики, для знакомства с 

различными жанрами живописи – 

комплект 

 4 4 4 

230 Разрезные   (складные)   кубики с 

сюжетными картинками (6–8 

частей) 

 1   

231 Разрезные картинки, разделённые 

на 2 части по прямой – комплект 

1    
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232 Разрезные контурные картинки 

(4–6 частей) – комплект 

 1   

233 Разрезные предметные картинки, 

разделённые на 2–4 части (по 

вертикали и горизонтали) – 

комплект 

 1 1 1 

234 Разрезные сюжетные картинки 

(6–8 частей) 

 1   

235 Разрезные сюжетные картинки 

(8–16 частей), разделённые 

прямыми и изогнутыми линиями 

комплект 

  1 1 

236 Серии картинок «Времена года» 

(сезонные явления и 

деятельность людей) – комплект 

 1   

237 Серии из 4–6 картинок: части 

суток (деятельность людей 

ближайшего окружения) 

1 

 

 

   

238 Серии картинок (до 6–9) для 

установления 

последовательности событий 

(сказочные и реалистические 

истории, юмористические 

ситуации) 

  1 1 

239 Серии картинок (по 4–6) для 

установления 

последовательности событий 

 1   

240 Серии картинок: времена года 

(пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха 

людей) 

1 1 1 1 

241 Скакалка детская 3 5 5 5 

242 Стол для экспериментирования с 

песком и водой 

1 1 1 1 

243 Сухой   бассейн   с   комплектом 

шаров 

1    

244 Сюжетные картинки – с разной 

тематикой, крупного и мелкого 

формата (комплект) 

1 1 1  

245 Танграм   1 1 

246 Тележка-ящик (крупная) 2 2 2 2 

247 Физическая карта мира 

(полушарий) 

  1 1 

248 Часы игровые  1 1 1 
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249 Часы  магнитные  

демонстрационные 

  1 1 

250 Часы с круглым циферблатом и 

стрелками игровые 

 1 1 1 

251 Шахматы  1 1 1 

252 Шашки  1 1 1 

253 Ширма для кукольного театра, 

трансформируемая 

1 1 1 1 

254 Шнуровка   различного   уровня 

сложности – комплект 

1 1 1 1 

255 Элементы  костюма  для  уголка 

ряженья – комплект 

1 1 1 1 

 
Программа предусматривает использование в ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

Список пособий  и методических рекомендаций 
 

Группировка пособий по направлениям развития детей дошкольного возраста 
является условной. Каждое пособие реализует комплексный подход  к  решению задач 
современного  дошкольного  образования. 

 
Речевое развитие 

(пособия для детей и методические рекомендации для педагогов) 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке (Лесные истории). Пособие по речевому 

развитию детей  3–4 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке (Лесные истории). Приложение к  

пособию. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников (карточки и схемы). – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 1. Пособие по речевому 

развитию детей 4–5 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 2.    Пособие по речевому 

развитию детей 4–5 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 3.    Пособие по речевому 

развитию детей 5–6 лет. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

 Т.Р. Кислова 

По дороге к Азбуке. Часть 4.    Пособие по речевому 

развитию детей 6–7(8) лет. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова По дороге к Азбуке. Методические рекомендации к 

образовательной программе речевого развития детей 

дошкольного возраста. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, А.В. Иванова По дороге к Азбуке. Часть 5.    Пособие для логопедических 

групп по речевому развитию детей  6–7(8) лет. – М : Баласс 
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Р.Н. Бунеев, Т.Р. Кислова 

 

 Р.Н. Бунеев, Т.Р. Кислова 

Цветной букварик. Пособие для детей 5- 7(8) лет. – М : 

Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Наглядный материал по речевому развитию дошкольников 

(4–7(8) лет). Часть 1. Предлоги. Приложение к пособию «По 

дороге к Азбуке» . – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Наглядный материал по речевому развитию дошкольников 

(4–7(8) лет). Часть 2. Предложения и устные рассказы. 

Приложение к пособию «По дороге к Азбуке» . – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Наглядный материал по речевому развитию дошкольников 

(5–7(8) лет). Часть 3. Карточки для звукового и слогового 

анализа слов. Приложение к пособию «По дороге к Азбуке» 

. – М : Баласс Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

О.В. Пронина 

Наши прописи. Часть 1.    Пособие по речевому развитию 

детей 5–6 лет (к 3-й части пособия «По дороге к Азбуке») . – 

М : Баласс Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

О.В. Пронина 

Наши прописи. Часть 2.    Пособие по речевому развитию 

детей 6–7(8) лет (к 4-й части пособия «По дороге к Азбуке») 

. – М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 1. Наглядный и раздаточный материал 

для детей 3–7(8) лет. 

Серии  сюжетных картинок для составления устных 

рассказов. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 2. Наглядный и раздаточный материал 

для детей 3–7(8) лет. 

Звери и их детёныши, схемы для составления устных 

рассказов. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 3. Наглядный и раздаточный материал 

для детей  3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-

иллюстраций к сказкам «Репка», «Колобок», «Теремок» . – 

М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 4. Наглядный и раздаточный материал 

для детей 3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-

иллюстраций к сказкам «Курочка Ряба», «Коза-дереза», 

«Гуси-лебеди» . – М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 5. Наглядный и раздаточный материал 

для детей 3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-

иллюстраций к сказкам «Петушок и бобовое зёрнышко», 

«Лиса и заяц», «Лиса и журавль» . – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева,  

Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 6. Наглядный и раздаточный материал 

для детей  3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-

иллюстраций к сказкам «Три медведя», «Маша  и медведь», 

«Каша из топора» . – М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

 Т.Р. Кислова 

Развитие речи. Часть 7. Наглядный и раздаточный материал 

для детей  3–7(8) лет. Серии сюжетных картинок-

иллюстраций к сказкам «Кот, петух и лиса», «Лисичка со 

скалочкой», «Соломенный бычок – смоляной бочок», «Волк 

и семеро козлят» . – М : Баласс 
Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 1. Визит Феи осеннего леса. Забавы 

Зимушки-зимы. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 2. Весенние превращения 

Снегурочки. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников. – М : Баласс 
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Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 3. Летний сон Дюймовочки. 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников. – М 

: Баласс Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 4. Путешествие Белоснежки и гномов 

по волшебному замку (Дни недели). Наглядный и 

раздаточный материал для дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 5. Большое транспортное 

путешествие (Транспорт). Наглядный и раздаточный 

материал для дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 6. Лесные звери, или По следам 

Колобка. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников. – М : Баласс 
Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 7. Воспоминания о необыкновенном 

путешествии Нильса с дикими  гусями. Наглядный и 

раздаточный материал для дошкольников. – М : Баласс 

Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 8. История о том, как Людвиг 

Четырнадцатый пробрался на ферму. Наглядный и 

раздаточный материал для дошкольников. – М : Баласс 
Т.Р. Кислова, 

М.Ю. Вишневская 

Речевые досуги. Часть 9. Такие разные профессии. 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников. – М 

: Баласс Р.Н. Бунеев, С.С. Кузнецова  

 

Обучение смысловому чтению. Экспедиции к 

неизведанным островам. Пособие для детей 6-7(8) лет. – М : 

Баласс 

 
Р.Н. Бунеев, С.С. Кузнецова 

 

 

Обучение смысловому чтению. Экспедиции к 

неизведанным островам. Методические рекомендации по 

организации образовательной деятельности детей 6-7(8) лет. 

– М : Баласс  Е.В. Бунеева, Е.С. Барова Читаем всей семьёй. Пособие по чтению и речевому 

развитию для детей 6-7(8) лет. – М : Баласс 

 Е.В. Бунеева, О.В. Пронина Учимся читать и понимать текст. Пособие по чтению и 

речевому развитию для детей 5–7(8) лет. – М : Баласс 

И.Ю. Синицына Буква-озорница. Весёлые загадки для детей, которые уже  

умеют читать. Вып. 2. – М : Баласс 

Художественно-эстетическое развитие 

(пособия для детей и методические рекомендации для педагогов) 

О.В. Чиндилова, А.В. 

Баденова 

Наши книжки. Часть 1.    Пособие по художественно- 

эстетическому развитию детей 3–4 лет. – М : Баласс 

О.В. Чиндилова, А.В. 

Баденова 

Наши книжки. Часть 2.   Пособие по художественно-

эстетическому развитию детей 4–5 лет. – М : Баласс 
О.В. Чиндилова, А.В. 

Баденова 

Наши книжки. Часть 3.    Пособие по художественно-

эстетическому развитию детей 5–6 лет. – М : Баласс 

О.В. Чиндилова, А.В. 

Баденова 

Наши книжки. Часть 4.    Пособие по художественно-

эстетическому развитию детей 6–7(8) лет. – М : Баласс 

О.А. Куревина, О.А. Линник Кукла Таня.    Пособие по художественно- эстетическому 

развитию детей  3–4 лет. – М : Баласс 

О.А. Куревина, О.А. Линник Кукла Таня. Методические рекомендации к 

образовательной программе художественно-эстетического 

развития детей 3–4 лет. – М : Баласс 

О.А. Куревина, Г.Е. 

Селезнёва 

Путешествие в прекрасное. Часть 1.   Пособие по 

художественно-эстетическому развитию детей  4–5 лет. – М 

: Баласс 
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О.А. Куревина, Г.Е. 

Селезнёва 

Путешествие в прекрасное. Часть 2.   Пособие по 

художественно-эстетическому развитию детей  5–6 лет. – М 

: Баласс О.А. Куревина, Г.Е. 

Селезнёва 

Путешествие в прекрасное. Часть 3.   Пособие по 

художественно-эстетическому развитию детей  6–7(8) лет. – 

М : Баласс О.А. Куревина, Г.Е. 

Селезнёва 

Путешествие в прекрасное. Методические рекомендации к 

образовательной программе художественно-эстетического 

развития детей дошкольного возраста. – М : Баласс 

Т.А. Котлякова, Е.Я. 

Фёдорова 

Разноцветный мир. Игры-рисование. Часть 1. Пособие  по 

художественно-эстетическому    развитию    детей 1-2 лет. – 

М : Баласс 

Т.А. Котлякова, Е.Я. 

Фёдорова 

Разноцветный мир. Игры-рисование. Часть 2. Пособие  по 

художественно-эстетическому    развитию    детей 2-3 лет. – 

М : Баласс 

Т.А. Котлякова, Н.В. 

Меркулова 

Разноцветный  мир.  Часть  1.      Пособие  по 

художественно-эстетическому    развитию    детей 3–4 лет. – 

М : Баласс Т.А. Котлякова, Н.В. 

Меркулова 

Разноцветный  мир.  Часть  2.      Пособие  по 

художественно-эстетическому    развитию    детей 4–5 лет. – 

М : Баласс Т.А. Котлякова, Н.В. 

Меркулова 

Разноцветный  мир.  Часть  3.      Пособие  по 

художественно-эстетическому    развитию    детей 5-6 лет. – 

М : Баласс Т.А. Котлякова, Е.Я. 

Фёдорова 

Разноцветный  мир.  Часть 4.      Пособие  по 

художественно-эстетическому    развитию    детей 6-7(8) 

лет. – М : Баласс Т.А. Котлякова Разноцветный мир. Программа и методические 

рекомендации по рисованию. . – М : Баласс 

В.А. Фёдоров Волшебный  карандаш. Часть  1.      Пособие по 

художественно-эстетическому развитию детей 5–6 лет. – М 

: Баласс В.А. Фёдоров Волшебный  карандаш. Часть  2.      Пособие по 

художественно-эстетическому развитию детей 6–7(8) лет. – 

М : Баласс И.А. Новоскольцева, 

 И.М. Каплунова, 

Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки» ,издание второе, 

дополненное и переработанное. Издательство Санкт-

Петербург, 2016 г. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

(пособия для детей и методические рекомендации для педагогов) 

З.И. Курцева / Под ред. 

 Т.А. Ладыженской 

Ты – словечко, я – словечко. Часть 1.   Пособие по 

социально-коммуникативному развитию детей  5–6 лет. – М 

: Баласс З.И. Курцева  Ты – словечко, я – словечко. Часть 2.   Пособие по 

социально-коммуникативному развитию детей  6-7(8) лет. – 

М : Баласс З.И. Курцева Ты – словечко, я – словечко. Методические рекомендации к 

образовательной программе социально-коммуникативного 

развития детей старшего дошкольного возраста. – М : 

Баласс М.В. Корепанова, Е.В. 

Харлампова 

Это – я.    Пособие по социально-коммуникативному 

развитию детей 6–7(8) лет. – М : Баласс 

М.В. Корепанова, Е.В. 

Харлампова 

Познаю себя. Методические рекомендации к 

образовательной программе социально-коммуникативного 

развития детей дошкольного возраста (от 2 месяцев до 8 

лет) . – М : Баласс М.В. Корепанова, Е.В. 

Харлампова 

Диагностика развития и воспитания дошкольников в 

Образовательной системе «Школа 2100». Пособие для 

педагогов и родителей. – М : Баласс 
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М.В. Корепанова, Е.В. 

Харлампова 

Тестовые задания по диагностике развития и воспитания 

дошкольников. – М : Баласс 

 
И.А. Смирнова Моя семья. Пособие для дошкольников 3–7(8) лет. – М : 

Баласс Познавательное развитие 

(пособия для детей и методические рекомендации для педагогов) 

М.В. Корепанова, С.А. 

Козлова 

 О.В. Пронина 

Моя  математика.      Пособие  по  познавательному 

развитию детей 4–5 лет. – М : Баласс 

М.В. Корепанова, С.А. 

Козлова,  

О.В. Пронина 

Моя математика. Часть 1.    Пособие по познавательному 

развитию детей  5–7(8) лет. – М : Баласс 

М.В. Корепанова, С.А. 

Козлова,  

О.В. Пронина 

Моя математика. Часть 2.    Пособие по познавательному 

развитию детей  5–7(8) лет. – М : Баласс 

М.В. Корепанова, С.А. 

Козлова,  

О.В. Пронина 

Моя математика. Часть 3.    Пособие по познавательному 

развитию детей  5–7(8) лет. – М : Баласс 

М.В. Корепанова, С.А. 

Козлова,  

О.В. Пронина 

Моя математика. Методические рекомендации к 

образовательной программе познавательного развития детей 

дошкольного возраста. – М : Баласс 

И.В. Маслова, А.А. 

Вахрушев,  

М.В. Кузнецова 

Здравствуй, мир! Для самых маленьких. Пособие по 

познавательному развитию детей 2-3 лет. . – М : Баласс 

Е.Е. Кочемасова, И.К. Белова, 

 А.А. Вахрушев 

Здравствуй, мир! Часть 1.    Пособие по познавательному 

развитию детей  3–4 лет. – М : Баласс 
А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Здравствуй, мир! Часть 2.    Пособие по познавательному 

развитию детей  4–5 лет. – М : Баласс 
А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Здравствуй, мир! Часть 3.    Пособие по познавательному 

развитию детей  5–6 лет. – М : Баласс 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова, И.В. Маслова, 

Ю.И. Наумова 

Здравствуй, мир! Часть 4.    Пособие по познавательному 

развитию детей  6–7(8) лет. – М : Баласс 

А.А. Вахрушев и др. Здравствуй, мир! Методические рекомендации к 

образовательной программе познавательного развития детей 

раннего и дошкольного возраста. – М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 1. Овощи, фрукты, ягоды. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 2. Деревья, грибы, цветы. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 3. Профессии, че- ловечки, схемы, знаки. 

– М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 4. Посуда, столовые приборы. – М : 

Баласс Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный   и   раздаточный   материал   для   

дошкольников (карточки). Часть 5. Одежда. Обувь. – М : 

Баласс Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 6. Игрушки. Инструменты. Спортивный 

инвентарь. – М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 7. Дома, улицы, транспорт. Мебель. 

Электроприборы. – М : Баласс 
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 8. Продукты питания. – М : Баласс 
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Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный   и   раздаточный   материал   для   

дошкольников (карточки). Часть 9. Рыбы. Насекомые. – М : 

Баласс Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный   и   раздаточный   материал   для   

дошкольников (карточки). Часть 10. Птицы. – М : Баласс 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, 

А.А. Вахрушев, Е.Е. 

Кочемасова 

Наглядный и раздаточный материал для дошкольников 

(карточки). Часть 11. Звери, пресмыкающиеся. – М : Баласс 
Е.Е. Кочемасова, А.А. 

Вахрушев 

Комплект наглядных пособий для дошкольников 

(сюжетные картины). Часть 1. – М : Баласс 

Е.Е. Кочемасова, А.А. 

Вахрушев 

Комплект наглядных пособий для дошкольников 

(сюжетные картины). Часть 2. – М : Баласс 

А.В. Горячев, Н.В. Ключ Всё по полочкам.    Пособие по познавательному развитию 

детей 5–7(8) лет. – М : Баласс 

5. Физическое развитие 

Л.И.Пензулаева Пособие «Физическая культура в детском саду для занятий 

с детьми 3-4лет  издательство «Мозайка-синтез», 

Москва,2014 

 

Л.И.Пензулаева Пособие «Физическая культура в детском саду для занятий 

с детьми 4-5 лет, издательство «Мозайка-синтез», 

Москва,2015 

 
Л.И.Пензулаева Пособие «Физическая культура в детском саду для занятий 

с детьми 5-6 лет, издательство «Мозайка-синтез», 

Москва,2016 

 

Л.И.Пензулаева Пособие «Физическая культура в детском саду для занятий 

с детьми 6-7 лет, издательство «Мозайка-синтез», 

Москва,2016 

 
Л.И.Пензулаева Пособие «Подвижные  игры  с детьми 3-7 лет, издательство 

«Мозайка-синтез», Москва,2016 

 

Л.И.Пензулаева Пособие «Утренняя  гимнастика  с детьми 3-7 лет, 

издательство «Мозайка-синтез», Москва,2016 

 

Комплексное развитие 

(пособия для детей и методические рекомендации для педагогов) 

С.В. Паршина, С.А. Козлова,  

А.А. Вахрушев, Т.Р. Кислова 

По планете шаг за шагом. Для самых маленьких. Ч. 1 (3–4 

года) . – М : Баласс 
С.В. Паршина, С.А. Козлова,  

А.А. Вахрушев, Т.Р. Кислова 

По планете шаг за шагом. Для самых маленьких. Ч. 2 (3–4 

года) . – М : Баласс 
С. В. Паршина, С. А. 

Козлова, 

 С. С. Кузнецова, Т. Р. 

Кислова. 

По планете шаг за шагом. Для самых маленьких : 

методические рекомендации по организации 

образовательной деятельности детей 3–4. – М : Баласс 

А.А. Вахрушев, С.В. 

Паршина,  

Т.Р. Кислова 

По планете шаг за шагом. Пособие для детей Ч. 1 (4–5 лет) . 

– М : Баласс 

А.А. Вахрушев, С.В. 

Паршина,  

Т.Р. Кислова 

По планете шаг за шагом. Пособие для детей Ч. 2 (4–5 лет) . 

– М : Баласс 

С.В. Паршина, Т.Р. Кислова, 

 А.А. Вахрушев 

По планете шаг за шагом. Методические рекомендации по 

организации образовательной деятельности детей 4–5 лет. – 

М : Баласс 

С.В. Паршина, Т.Р. Кислова,  

А.А. Вахрушев, Д.Д. Данилов 

По планете шаг за шагом. Пособие для дошкольников. Ч. 3 

(5–6 лет) . – М : Баласс 
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С.В. Паршина, Т.Р. Кислова,  

А.А. Вахрушев, Д.Д. 

Данилов,  

Е.В Сизова 

По планете шаг за шагом. Пособие для дошкольников. Ч. 4 

(5–6 лет) . – М : Баласс 

С.В. Паршина, Т.Р. Кислова По планете шаг за шагом: методические рекомендации по 

организации образовательной деятельности с детьми 5–6 

лет. – М : Баласс 

С.В. Паршина, Т.Р. Кислова,  

А.А. Вахрушев, Д.Д. 

Данилов,  

Е.В. Сизова, Н.В. Харитонова 

По планете шаг за шагом. Пособие для дошкольников. Ч. 5 

(6–7(8) лет) . – М : Баласс 

С.В. Паршина, Т.Р. Кислова,  

А.А. Вахрушев, Д.Д. 

Данилов,  

Е.В. Сизова, Н.В. Харитонова 

По планете шаг за шагом. Пособие для дошкольников. Ч. 6 

(6–7(8) лет) . – М : Баласс 

С.В. Паршина, Т.Р. Кислова,  

С.С. Кузнецова 

По планете шаг за шагом: методические рекомендации по 

организации образовательной деятельности с детьми 6–7(8) 

лет. – М : Баласс 

С.А. Козлова, С.С. 

Кузнецова,  

Т.Р. Кислова, А.Г Рубин 

Математика шаг за шагом. Пособие для детей 4–5 лет. Ч. 1. 

– М : Баласс 

С.А. Козлова, С.С. 

Кузнецова, 

 Т.Р. Кислова, А.Г Рубин 

Математика шаг за шагом. Пособие для детей 4–5 лет. Ч. 2. 

– М : Баласс 

С.А. Козлова, С.С. 

Кузнецова,  

В.Н. Гераськин 

Математика шаг за шагом. Пособие для детей 5–6 лет. Ч. 3. 

– М : Баласс 

С.А. Козлова, С.С. Кузнецова  Математика шаг за шагом. Пособие для детей 5–6 лет. Ч. 4. 

– М : Баласс 

С.А. Козлова, С.С. Кузнецова Математика шаг за шагом : пособие для дошкольников : в 6 

ч. Ч. 5 (6–7(8) лет) . – М : Баласс 

С.А. Козлова, С.С. Кузнецова Математика шаг за шагом : пособие для дошкольников : в 6 

ч. Ч. 6 (6–7(8) лет) . – М : Баласс 

С.А. Козлова, С.С. Кузнецова Математика шаг за шагом : методические рекомендации по 

организации образовательной деятельности с детьми 6-7(8) 

лет. – М : Баласс 

7. Наглядный и раздаточный материал 

для организации продуктивной деятельности 

И.В. Маслова Весёлая мастерская. Пособие для комплексного развития 

детей 2-3 лет. – М : Баласс 

И.В. Маслова Лепка. Часть 1. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников (3–4 года) . – М : Баласс 

И.В. Маслова Лепка. Часть 2. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников (4–5 лет) . – М : Баласс 

И.В. Маслова Лепка. Часть 3. Наглядный и раздаточный материал для 

дошкольников (5–7(8) лет) . – М : Баласс 

И.В. Маслова Аппликация. Часть 1. Раздаточный материал для 

дошкольников (3–4 года) . – М : Баласс 

И.В. Маслова Аппликация. Часть 2. Раздаточный материал для 

дошкольников (4–5 лет) . – М : Баласс 
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И.В. Маслова Аппликация. Часть 3. Раздаточный материал для 

дошкольников (5–7(8) лет) . – М : Баласс 

И.В. Маслова, С.С. 

Кузнецова 

Конструирование из бумаги. Раздаточный материал для 

дошкольников 6–7(8) лет. – М : Баласс 

8. Диагностический инструментарий 

С.С. Кузнецова, Е.В. Сизова,  

С.В. Маланов 

Карта индивидуального развития ребёнка-дошкольника. – 

М : Баласс 
С.С. Кузнецова, Е.В. Сизова Я умею! : пособие для диагностики комплексного развития 

детей 4–5 лет. – М : Баласс 

С.С. Кузнецова, Е.В. Сизова Знаю и умею! : пособие для диагностики комплексного 

развития детей 5-7(8) лет. – М : Баласс 

 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами  законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист  ДОУ составляется по результатам мониторинга её материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 

цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 

повышения качества ДО. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы. 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

Перечень музыкальных произведений для раздела «Слушание музыки» 

детям группы раннего возраста  (от 1,6 до 3лет) 

 

№                    Автор, название 

1. «Прогулка». Музыка В. Волкова 

2. «Осенний ветерок». Музыка А. Гречанинова 

3. «Марш». Музыка Э. Парлова 

4. «Дождик». Музыка Н. Любарского 

5. «Полька». Музыка Г. Штальбаум 

6. «Капризуля». Музыка В. Волкова 

7. «Резвушка». Музыка В. Волкова 

8. «Марш». Музыка Е. Тиличеевой 

9. «Медведь». Музыка В. Ребикова 

10. «Лошадка». Музыка М. Симановского 

 

Пение 

№                           Автор, название 

1. Р. Н. П.  «Петушок» 

2. М. Кишко «Осень» 

3. Р.Н.П. «Птичка» 
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4. Тиличеева «Колыбельная»  

5. Карасева «Елочка» 

6. Тиличеева «Самолет» 

7. Филиппенко «Осень» 

8. Попатенко «Бобик» 

9. Кишко «Игра с лошадкой» 

10. Тиличеева «Есть у солнышка друзья» 

11. Витлина «Серенькая кошечка» 

12. Филиппенко «Дед Мороз» 

13. Попатенко «Маме песенку пою» 

14. Финкельштейн «Кап - кап» 

15. Попатенко  «Машина» 

16. Филиппеко «Цыплята» 

17. Метлова «Поезд» 

18. Карасева  «Жук» 

19. Польская народная песня «Ко, ко, ко» 

20. Раухверг «Короа» 

21. Тиличеева «Я иду с цветами» 

22. Красева «Баю баю» 

 

Перечень музыкальных произведений для раздела 

«Муыкально-ритмические движения»  детям группы (от 1,6 до 3 лет) 

№                        Автор, название. 

1. Раухверга «Гуляем и пляшем» 

2. Ломова «Где же наши ручки» 

3.  Украинская нар. Мелодия «Прятки с собачкой» 

4. Вилькорейской «Поссорились - помитились» 

5. Финаровский «Игра с мишкой» 

6. Гайдна  «Ловишки» 

7. Сатулиной «Веселый танец» 

8.  Хорватская нар. Мелодия «Пляска с султанчиками» 

9. Банникова «Самолет» 

10. Р.Н.М. «Сапожки» 

11. Александрова «Маленький танец» 

12. Раухвергер  «Солнышко и дождик» 

13. Рустамова «Березка» 

14. Раухвергер «Воробушки и автомобиль» 

15. Чешская нар. Песня  «Черная курица» 

16. Витлин «Табунщик и лошадки» 

17. Лобачев «Кот Васька» 

18. Р.Н.М.«Карусель» 

 

Музыкальный репертуар 

Перечень музыкальных произведений для раздела «Слушание музыки» 

- детям младшей группы (от 3 до 4 лет) 

№                    Автор, название 

1. В.Волкова «Прогулка» 

2. Назарова «Колыбельная»  
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3. Гречанинов «Осенний ветерок» 

4. Перлов «Марш» 

5. Любарский «Дождик» 

6. Ребиков «Медведь» 

7. Штальбаум «Полька» 

8. Раухвергер «Мишка пришел в гости» 

9. Тиличеева «Марш» 

10. Любарский «Курочка» . 

 

Пение (дети от 3-4 лет) 

№                           Автор, название 

1. Р. Н. П. «Птичка» 

2. Рус. нар. прибаутка «Бай-качи, качи»  

3. Кишко «Осень» 

4. Филиппенко «Цыплята»  

5. Тиличеева «Колыбельная» 

6. Александрова «Кошечка» 

7. Тиличеева  «Самолет» 

8. Красева «Елочка» 

9. Попатенко «Елка» 

10. Филиппенко «Дед Мороз» 

 

Перечень музыкальных произведений для раздела 

«Муыкально - ритмические движения»  детям младшей группы (от 3 до 4лет) 

-  

№                        Автор, название. 

1. «Гуляем и пляшем». Музыка М. Раухвергера 

2. «Пляска с листочками». Музыка А. Филиппенко 

3. «Петушок». Русская народная песня 

4. «Где же наши ручки?». Музыка Т. Ломовой. 

5. «Пляска с погремушками». Музыка и слова В. Антоновой 

6. «Зимняя пляска». Музыка М. Старокадомского. 

7. «Поссорились - помирились». Музыка Т. Внлькорейской 

8. «Зайчики и лисичка». Музыка Г. Финаровского 

9. «Самолет». Музыка Л. Банниковой 

10. «Веселый танец». Музыка М. Сатулиной 

 

Музыкальный репертуар средняя группа (от 4до 5 лет) 

Слушание 

Репертуар: 

«Марш». Из кинофильма «Веселые ребята». Музыка И. Дунаевского. Слова 

 В. Лебедева-Кумача 

Русские плясовые мелодии 

«Полька». Музыка М. Глинки 

«Грустное настроение». Музыка А. Штейнвиля 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта 

«Кот и мышь». Музыка Ф. Рыбицкого 
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«Бегемотик танцует». 

«Вальс-шутка». Музыка Д. Шостаковича 

«Немецкий танец». Музыка Л. Бетховена 

«Два петуха». Музыка С. Разоренова 

«Смелый наездник». Музыка Р. Шумана 

«Маша спит». Музыка Г. Фрида 

«Вальс». Музыка А. Грибоедова 

«Ежик». Музыка Д. Кабалевского 

«Полечка». Музыка Д. Кабалевского 

«Марш солдатиков». Музыка Е. Юцсвнч 

«Колыбельная». Музыка В. А. Моцарта. Русский текст С. Свириденко «Шуточка». 

Музыка В. Селиванова 

«Папа и мама разговаривают». Музыка И. Арсеева 

«Марширующие поросята». Музыка П. Берлин 

 

Распевание, пение 

Репертуар: 

«Андрей-воробей». Русская народная песня 

«Чики-чики-чикалочки». Русская народная песня 

«Барабанщик». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной и Н. Найденовой 

 «Кто проснулся рано?». Музыка Г. Гриневича. Слова С. Прокофьевой 

 «Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко 

«Колыбельная зайчонка». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель «Лошадка 

Зорька». Музыка Т. Ломовой. Слова М. И вен сен 

«Осень». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Шибицкой 

«Осенние распевки». Музыка и слова М. Сидоровой' 

«Варись, варись, кашка». Музыка Е. Туманян. Слова А.Рождественской 

«Первый снег». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Горина 

«Веселый Новый год». Музыка Е. Жарковского. Слова М. Лаписовой  

«Дед Мороз». Музыка В. Герчик. Слова Е. Немировского 

       «Елка-елочка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. Черннцкой «Песенка про    

хомячка». Музыка и слова Л. Абелян 

     «Саночкн». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

     «Паровоз». Музыка Г. Эрнесакса. Слова С. Эрнесакс 

     «Мы запели песенку». Музыка Р. Рустамо ва. Слова Л. Мироновой                                                                                                                                                                      

«Воробей». Музыка В. Герчнк. Слова А. Чельцова 

«Ежик». Распевка 

«Новый дом». Музыка Р. Бойко. Слова Л. Дербенева 

«Весенняя полька». Музыка Е. Тиличеевой. Слова В. Викторова 

«Солнышко». Распевка 

«Три синички». Русская народная песня 

«Самолет». Музыка М. Магиденко. Слова С. Баруздина 

«Летчик». Музыка Е. Тиличеевой 

«Зайчик». Музыка М. Старокадомского. Слова М. Клоковой  

«Хохлатка». Музыка А. Филиппенко. Слова неизвестного автора  

«Веселый жук». Музыка и слова Р. Котлярсвского 

«Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной 

«Веселый поезд». Музыка 3. Компанейца. Слова О. Высотской  

«Заинька». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Черннцкой 



196 

 

«Конь». Музыка М. Красева. Слова М. Клоковой 

«Дождик». Русская народная песня 

«Барабан». Музыка Г. Левкодимова. Слова И. Черннцкой 

 «Почтальон». Музыка А. Самонова. Слова А. Расцветникова 

 «Ехали, ехали». Музыка М. Иорданского. Слова И. Токмаковой  

«Елочка». Музыка и слова Н. Вересокиной 

«К деткам елочка приша». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. Чарноцкой 

«Снежники». Польская народная песня 

«Танец около елки». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Михайловой  

«Жучок». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Мои цыплята». Музыка Г. Гусейнли. Слова Т. Муталлибова 

«Две тетери». Русская народная прибаутка 

«Наш автобус голубой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной  

«Мне уже четыре года». Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова 

 «Детский сад». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Два кота». Польская народная песня. 

 

 

Перечень музыкальных произведений для раздела 

«Муыкально-ритмические движения»  детям средней группы (от 4 до 5 лет) 

 

Развитие чувства ритма 

Репертуар: 

       «Андрей-воробей» 

«Петушок» 

«Котя» 

«Зайчик ты, зайчик» 

«Лошадка» 

«Ритмические цепочки» 

«Где наши ручки» 

«Летчик» 

Дидактические таблицы 

«Сорока» 

Игра «Узнай инструмент» 

«Барашеньки» 

Игра «Веселый оркестр» 

«Я иду с цветами» 

Ритмическая игра «Паровоз» 

«Спой и сыграй свое имя» 

«Ежик» 

Дидактические таблицы «Марш на барабане» 

«Два кота» 

«Полька для зайчика» 

«Играем для лошадки» 

«Василек» 

«Самолет» 

«Марш для летчика» 
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Пальчиковая гимнастика 

Репертуар: 
Повторение упражнений из репертуара младшей группы 

«Побежали вдоль реки» 

«Раз, два, три, четыре, пять» 

«Капуста» 

«Мы капусту рубим» 

«Снежок» 

«Овечка» 

«Шарик» 

«Два ежа» 

«Замок» 

«Пекарь» 

«Есть такая палочка» 

Игры, пляски, хороводы 

Репертуар: 

«Нам весело». Украинская народная мелодия «Котик». 

Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко «Заинька». Русская 

народная песня 

«Огородная-хороводная». Музыка Б. Можжевелова. Слова А. Пассовой 

 «Ловишки». Музыка И. Гайдна 

«Танец осенних листочков». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Мак шанцевой 

«Пляска парами». Литовская народная мелодия 

«Колпачок». Русская народная песня 

«Хитрый кот». Русская народная прибаутка 

«Ищи игрушку». Русская народная мелодия 

«Дети и медведь». Музыка и слова В. Верховинца 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта 

«Полька». Музыка И. Штрауса 

«Зайцы и лиса». Музыка Ю. Рожавской 

«Танец клоунов». Музыка И. Штрауса 

«Игра с погремушками». Музыка А. Жилина 

«Покажи ладошки». Латвийская народная мелодия 

«Игра с платочком». Русская народная мелодия 

«Пляска с платочком». Хорватская народная мелодия 

«Игра с ежиком». Музыка и слова М. Сидоровой 

«Кто у нас хороший?». Русская народная песня 

«Веселый танец». Литовская народная мелодия 

«Жмурки». Музыка Ф. Флотова 

«Летчики, на аэродром!» Музыка М. Раухвергера 

«Вот так вот». Белорусская народная песня 

«Белые гуси». Русская народная песня 

«Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко 

«Мы на луг ходили». Музыка А. Филиппенко 

«Как на нашем на лугу». Музыка Л. Бирнова. Слова А. Кузнецовой 

«Кто у нас хороший?» Русская народная песня 

«Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. Кукловской 

«Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 
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Игра на детских музыкальных инструментах средняя группа (4-5 лет) 

№                    Название 

1  «Барашеньки» 

2  «Петушок» 

3  «Марш для летчика» 

4 Р. Н. М. «Андрей- воробей» 

5  «Зайчик. Ты зайчик» 

6  «Лошадка» 

7  « Ритмические цепочки» 

 

Музыкальный репертуар  старшая группа (5-6 лет) 

Слушание 

Репертуар: 

«Марш». Из кинофильма «Веселые ребята». Музыка И. Дунаевского. Слова 

 В. Лебедева-Кумача 

Русские плясовые мелодии 

«Полька». Музыка М. Глинки 

«Грустное настроение». Музыка А. Штейнвиля 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта 

«Кот и мышь». Музыка Ф. Рыбицкого 

«Бегемотик танцует». 

«Вальс-шутка». Музыка Д. Шостаковича 

«Немецкий танец». Музыка Л. Бетховена 

«Два петуха». Музыка С. Разоренова 

«Смелый наездник». Музыка Р. Шумана 

«Маша спит». Музыка Г. Фрида 

«Вальс». Музыка А. Грибоедова 

«Ежик». Музыка Д. Кабалевского 

«Полечка». Музыка Д. Кабалевского 

«Марш солдатиков». Музыка Е. Юцсвнч 

«Колыбельная». Музыка В. А. Моцарта. Русский текст С. Свириденко «Шуточка». 

Музыка В. Селиванова 

«Папа и мама разговаривают». Музыка И. Арсеева 

«Марширующие поросята». Музыка П. Берлин 

 

Распевание, пение 

Репертуар: 

«Андрей-воробей». Русская народная песня 

«Чики-чики-чикалочки». Русская народная песня 

«Барабанщик». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной и Н. Найденовой 

 «Кто проснулся рано?». Музыка Г. Гриневича. Слова С. Прокофьевой 

 «Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко 

«Колыбельная зайчонка». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель «Лошадка 

Зорька». Музыка Т. Ломовой. Слова М. И вен сен 

«Осень». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Шибицкой 
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«Осенние распевки». Музыка и слова М. Сидоровой' 

«Варись, варись, кашка». Музыка Е. Туманян. Слова А.Рождественской 

«Первый снег». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Горина 

«Веселый Новый год». Музыка Е. Жарковского. Слова М. Лаписовой  

«Дед Мороз». Музыка В. Герчик. Слова Е. Немировского 

       «Елка-елочка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. Черннцкой «Песенка про    

хомячка». Музыка и слова Л. Абелян 

     «Саночкн». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

     «Паровоз». Музыка Г. Эрнесакса. Слова С. Эрнесакс 

     «Мы запели песенку». Музыка Р. Рустамо ва. Слова Л. Мироновой                                                                                                                                                                      

«Воробей». Музыка В. Герчнк. Слова А. Чельцова 

«Ежик». Распевка 

«Новый дом». Музыка Р. Бойко. Слова Л. Дербенева 

«Весенняя полька». Музыка Е. Тиличеевой. Слова В. Викторова 

«Солнышко». Распевка 

«Три синички». Русская народная песня 

«Самолет». Музыка М. Магиденко. Слова С. Баруздина 

«Летчик». Музыка Е. Тиличеевой 

«Зайчик». Музыка М. Старокадомского. Слова М. Клоковой  

«Хохлатка». Музыка А. Филиппенко. Слова неизвестного автора  

«Веселый жук». Музыка и слова Р. Котлярсвского 

«Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной 

«Веселый поезд». Музыка 3. Компанейца. Слова О. Высотской  

«Заинька». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Черннцкой 

«Конь». Музыка М. Красева. Слова М. Клоковой 

«Дождик». Русская народная песня 

«Барабан». Музыка Г. Левкодимова. Слова И. Черннцкой 

 «Почтальон». Музыка А. Самонова. Слова А. Расцветникова 

 «Ехали, ехали». Музыка М. Иорданского. Слова И. Токмаковой  

«Елочка». Музыка и слова Н. Вересокиной 

«К деткам елочка приша». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. Чарноцкой 

«Снежники». Польская народная песня 

«Танец около елки». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Михайловой  

«Жучок». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Мои цыплята». Музыка Г. Гусейнли. Слова Т. Муталлибова 

«Две тетери». Русская народная прибаутка 

«Наш автобус голубой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной  

«Мне уже четыре года». Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова 

 «Детский сад». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Два кота». Польская народная песня. 

 

 

Музыкальный репертуар 

Перечень музыкальных произведений для раздела «Слушание музыки»      

  детям группы (от 5 до 6лет) 

№ Автор, название 

1. «Полька». Музыка М. Глинки 

2. «Грустное настроение». Музыка А. Штейнвиля 

3. «Вальс». Музыка Ф. Шуберта 

4. «Вальс-шутка». Музыка Д. Шостаковича 

5. «Смелый наездник». Музыка Р. Шумана 
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6. «Полечка». Музыка Д. Кабалевского 

7. «Марш солдатиков». Музыка Е. Юцсвнч 

8. «Колыбельная». Музыка В. А. Моцарта 

9. «Папа и мама разговаривают». Музыка И. Арсеева 

10. «Немецкий танец». Музыка Л. Бетховена 

 

Пение (дети от 5-6 лет) 

№                           Автор, название 

1. «Андрей-воробей». Русская народная песня 

2. «Осень». Музыка А. Филиппенко 

3. «Первый снег». Музыка А. Филиппенко 

4. «Веселый Новый год». Музыка Е. Жарковского 

5. «Дед Мороз». Музыка В. Герчик 

6.   «Елка-елочка». Музыка Т. Попатенко. 

7. «Воробей». Музыка В. Герчнк 

8. «Весенняя полька». Музыка Е. Тиличеевой 

9. «Три синички». Русская народная песня 

10. «Веселый поезд». Музыка 3. Компанейца 

 
Перечень музыкальных произведений для раздела 

«Муыкально-ритмические движения»  детям группы (от 5 до 6лет) 

 

№                        Автор, название. 

1. «Огородная-хороводная». Музыка Б. Можжевелова 

2. «Танец осенних листочков». Музыка А. Филиппенко 

3. «Пляска парами». Литовская народная мелодия 

4. «Дети и медведь». Музыка и слова В. Верховинца 

5. «Пляска с платочком». Хорватская народная мелодия 

6. «Полька». Музыка И. Штрауса 

7. «Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко 

8. «Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко 

9. «Кто у нас хороший?». Русская народная песня 

10. «Летчики, на аэродром!» Музыка М. Раухвергера 

 
Игра на детских музыкальных инструментах старшая группа (5-6 лет) 

№                    Автор, название 

1  «Тук-тук молотком» 

2  «Кружочки» 

3  «Кап-кап» 

4  «Колокольчик» 

5  «По деревьям скок-скок» 

6  «Жучок» 

7  « Ритмический паровоз» 

 

Музыкальный репертуар 

подготовительная группа(6-7 лет) 

 

 Развитие чувства ритма. Музицирование 

 Репертуар: 
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        «Марш». Музыка Ю. Чичкова 

        «Прыжки». Музыка Л. Шитте 

Хороводный и топающий шаг. Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка Н. Леви 

Упражнение для рук «Большие крылья». Армянская народная мелодия Упражнение 

«Приставной шаг». Музыка А. Жилинского 

Упражнение «Высокий и тихий шаг».  

«Марш». Музыка Ж. Люли 

«Боковой галоп». Музыка Ф. Шуберта 

Упражнение «Приставной шаг». Музыка Е. Макарова 

Бег с лентами. Музыка А. Жилина 

«Поскоки и сильный шаг». Музыка М. Глинки 

«Упражнение для рук». Музыка Т. Вилькорейской 

«Прыжки через воображаемые препятствия». Венгерская народная мелодия 

«Спокойная ходьба с изменением направления». Английская народная мелодия 

«Шаг с акцентом и легкий бег». Венгерская народная мелодия 

Упражнение для рук «Мельница». Музыка Т. Ломовой 

«Марш». Музыка Ц. Пуни 

        «Боковой галоп». Музыка А. Жилина 

«Упражнение с лентой на палочке». Музыка И. Кишко 

«Поскоки и энергичная ходьба». Музыка Шуберта.  

«Парный танец». Латвийская народная мелодия 

Ходьба змейкой. Музыка В. Щербачева 

«Поскоки с остановкой». Музыка А. Дворжака 

«Прыжки и ходьба». Музыка Е. Тиличеевой 

«Нежные руки». Музыка Д. Штейбельта 

«Марш-парад». Музыка К. Сорокина 

«Бег и подпрыгивание». Музыка И. Гуммеля 

«Шаг с притопом, бег, осторожная ходьба». Музыка М. Чулаки 

Упражнение «Бабочки». Музыка П. Чайковского 

«Ходьба с остановкой на шаге». Венгерская народная мелодия 

«Бег и прыжки». Музыка Л. Делиба 

«Осторожный шаг и прыжки». Музыка Е. Тиличеевой 

Упражнение для рук «Дождик». Музыка Н. Любарского 

«Тройной шаг». Латвийская народная мелодия 

«Поскоки и прыжки». Музыка И. Саца 

«Цирковые лошадки». Музыка М. Красева 

«Спокойная ходьба и прыжки». Музыка В. Моцарта 

«Шаг с поскоком и бег». Музыка С. Шнайдер 

«Шагают аисты». Музыка Т. Шутенко 

«Осторожный шаг и прыжки». Музыка Ф. Бургмюллера 

«Волшебные руки». Музыка К. Дебюсси 

«Передача мяча». Музыка С. Соснина 

«Энергичные поскоки и пружинящий шаг». Музыка С. Затеплинского  

                                       Пальчиковая гимнастика 

Репертуар: 
«Мама» 

«Замок-чудак» 

«В гости» 

«Гномы» 

«Мостик» 
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«Утро настало» 

«Паук» 

«Сороконожка»  

«Пять поросят»  

«Паучок» 

Слушание музыки 

Репертуар: 

«Танец дикарей». Музыка Ёсинао Нако 

«Вальс игрушек». Музыка Ю. Ефимова 

«Марш гусей». Музыка Вин Канэда 

«Осенняя песнь». Музыка П. Чайковского 

«Две плаксы». Музыка Е. Гнесиной 

Русские наигрыши 

«В пещере горного короля». Музыка Э. Грига 

«Снежинки». Музыка А. Стоянова 

«У камелька». Музыка П. Чайковского 

«Пудель и птичка». Музыка Лемарка 

«Флейта и контрабас». Музыка Г. Фрида 

«Песнь жаворонка». Музыка П. Чайковского 

«Марш Черномора». Музыка М. Глинки 

«Жаворонок». Музыка М. Глинки 

«Три подружки» («Плакса», «Злюка», «Резвушка»). Музыка Д. Кабалевского 

«Гром и дождь». Музыка Т. Чудовой 

«Королевский марш львов». Музыка К. Сен-Санса 

«Лягушки». Музыка Ю. Слонова 

«Полет шмеля». Музыка Н. Римского-Корсакова 

«Сонный котенок». Музыка Б. Берлина 

Распевание, пение 

Репертуар: 

«Динь-динь-динь - письмо тебе». Немецкая народная песня 

«Осень». Музыка А. Арутюнова. Слова В. Семернина 

«Лиса по лесу ходила». Русская народная песня 

«Скворушка прощается». Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен 

«Ехали медведи». Музыка М. Андреева. Слова К. Чуковского 

«Хорошо у нас в саду». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Как пошли наши подружки». Русская народная песня 

«Ручеек». Распевка 

«Моя Россия». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой 

«Дождик обиделся». Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова М. Пляцковского 

«Горошина». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель 

«Пестрый колпачок». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой 

«В просторном светлом зале». Музыка и слова А. Штерна 

«Новогодняя». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Горячая пора». Музыка А. Журбина. Слова П. Синявского 

«Зимняя песенка». Музыка М. Красева. Слова С. Вышеславцевой 

«Два кота». Польская народная песня «Сапожник». Французская народная песня 

«Маленькая Юлька». Распевка 

«Будем моряками». Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова 

«Мамина песенка». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. Пляцковского  

«Хорошо рядом с мамой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной  
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«Идет весна». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Солнечная капель». Музыка С. Соснина. Слова И. Вахрушевой  

«Долговязый журавель». Русская народная песня 

«Песенка о светофоре». Музыка Н. Пегровой. Слова Н. Шифриной  

«Солнечный зайчик». Музыка В. Голикова. Слова Г. Лагздынь 

«Зеленые ботинки». Музыка С. Гаврилова. Слова Р. Аллонниой 

«До свиданья, детский сад». Музыка Г. Левкодимова. Слова В. Малкова «Как мне маме 

объяснить?». Немецкая народная песня 

«О ленивом червячке». Музыка В. Ефимова. Слова В. Новикова 

«В лесу». Распевка 

 

Игра на детских музыкальных инструментах подготовительная группа (6-7 лет) 

 

№                    Название 

1  «Тук-тук молотком» 

2  «Кружочки» 

3  «Кап-кап» 

4  «Колокольчик» 

5  «По деревьям скок-скок» 

6  «Жучок» 

7  «Ритмический паровоз» 

                                      

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?»,«Цыпленок и 

Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге 

Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в 

корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблокя на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей 

гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е.Репин «Яблоки и листья»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников 

«Веснапришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков 

«Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- 

полосатый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь«Февральская лазурь»; 

Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан 

«Береговая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с 

ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, 

бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 
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Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний 

день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов 

«Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев 

«Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»;

 И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; 

А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»;И.С. Остроухов 

«Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; 

А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю. Кугач 

«Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна», К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров-Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский 

«Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов«Ксения читает 

сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе 

Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 

Толстой«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, 

норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностях. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту 

детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации. 

Для детей от пяти лет. 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова»,  студия Союзмультфильм, реж.В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама  для мамонтенка», студия «Союзмультфильм»,режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970.  

Фильм «Мешок  яблок», студия  «Союзмультфильм»,  режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия  «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев.  

Фильм «Котенок  по  имени Гав»,  студия  Союзмультфильм,  режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987.  
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Фильм   «Рикки-Тикки-Тави», студия«Союзмультфильм»,  режиссер  А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик,1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.  

Фильм «Каникулы  Бонифация»,студия  «Союзмультфильм»,  режиссер Ф.  Хитрук, 

1965. 

Фильм  «Последний лепесток», студия«Союзмультфильм»,  режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970 
Цикл фильмов  «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм»,  режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-

91. 

Цикл фильмов  «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм,  режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм«Щелкунчик»,студия  «Союзмультфильм»,  режиссер Б. Степанцев,197З. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм,   режиссеры  И. Иванов- Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей 6-7 лет. 

Фильм  «Малыш  и Карлсон»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм»,  режиссеры 

В.Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.  

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.  

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм»,  режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм  «Заколдованный мальчик», студия«Союзмультфильм»,  режиссер А. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия  «Союзмультфильм»,  режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременскиемузыканты»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм  «Двенадцать  месяцев», студия  «Союзмультфильм»,  режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссёр Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссёры В. Пекарь, В. Попов, 

1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн,1979. 
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Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А.Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссёр В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссёр Е. Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей 6-8 лет 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия«Союзмультфильм», 

режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек»,студия«Союзмультфильм», 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационныйфильм «Сказка о царе Салтане», 

студия«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, 

И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия«Ghibli», режиссер 

Х. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия«Ghibli», 

режиссер Х. Миядзаки, 2008. 

 

Список литературных произведений  

 
Младшая группа (3–4 года) 

Песенки, потешки: «Дон! Дон!..», «Уж как я ль...», «Гуля,гуля...»,«Петушок, петушок...», 

«Воти люди спят...», «Поехали, поехали...»,«Наша Маша маленька...», 

«Дождик...», «Солнышко...», «Скок-поскок...»,«Солнышко катилось...», «Ночь прошла...», 

«Ты, рябинушка...», «Ножки, ножки...», «Катился месяц...», «Зайчишка-трусиш-ка...», 

«Огуречик-огуречик...», «Гуси вы, гуси...», «Тили-тили-бом...», «Ходит конь по 

бережку…» и др. 

Сказки 

«Маша и медведь», «Лисичка со скалочкой», «Три медведя», «Кот, петух и лиса» (обраб.М. 

Боголюбской), «Теремок». 

 

Стихи 

Аким Я.«Мой брат Миша» 

Барто А.Л. «В пустой квартире», «Как Вовка бабушек выручил» 
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Благинина Е.А «Ёлка», «Бабушка – забота» 

Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке», «Усатый-полосатый» 

Михалков С.В. «Котята» 

Мориц Ю. «Весёлая лягушка» 

Маяковский В.В. «Тучкины штучки» 

Саконская Н. «Моя мама» 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», 

Хармс Д.И. «Кораблик» 

Чёрный С. «Приставалка» 

Тувим Ю. «Овощи» 

 

Рассказы 

Козлов С. «Солнечный заяц и медвежонок» 

Пришвин М. «Ребята и утята» 

Прокофьева С. «Маша и Ойка», «Сказка про маленький дубок» 

Сутеев В.Г. «Кто сказал «Мяу» 

Цыферов Г. «Про друзей», «Как цыплёнок встретил гусенка» 

Чарушин Е. «Как Томка научился плавать». 

 

Средняя группа (4–5 лет) 

Малые жанры фольклора 

Песенки, потешки: «Как на тоненький ледок», «Ходит конь», «Жили 

у бабуси», «Дождик-дождик, пуще…», «Из-за леса, из-за гор» и др. 

 

Сказки 

 

«Гуси-лебеди» (обраб.М.А. Булатова); «Крошечка-хаврошечка», «По щучьему велению»;  

Бр. Гримм «Соломинка, уголь и боб», «Горшок каши», Андерсен Г.Х. «Дюймовочка» 

 

Стихи 

Аким Я.Л. «Жадина»; «Друг» 

Барто А.Л. «Помощница», «Катя», «Мы с Тамарой» 

Берестов В.Д. «Сказка про выходной день» 

Бородицкая М. «Булочная песенка» 

Дмитриев А. «Бездомная кошка» 

Михалков С.В. «Мы с приятелем» 

 

Рассказы и литературные сказки 

Бианки В.В. «Приключения муравьишки» 

Воронкова Л.Ф. «Маша-растеряша» 

Введенский «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» 

Житков Б. «Как я ловил человечков» 

Коваль Ю.И. «Снегири и коты», «Тучка и галка» 

Козлов С.Г. «Солнечный заяц и медвежонок», «Трям! Здравствуйте!» 

Носов Н.Н. «Леденец» 

Пантелеев А. «Как поросёнок говорить научился» 

Сутеев В.Г. «Яблоко» 

Ушинский К.Д.  «Солнце и Ветер», «Солнце и радуга» 

Цыферов Г.М. «Как лягушонок искал папу» 

Коростылев В. «Королева Зубная Щётка» 

Крюкова Т. «Автомобильчик Бип» 
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Остер Г. «Петька-микроб» («Как Петька спас родную каплю», «Про Петькиного друга 

Ангинку») 

Усачёв А.А. «Умная собачка Соня, или правила хорошего тона для маленьких собачек» 

(«Королевская дворняжка», «Здравствуйте, спасибо и до свидания») 

Прейсен А. «Про козлёнка, который умел считать до десяти» 

 

Старшая группа (5–6 лет) 

Сказки 

Петушок и бобовое зёрнышко», «Каша из топора»  

Перро Ш. «Красная шапочка» 

Родари Д. «Волшебный барабан» 

Харрис Д. «Как братец кролик лишился хвоста» 

 

Стихи 

Аким Я.Л. Неумейка 

Барто А.Л. Как Вовка бабушек выручил, как Вовка стал старшим братом 

Кружков Г.М. «Хорошая погода» 

Левин В.А. «Мистер Квакли и мистер Крякли» 

Михалков С. В. «Мой щенок» 

Орлов В. Н. «Что нельзя купить» 

Степанов В. А. «Осторожный снег» 

Явецкая Е. Е. «Зелёные старушки» 

Усачев А.А. Стихи-игры 

Чуковский К.И. «Перепутаница 

 

Рассказы 

Коваль Ю. И. «Букет» 

Хармс Д. И. «Храбрый ёж» 

Чарушин Е. И. «Томка», «Томка испугался» 

Носов Н.Н. «На горке» 

Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб» 

Толстой Л. Н. «Старик сажал яблони» 

Пермяк Е. А. «Самое страшное» 

Митта А.  Н. «Шар в окошке» 

Лукич Д. «Четыре девочки» 

Г. Цыферов. Как цыплёнок впервые сочинил сказку, про друзей. 

Н. Абрамцева. Грустная история. 

Тувим Ю. «Про пана Трулялинского» 

Дональд Биссет «Под ковром». 

 

Подготовительная группа 6-7(8) лет 

 

Сказки 

«Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева) 

«Айога» (нанайская сказка, обраб.Д. Нагишкина) 

 

Стихи 

ЕсенинС.А. «Берёза» 

Лунин В. «Ничто никогда не выходит само» 

Михалков С.В. «Белые стихи» 

Пляцковский М.С. «Какие бывают слова» 
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Самойлов Д. «У слонёнка день рождения» 

Токмакова И.П. «Подарили собаку», «Усни-трава» 

Усачёв А. «Когда сова ложится спать», «Жучок» 

Чёрный С. «Волк», «Жеребёнок» 

Явецкая Е. «Зима-рукодельница» 

 

Рассказы 

Бианки В.В. «Купание медвежат» 

Горький М.А. «Случай с Евсейкой» 

Драгунская К. «Лекарство от послушности» 

Житков Б.С. «Как я ловил человечков» 

Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» («Бабушкин подарок») 

Коваль Ю.И.»Фиолетовая птица», «Под соснами» 

Кошкина Н. «Наши друзья-дельфины» 

Носов Н.Н. «Как ворона на крыше заблудилась» 

Сутеев В. «Это что за птица?» 

 

Литературные сказки 

Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; 

Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; 

Катаев В. «Цветик-семицветик» 

Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб» 

Сутеев В. «Это что за птица?» 

Юдин Г. «Крыса Дылда и Пых-Пых» 

Блайтон Э.М. «Знаменитый утёнок Тим» 

Богумил Р. «Поездка Гонзика в деревню» 

Йенс С. «Палле один на свете» 

Сетон-Томпсон Э. «Медвежонок Джонни» 

Янссон Т. «Маленькие тролли и большое наводнение» 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 
 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

  

Характеристика педагогических работников  
 

Педагогические работники Август 2023 

Всего штатных единиц  25,38 

Физических лиц (с заведующей 

ДОУ) 

48 

Педагогов (всего без заведующей 

ДОУ):   

24 

с высшим образованием (кол-во/%) 6 ч - 25 % 

бакалавр 1 ч - 4 % 

со средним специальным 16 ч - 67 % 
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дошкольное или музыкальным (кол-

во/%) 

педагогический класс 1 ч - 4 % 

не специалистов (кол-во/%) 0 ч - 0 % 

педагогов, прошедших 

переподготовку по профилю 

образования (кол-во/%) 

9 ч - 38 % 

Учащиеся в ВУЗ или средних УЗ 0 ч - 0% 

Аттестовано педагогов (всего) 21 ч - 88 % 

Аттестовано на высшую категорию 

(кол-во/%) 

8 ч - 33 % 

Аттестовано на первую категорию 

(кол-во/%)  

13 ч - 54 % 

Имеют соответствие занимаемой 

должности (кол-во/%) 

0 ч - 0% 

Не аттестовано (кол-во/%) 3 ч - 13 % 

Педагог-психолог (Ф.И.О., стаж в 

должности, категория) 

Зеленова Светлана Анатольевна, высшая 

категория, 21 год 

штатных единиц 1 

физических лиц 1 

Учитель-логопед (Ф.И.О., стаж в 

должности, категория) 

Вербицкая Оксана  Владимировна,  без категории 

1 г. 10 м. 

штатных единиц 2 

физических лиц 2 

Инструктор по физической культуре 

(Ф.И.О., стаж в должности, 

категория) 

Игнатова Светлана Анатольевна, 13 л. высшая  

категория; 

Николаева Анастасия  Эдуардовна, без категории 

1 г. 2  месяца 

штатных единиц 2,125 

физических лиц 2 

Музыкальный руководитель 

(Ф.И.О., стаж в должности, 

категория):  

Макарова Александра  Евгеньевна, 13 л., высшая 

Нарусланова Татьяна  Сергеевна,  6 л.,  первая 

штатных единиц 2,25 

физических лиц 2 

Количество педагогических 

работников пенсионного возраста  

1 ч - 4 % 

Педагогический стаж работы 

педагогических работников 

 

до 3 лет 5 ч - 20 % 

от 3 до 5 лет 4 ч - 17 % 

от 5 до 10 лет 3 ч - 13 % 

от 10 до 25 лет 11 ч - 46 % 

от 25 до 30 лет 1 ч -  4 % 

Свыше 30 лет 0 ч - 0 % 

Педагогические работники, 

имеющие: 

 

«Почетный работник воспитания и 

просвещения РФ»  

(Ф.И.О., должность, год вручения) 

0 ч - 0% 
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количество педагогов, имеющих 

«Почетная грамота Министерства 

образования Саратовской области» 

(Ф.И.О., должность, год вручения) 

0 ч - 0% 

количество педагогов, имеющих  

регионального уровня «Почетная 

грамота Саратовского областного 

отделения общественной 

организации "Педагогическое 

общество России""(Ф.И.О., 

должность, год вручения) 

0 ч - 0% 

 

 Характеристика технических и медицинских работников  

Должность Кол-во штатных  единиц Кол-во физических лиц 

Делопроизводитель 1 1 

Младший воспитатель 11,5 9 

Старшая медицинская 

сестра 

2 1 

Специалист по охране 

труда 

1 1 

Подсобный рабочий 1 1 

Шеф-повар 1 0 

Повар 2 2 

Агент по снабжению 1 1 

Уборщик сл.помещений 1 1 

Кастелянша 1 1 

Машинист по стирке 

белья 

1,5 1 

Слесарь-сантехник 1 2 

Дворник 2 2 

Сторож 3 3 

 

 Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОУ или в дошкольной группе. 

 Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции.  

 ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 
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методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

 В целях эффективной реализации Программы в ДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов па получение дополнительного профессионального 

образования. 

 

3.5.  Примерный режим и распорядок дня в  группах МДОУ 
 

        В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, 

обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в 

детском саду, учитывая климатические условия региона (в течение года режим дня 

меняется дважды). Прогулка организуется несколько раз в день, общее пребывание 

детей на воздухе составляет около 3 часов .При температуре воздуха ниже -20° С и 

скорости ветра более 7 м/с прогулка не проводиться. В летний период - максимальное 

пребывание на воздухе.  

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 1,6 – 3 года 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

7.00 – 8.00 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 

8.00 – 8.30 

Занятие:        

1 подгруппа 

                        2 подгруппа 

 

8.40 – 8.50 

8.50 – 9.00 

 

Игры, наблюдения 

9.00 – 9.20 

 

Подготовка ко 2 завтраку, 2 – ой завтрак 

9.20 – 9.40 

 

Подготовка к прогулке                                                                                                        

9.40 – 9.50 

 

Прогулка 

9.50 – 11.20  

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, подготовка к обеду                                                               

11.20 – 11.45 

 

Обед 

11.45 – 12.05 

 

Подготовка ко сну 

12.05 - 12.15 

 

Дневной сон 

12.15 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры, самостоятельная деятельность 

15.00 – 15.15 

 15.15 – 15.25 
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Полдник 

Самостоятельная деятельность 15.25 – 15.35 

Занятие:  

1 подгруппа 

                                         2 подгруппа 

 

15.35 – 15.45 

15.45 – 15.55 

Игры, индивидуальная работа с детьми 15.55 – 16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.40 – 17.10 

 

Подготовка к прогулке 

17.10 – 17.30 

Прогулка 17.30 – 18.30 

Самостоятельная деятельность, уход детей 

домой 

18.30 – 19.00 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 1,6 - 3 года 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

 

7.00 – 8.10 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак 

 

8.05 – 8.40 

 

Игры, самостоятельная деятельность 

 

8.40 – 9.10 

 

Подготовка ко 2 – му  завтраку. 2 – ой завтрак 

 

9.10 – 9.30 

 

Подготовка к прогулке,  выход на прогулку 

 

9.30 – 9.50 

 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры 

 

9.15 – 11.30 

 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 

 

11.30 – 11.50 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

11.50– 12.20 

 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.20 – 15.00 

 

Подъем, игры, самостоятельная деятельность 

 

15.00 – 15.10 

 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.10 – 15.30 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры  на 

участке 

 

15.30 – 17.05 

 

Подготовка к ужину, ужин 

 

17.05 – 17.25 

 

Прогулка, игры  

 

17.25 – 18.45 

 

Уход детей домой 

 

18.45 – 19.00 
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РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ  3-4 года 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
 

 

Прием детей на улице, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

 

7.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.10 – 8.35 

Игры,  Подготовка к занятиям 

 

 

8.35 – 9.00 

Занятия 

 

 

9.00 – 9.40 

Второй завтрак 9.40 – 9.55 

 

Подготовка к прогулке 

 

9.55 – 10.10 

Прогулка/ игры, наблюдения/ 

 

10.10 – 11.45 

 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

 

11.45 – 12.00 

Обед, подготовка ко сну 12.00 – 12.45 

Дневной сон 12.45 – 15.00 

 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры, подготовка к полднику 

 

15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.25 

 

Игры, самостоятельная деятельность,  

 

15.25 – 16.10 

Индивидуальная работа с детьми 16.10 – 16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.50 – 17.15 

Подготовка к прогулке 17.15 – 17.25 

Прогулка 17.25 – 18.35 

Игры,  уход детей домой 18.35 – 19.00 

 

 
РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 3 – 4 года 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

 

7.00 – 8.10 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак 

 

8.10 – 8.40 

 

Игры, свободная деятельность 

 

8.40 – 9.20 

 

Подготовка ко  2 – му  завтраку. 2 – ой завтрак 

 

9.20 – 9.40 

 

Подготовка к прогулке,  выход на прогулку 

 

9.40 – 9.55 
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Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры 

9.55 – 11.30 

 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 

 

11.30 – 11.50 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

11.50– 12.20 

 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.20 – 15.00 

 

Подъем, игры, самостоятельная деятельность 

 

15.00 – 15.10 

 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.10 – 15.30 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры  на 

участке 

 

15.30 – 17.05 

 

Подготовка к ужину, ужин 

 

17.05 – 17.25 

 

Прогулка, игры  

 

17.25 – 18.45 

 

Уход детей домой 

 

18.45 – 19.00 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 4 – 5 ЛЕТ 
ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

Прием детей на улице, осмотр, игры, 

дежурство, утренняя гимнастика 

7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.15 – 8.45 

Подготовка к занятиям 

 

8.45 – 9.00 

Занятия 9.00 – 9.50 

Второй завтрак 9.50 – 10.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка /игры, 

наблюдения, труд/ 

10.00 – 11.45 

Возвращение с прогулки 

 

11.45 – 12.05 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.05 – 12.35 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.35 – 15.00 

Подъем. воздушные, водные процедуры, игры 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.20 – 15.35 

Игры, самостоятельная и  художественная 

деятельность 

 

15.35 – 16.20 

Игры, индивидуальная работа с детьми 16.20 – 17.00 
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Подготовка к ужину. Ужин 17.00 – 17.20 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

17.20 – 18.30 

Игры, уход детей домой 

 

18.30 – 19.00 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 4 – 5 ЛЕТ 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

 

7.00 – 8.10 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак 

 

8.10 – 8.35 

 

Игры, подготовка к прогулке, выход на 

прогулку 

 

8.35 – 9.15 

 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры 

 

9.15 – 11.15 

 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 

 

11.15 – 12.00 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.00 – 12.30 

 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.30 – 15.05 

 

Подъем, игры, самостоятельная деятельность 

 

15.05 – 15.10 

 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.10 – 15.30 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры  на 

участке 

 

15.30 – 17.15 

 

Подготовка к ужину, ужин 

 

17.15 – 17.30 

 

Прогулка, игры  

 

17.30 – 18.45 

 

Уход детей домой 

 

18.45 – 19.00 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 5 – 6 ЛЕТ 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
 

Прием детей на улице, осмотр, игры, дежурство, 

утренняя гимнастика 

7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.25 – 8.55 

Подготовка к занятиям 8.55 – 9.00 
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Занятия 

 

9.00 – 10.25 

Второй завтрак 10.25 – 10.40 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка /игры, 

наблюдения, труд/ 

10.40 – 12.10 

Возвращение с прогулки 

 

12.10 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.20 – 12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.55 – 15.00 

Подъем, воздушные, водные процедуры, игры 

 

15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.40 

 

Игры, труд, самостоятельная деятельность 

 

15.40 – 16.30 

Игры, индивидуальная работа с детьми 16.30 – 17.10 

 

Подготовка к ужину. Ужин 

 

17.10 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.30 – 18.40 

 

Игры, уход детей домой 

 

18.40 – 19.00 

 
 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 5 – 6 ЛЕТ 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

 

7.00 – 8.20 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак 

 

8.20 – 8.45 

Игры, подготовка к прогулке,  выход на 

прогулку 

 

8.45 – 9.15 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры 

 

9.15 –  12.00 

   

Возвращение с прогулки, водные процедуры 

 

12.00 – 12.10 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.10 – 12.40 

 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.40 – 15.00 

 

Подъем, игры, самостоятельная деятельность 

 

15.00 – 15.15 

 

Подготовка к полднику, полдник 

 

 

15.15 – 15.30 
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Подготовка к прогулке, прогулка, игры  на 

участке 

15.30 – 17.20 

 

Подготовка к ужину, ужин 

 

17.20– 17.40 

 

Прогулки, игры  

 

17.40 – 18.45 

 

Уход детей домой 

 

18.45 – 19.00 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 6 – 7 ЛЕТ 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 
 

Прием детей на улице, осмотр, игры, 

дежурство, утренняя гимнастика 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.30 – 8.50 

Подготовка к занятиям 

 

8.50 – 9.00 

Занятия 

 

9.00 – 11.05 

Второй завтрак 11.05 – 11.15 

 

Подготовка к прогулке, прогулка /игры, 

наблюдения, труд/ 

11.15 – 12.25 

Возвращение с прогулки 

 

12.25 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.40 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

13.00 – 15.00 

Подъем, воздушные, водные процедуры, игры 15.00 – 15.20 

 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.35 

 

Игры, труд,  

 

15.35 – 16.10 

Самостоятельная и художественная 

деятельность 

16.10 – 16.50 

Игры, индивидуальная работа с детьми 16.50 – 17.20 

 

Подготовка к ужину. Ужин 

 

17.20 – 17.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.35 – 18.45 

 

Игры, уход детей домой 18.45 – 19.00 
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РЕЖИМ ДНЯ ДЕТЕЙ 6 - 7 ЛЕТ 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

 

7.00 – 8.20 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак 

 

8.20 – 8.50 

 

Игры, подготовка к прогулке,  выход на прогулку 

 

8.50 – 9.20 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры 

 

9.20 –  12.10 

 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 

 

12.10 – 12.20 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.20 – 12.50 

 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.50 – 15.00 

 

Подъем, игры, самостоятельная деятельность 

 

15.00 – 15.20 

 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.20 – 15.30 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры  на участке 

 

15.30 – 17.20 

 

Возвращение с прогулки, игры  

 

17.20 – 17.30 

 

Подготовка к ужину, ужин 

 

17.30 – 18.45 

 

Уход детей домой 

 

18.45 – 19.00 

 
 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы 

 

План является единым для ДОУ. Все мероприятия проводятся с учётом особенностей 

Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

Январь: 

Вторая неделя января развлечение «Святки-калядки»  

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) — День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

23 февраля: День (всех)  защитника Отечества  
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28 февраля :Проводы Зимы-Масленица  

Март: 

1марта: Экологическая акция «День кошек и домашних питомцев» 

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы; 

19 мая: Акция «День детских общественных организаций России»; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

25-28мая Выпускной бал  

Июнь: 

1 июня: День защиты детей  

12 июня: День России; 

22 июня: Акция «День памяти и скорби» 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

Август: 

12 августа: День физкультурника; ФИЗРУКИ 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; воспитатели освещают 

26августа:День города Энгельса  

27 августа: День российского кино.  

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в  борьбе с 

терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей ; Международный день музыки; 

4 октября: Акция «День защиты животных»;  

5 октября: День учителя 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Конец октября: Осенины 

Ноябрь: 

Акция «4 ноября: День народного единства»; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России ; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации  

Декабрь: 
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3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно)  

5 декабря: Акция «День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника 

9 декабря: День Героев Отечества  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год  
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